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rE CVEIL DÉ 

PLVSIEVRS secretz 

trefvtilesjant pour U ornement que la 
famé du corps humain firezfàes 
plus excellons auteurs jant 
G recette Latins . 

AVQVEL avons adiovste 

vn traicté des deftiIlations,contenant plüfieurs 
rcceptes d’eaues Impériales,d’Ange, 

Naffe & autres lemblables : 
NOFFELLEMENT TBy/e dvict 
d’italien en François > 

ParS.E.S.X. 



A PARIS, 

Pour Vincent Sertenas Libraire,demeurant en la 
rue neuue noftre Dame,à l’image fainâ: Iean l’E- 
uangelifte.Et en fa boutique au Palais,en la gal- 
lerie par ou on va à la Chancellerie. 

, M.D.LXI. 

AVEC PRIVILEGE. 





PLVSIEVRS SECRETZ 
trefmies tant pour P ornement que la 
faute du corps humainprez^ des 
plus excellons auteurs faut 
Gréez, que Latins . 

PREMIEREMENT 

f f i k* LES che- 

ttetix blonds . 


R.enez de Feau de fleuue cou 
rant diftilléepar feultre, & 
de la lexiue ainfi diftillée,au¬ 
tant de Fvn comme de Fau- 
tre,en vnfeau des eaux def- 
fufdiâ:es,mettez vne liure de 
tartre & du vin blanc, & le 
tout faiétes bouillir tât qu’il 
le conlbmmeau tiers, puis prenez pourvn liard 
de gomme dragagant pilé, & trois cuillerées de 
fèmence de fenugrec, & deux cuillerées de com¬ 
mun, & autant de chaulx d’efcorce d’oeuf de ge- 
îine,auec vn peu de làuonde tout enfemble met¬ 
tez au feu & faites bouillir,tât que le tiers fe cô- 
fomme,puis les laiflez bien repofer,& du clair la 
uez les cheueux fans toucher à la telle auec vne 
Aii 
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elponge, & ilz deuiédrôt blonds corne filzd’or. 
^Cutre recette Crfaçon à ce mefme effett. 

Lauez la telle auec eau de miel diftillé au fo- 
îeiljou par alambic: & ladide eau vault à la tene- 
brofité des yeux. 

filtre façon pour faire les cheueux blonds com¬ 
mefilz, £ or,£r luyfàns cr longs. 

P Renez racine d’alcanne, & la pilez,& la faides 
bouillir en vne pinte de vin blancrpuis prenez 
du lard bié pilé & pelé, & le faides bouillir auec 
ledid vin, puis mettez dedans enuiron vne vnce 
d’huille d’oliue & la faides bouillir auecq’ le¬ 
dit vin,puis coullerez le tout : & apres qu’aurez 
tresbien laué voz cheueux & efluyez,mettez de 
la compofîtion deffulclide deflus voz mains, & 
en oignez voz cheueux, &ilzdeuiendrôtblons, 
luyfans & longs. 

^Autrefaçon a ce rwfmeeffeBj&'pourfdire belleftce. 

Prenez du lard telle quantité qu^il vous plai¬ 
ra, & le raclez le plus fubtilement que jpourrez, 
puis le pilez en vn mortier de marbre,tant qu’il 
deuienne comme pâlie, laquelle mettez dedans 
vn alambic de voire, & en diftillez vneeaublan- j 
che.de laquelle oignez les cheueux & la face, & 
elle les rendra trcsbeaux & luy làns. 

Pour auoir Us cheueux noirs ou les noircir. 

P Renez vne liure de noix de galles blanches & 
les mettez dedans vne poille & iedez deflitf 
tant d’huille d’oliue qu’elles foyent couuertes,# 
faides bouillir lefdides noix tât qu’elles fe rom- 
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peut & creuent, puis les tirez hors & les mettez 
feicher à l’vmbrepar l’efpacede fix heures, puis 
les pilez tresbié & endaicEes pouldre auec laquel 
le mettez vne liure de pouldre de charbon de 
fàulx & vne poignée de Tel commun en pouldre, 
81 vne poignée d’efcorces de pommes de citron, 
& le tout mettez bouillir en eau de laquelle ferez 
côlommer les deux parties,& fautrequi demeu¬ 
rera foitfuffifante à pouoir incorporer les autres 
choies deflufdiâes & en faiétes comme oigne- 
mentrpuis vous en lauez & efluyez bien la telle, 
& apres ayez desgantz en voz mains & oignez 
voz cheueux bien de poil en poil, & apres enue- 
loppez voz cheueuxainfi oings huiéfc heures, a- 
pres quand ilz ferôt fecz fecoüez lés, & en fai&es 
partir la pouldre, & par ce deuiendront les che¬ 
ueux noirs & fi croiftront,& ne feront ne rouges 
ne rompus. 

^ytutrefaçon plut facile. 

T)Renez chaux viue & ieôez deflus vn petit de 
lexiue petit à petit tant qu’elle foit defiorée, 

puis la feichez & palfez par le crible,et prenez de 

ladide pouldre deux vnces,puis prenez de la ter¬ 
re qui eftfouz les meules ou Ion aguile les cou¬ 
teaux & la faicles feicher & en prenez quatre vn- 
ces & la meflez auec ladiâe chaulx, puis prenez 
fix vncès de litarge en pouldre & l’incorporez a- 
uec ladidte chaulx & terre, & le tout ddirempe- 
rez auec lexiue tiede & en faiâes corne pafte mol 
le,puis lauez voftre telle, & apres que la lexiue le 
rahors, oignez voz cheueux, & ainfi les lailfez 
par fix heurestapres lauez la telle auec eau chaul- 
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de iufques à ce que roigriemént Toit hors, & par 
ce feront noirs,& ne dure que fix mois de fan la¬ 
dide paindüre. 

Pour faire les cheueux noirs & la barbe noire. 

Prenez cendres clauellees & eau, & enfaides 
lexiue, & decefte lexiue prenez-en trois liures,& 

- en icelle mettez vne liure de litarge d’or mis en 
pouldre, & le tout incorporez enfcmble & le laif 
ïbz repofer,puis diftillez ladide lexiue par feuhre 
& auecq’ ladide lexiue lauez les cheueux & la 
barbe. 

^/Cutre façon a ce mefme ejfeEi. 

Prenez au lieu de lexiue auant efcrite trois li- 
ures d’eau d’efcorce de noix diftillée, & dedans 
mettez vne liure de litarge d’or en pouldre, & l’in 
fufion faides corne deffus, & lauez corne deffus. 

Et f les voulez^ faire retourner en leur premier 
eflatfaicles ce que f enfuit. 

Prenez de l’h aille détartré, & apres les auoir 
lauez,efluyez les, enoignez & les laiffez vne pie- 
ce,puis)e.s relauez & ilz retourneront en leur e- 
ftat premier. 

L’huile de tartre fè faiB ainfi. 

Prenez tartre fort calcine & le mettez en leXi 
ue & le tout diftillez par feultre,& puis faides e- 
uaporer la lexiue fur le feu, & feichez ladide tar- 
tre,& ainfi faides deux eu trois fois, puis le met¬ 
tez en vn voirre ou fur ie marbre en lieu froid,& 
il le cpiiuertiraen huilie bonne. 

Pour multiplier les cheueux. 

Prenez trois cens iimafîes & les tirez dehors 
de leur* 
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de leurs coquilles, & les faites longuemët bouïl 
lir en eau puis les tirez .hors de iadide eau, puis 
prenez la greffe qui fera deffus & la mettez en vn 
pot vernicé, puis ayez de l’eau demie pinte ou 
foit bouïlly de la fueille de laurier, & icdez deff 
fus Iadide greffe, & aufsi y mettezTrois cueffle- 
r ées d’huilie d oliue, & vne cuillerée de miel, & 
vn fcrupule de faffrâ & vn peu de fauon vénitien 
& vne cueillerée de commun vn peu conquaffée 
& le tout faides bouillir ÿ. & telle medecine gar¬ 
dez nettement, & en oignez la telle fouuent en la 
uantauecla lexiue fuyuante , & vous verrez de 
ioureniour le poil & cheueux croiftre & mul¬ 
tiplier. 

S'enfuit U façon de la lexiue. 

Prenez des colles de choux & les faides fei- 
cher,puis les brûliez & en faides cedres,puispre 
nez dù terreftre du bois & des fueilles & en fai¬ 
tes cendres, & defdides cendres en faides lexi¬ 
ue auec laquelle lauerez la telle deux fois la fep- 

maine & ferez ce que deffus. 

e t mejtne effeft lauez^ la racine, des cheueux 
auec eau de miel diJHllé. 

Pour auoir les cheueux longz, il les fault la» 
uer auec eau de la decodio de bette,dide en mé¬ 
decine cicla,& mettez bouillir auec de la greine 
de mouflarde. Apres que les cheueux ferôt lauez 
auant qu’ilz foyent parfaidement fecz,vous pei¬ 
gnerez voz cheueux auec vn peigne trempé auec 
vn peu d’huilie d’oliue» 

A ce mefme effed latiez les cheueux auec dg- 
A iiii 


coction de fenugrec,dit iïnagre, & quand feront 
demy fecz vous tréperez vn peigne en huilled’o 
lîueÿ& vous en peignez les cheueux. Ad idem les 
dames de Languedoc vfent de greffe de cheuâl. 

Contre l’aferité t les cheueux apres qu'ilz^ ont ejtê Uue^, 

Prenez de la terre chimolée, laquelle fem- 
bîe argille 8 c la deftrempez en eau’ tiede, & de 
celle.eau coulée par. vn linge que ion en laue 
la telle & les cheueux & qu’ilz iè .defeichenî^ 
par eux, car cela fait les cheueux odorans,légers, 

8c ofte lalpreté, comme dit le commentateur de 
l’Antidotaire de Nicolas le grand au chapitre 
d’Efdras. 

Four faire tumher les cheueux & poil 
en demie heure. 

Prenez vne vnce de chaulx viue, orpimétiii. 
vnces, puis prenez demie mefure de lexiue,en 
laquelle mettez les deffufdidies chofes, & ferez 
tout bouillir au feu iufquesà iaparfàicfedeco- I 
dtion laquelle fecognoiftraainfi.Prenez vne plu 
me d oye empennée,& la mouillez en Iadiélede- 1 
coction, & h elle fe defpluœe elle eft cuÿte, puis 
la coulez, & ladidte côpofïtion gardez en vn vaif 
feaude voirre,& quand en vouldrez vfèr,mettez 
dekdicte compofition fur le lieu, & la laiffez fei 
cher, & puis recommecez à le mouïller & le lait 
fez fèicher:& apres prenez du drap de laine & le 
mouillez en l’eau froide, & auec ledit drap frot- 
- tez le lieu & aurez l’efreà deffufdit.Mais fi vou¬ 
lez que plus ne reuiennent faiâes ainfi. 


Prenez 



ET DESTINATIONS. J 

Prenez du tartare & en faides cendres, & le 
mettez dedâs l’eau,& y mettez delà graine d’hier 
re, & diffoluez en ladide decodion & en faides 
comme oignement: Sc d’icelles en oindrez le lieu 
tous les tours deux fois iufques à vn mois.Et ain- 
fi faifant iamais ne reuiendront. 

filtre recette pour faire tumber le poil. 

Prenez chaulx viue trois vnces,orpirnent vne 
voce, de ius iufquiame autant qu’il fault à deftrê- 
per les choies deflufdides & en faides oigneœét 
liquiderduquel oignez le lieu & fubitement tom 
beront. 

pecepte a es mejme ejfefl erfubitement- 

P renez chaulx viue & orpiment autat de l’vn 
que de l’autre ôc les deftrempez auec lexiue, & en 
ï faides côme vne pafte,& en oignez le lieu, & iiz 
! tomberont fubit. Puis prenez vne piece de drap 
mouillée en eau rôle & de plantain, & en frottez 
I le lieu.Et fi vous voulez que plus ne retournent. 

Prenez des œufz deforrais & les pilez bien, 
puis ayez du ius de iufquiame faid de l’herbe 

I & racine, & mettez delfus lefditz œufz ledit ius, 
& de ce en oignez le lieu &vous verrez merueil- 
lesrcar incontinent deux ou trois iours apres ia¬ 
mais ilz ne retourneront. 

JT ce mejme ejfecl pour les faire tomber 
fans retourner. 

Prenez orpiment,& ceufz de formis,graine 
d’hierre, ladanum autant de l’vn que de 1 autre. 
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& le tout bien pilé incorporez en fort vin-aigre, 
& de ce oignez le lieu,puis les lauez auec delà le 
sine ou eau;deplàntain & deporceleine,en frot¬ 
tant auec vne piece de drap, & ce ferez deux ou 
trois fois quand verrez qu’il vouldra reuenir. 

,y£ntrefaçon pour les faire tomber fans molejler. 

Prenez lalpeftre deux liures,alun de roche 
vneliureletoiuenfèmble pilez & en faides 
eau forte, & de la pmiere eau lauez le lieu & fans 
faulteilz tomberont. 

Pour faire cheoir le poil fans reuenir. 

Prenez fànfues & les bruflez & en faiéles poul 
dre & la detrempez de vin-aigre, & puis en lauez 
le lieu o u eft le poil & il cherra fans reuenir. 

Autrement.Prenez vne taulpe & la mettez en 
vnektte d’eau, & la laiffez dedas iufquesà ce que 
le poil de. lâdiâe taul pe tombe, & puis: enlauez 
8c taictes comme delfuteft dit,car côme i’ay trou 
ué par efcript il eft elprouué. 

Pour faire tomber le poilfans reuenir. 

Prenez’orpimetvue vnce,(on defromét bien 
maigre vne vnce, de chaulx viue demye vnce, 
ces choies foyent miles en pouldre deliée, puis 
foit tout enueîoppé en vn drappeau de liage de- 
my vfé,& lyé par deflus, puis ayez vn pot d’eaü 
?iede,& trempez lediâ drappeau dedans ladiâe 
eau cinq ou fix heures ,puis vous tremperez va 
pinceau fâicfcde poil de queue d’eftureau, ou de 
linge lùbtil en ladiéte eau en mouillant les lieux 

dont 
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dont voulez faire tomber le poil. 

Pour ojler l'odeur dupjîlotrum. 

Prenez du ius de fleurs des fueilles de pefcher 
& en frottez le peigne ou en huillefai&e de 
noyau de péché & fe peigner ou frotter apres 
que Ion auroit vfédudid pfxlotru.Car cela chaf- 
fe l’odeur dudid pfilotrum.i^r Serapio capitula de 

^ ^ Pour leifurfures qui viennent en la tefte. 

Prenez de l’herbe de capillis veneris & la fai- 
des bouillir en lexiue,& en lauez la tefte & ledit 
capillus veneris ofte & gueriftlesvlceres.humi¬ 
des qui viënent à la tefte. HxcSerapto capitule tertio 
fimpüciumfte capillis veneris. 

Pour garder que les cheueulx r ne tombent. 

Oportet quod cum capillis veneris mijeeas olaim myr 
timm cum iapdano & oleo liltj Cr hyfropo Cr vmo Cr 
Uxiuto cr caput abluatur. tl r , , . 

Notez que l’humidité laquelle fort du bois 
d’oliuier quand Ion Je brufle au feu & de celle li¬ 
queur en frotter les lieux ou il y a furfures, c eit a 
dire des forfres corne il viét à plufieurs ges vieilz 
nourris de fruidz & de viandes fallees & autres 
chofes mélancoliques. 

Notez bien pour faire les pignons rouges des 
maxillieresdes dens,prenez delà feméce de per¬ 
les molue demie vnce, fangumis duconis deux 
vnces.coralli rubie demie vnce, coralli albi dimie 

vnce, terre figillate deux dragmes, çmeril & eit 
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lapis deux dragmes, làndaîi albi demie vnce T s W , 
ma bene mifceantur Cr reducantur inpuluerem, <& m~ 
eerporentur cura vna vncïagummi dragaganti diJJiluti 
ma^uarojarum. En donnant la couleur auecvne 
vnce de cinapot,& de ce foyét formez les pignôs 
& mis à feicher au four,&qu’ilz foyét nettoyées 
8c frottées. 

Vne ligueur a ce mefne efecî. 

Prenez vne poignée de fueillesd’oliue,demie 
vnce de maftic bien pilé^de vin blanc liure & de¬ 
mie, & toutes ces choies foyent bouillies enfem- 
bie iufques à ce que le tiers foit confommé,& de 
cequi reftera foyét lauez & nettoyez, & ce côfïr 
me les gingiües & les guarift de toutes maladies. 

Vne autre eau decjuoy vjoit dame I fabeau 
d’Arragon.duchejfe de Milan. 

Prenez du fel nettoyé & pilé vne liure,d’alun 
de glace vne vn ce, & mettez tout diftiller à l’alâ- 
bic, & de çefte eau prenez vne vnce d’eau deplâ 
tain,& frottez les auec vn petit de cotton & elles 
feront tresbelles. 

A faire les graines de para dis,pour auoir 
benne alame. 

Prenez du fuccre câdy demie vnce,luccre fin 
demie vnce,amidon vne vnce, gümi arabici vne 
vnce,lànguinis draconis vn vnce,ambre gris gra 
na xx.fèmenfè de perle molue vne vnce,noix muf 
cade demie dr3gme,.toutes ces choies loyét bien 
meflées,molues,pilées & incorporées fur le mar¬ 
bre auec vn petit d’eau rofe mixtionée, 8c en foit 

faiéte 
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faide pafte laquelle foit decouppée en faifant les 
grain sain fi que Ion vouldra. 

Pau pour les dens. 

Recipe falis hâmoniaci,{àlis gernmæ an.quar 
teron.i.alumis zuccari demy quarteron,falÎ3CG- 
munis vne vnce, pulüeri. & ponantur in alambi- 
co vitreo,& fiataquade qua dites eum petrafri- 
centur,& apres lauez la bouche auec yn peu de 
;■ vin blanc. 

Pouldrepour les dens. 

Recipe coralli albi deuxdragmes, marmora 
albi iij.dragmes,fpumæ maris vne vnce,faliscô- 
munis combufti ij.dragmes,gariofi vne dragme» 
pulueri.deinde mifceantur omnia infimut & viui 
? referuentur. 

Pour blanchir les dens. 

Prenez corne de cerf bien cuitte & fortblan 
che quatre vnces,cryftal puluerife deux vnces 
méfiées enfemble, & voftre doigt mouillez en 
: eau claire,puis en la pouldre trêpez voftre doigt 
mouillé, & en frottez les dens,puis les lauez d eau 
claire. 

Lauement pour nettoyer les dens. 

Prenez faulge origanum , & marjolaine fau- 
uage,rofmarin & pouiiot de chacü vne poigaee, 
piretri;gingébre,girofle, & noix mufcade de cha 

| cü le poix de deux efcus,faiâ:es tout bouillir en¬ 
femble moytié vin & moytié eau,& apres qu el¬ 
le aura bouilly demie heure, eftuueç voltre vite- 
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ge deflus ., & mette 2 du vin par deux ou trois 
fois dedans la bouche fans aualeren legam a . 
rizant. * . 8 ' 

Four les dens dejcbauffées. 

Prenez de la deco&ion deflufdifte vne cho. 
pine,&y mettez deuxvnces demielrofat,&lè 
gros de demie noix d’alun de glace, & le tout fai- 
âes bouillir deux heures, & en lauez voftre bou» 

che quand il vous plaira,& frottez les dens. 

Peuldre pour les'dens. 

Prenez os de Cipie,maftic,courarbîac,couraf 
rouge,pierre ponce autant del’vn que de l’autre, 
& faidesle tout mettre en pouldre fubtileleplus 
que fera pofsible,puis prenez vn linge fus voftre 
doy &lemouiliez& en prenez de ladi&e poul- 
dre & frottez voz des, puis vous lauez la bouche 
de vin blanc,ou d eau clere. 

, Dit Serapion au chapitre d’oliua, que l’eau là- 
leeoufbnt confites les oliues quand Ion laue la 
bouche d’icelle,les genciues & les dens tremblan 
tes retiennent & les referment. Frotter les dens 
auec racine de noyer garde les dens mais que Ion 
nele face trop fouuent,dit Hafts quarto tra&atudt- 
dtuijionum, gr Jîmüiter ^duenzjar. 

Frottement pour emleüir £r nettoyer les 
dens félon Hdfis . 

Prenez corne de cerf bruflée, efcorce de tha- 
marisjdu fouchet,fpicanardi,& des rofes rouges, 
dechafcun vne vnce>felgemme deuxdragmcs, 

tout 
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tout foit puluerifé & criblé, & de cefte pouîdr^ 
foyent frottées les dens,car cela vault à merueili^ 
à la conferuation des dens. 

Pour faire la face belle gr blanche. 

Prenez fleurs de rôles blanehes,fleur de nenufâr, 
qui vient auxeftangs, fleur de fehuc,fleur de lis* 
de laquelle ofterez le iaune qui eft dcdâs,fleur de 
febues de chacun vne iiure,eau de frefes demy 1. 
mie de pain blanc,& aulbins d’ceufz nombre de 
xij.encës blanc.ij.vnces,cerulepuluerifée&tré- 
pée vne nuict en ladite eau, tout foit meflé Sc 
mis en l’alambic de voirre diftillé , puis foit mis 
au foleil en fiole de voirre, & de cefte eau lauez 
foir & matin la face fans effuyer. 

Pour faire entretenir le vifage gr autres parties du 

corps beaux gr frais, gr en beau point. 

Prenez eau de vie deux vnces,eau de fleur de 
febues,eaux de rofes de chacune iiij. vnces,dene- 
nufar fix vnces & meflez tout enlèmble & y ad- 
adiouftez gommi dragagati bien blanc vne drag- 
me,& puis mettez au foleil par fix iours & puis 
les coulez par vn linge blanc & net, & remettez 
dedans vne fiole & en lauez la face au matin fans 
effuyer. 

Pour oSler les taches gr macules du vifage 
ou d’autre part. 

Recipe fain de pourceau,cerulfe an.ij.li.bo- 
racis.ij.vnces:aqufrofçij.liures.vinialbi iiij.vn- 
ceSjfe.portulacg conquaflatæ,ij. vnces, cerf albif 
fimg,j.vnce,fundantur fimul & ad folem ponan 
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tur xl.dies in vafe vitreo vel terreo plumbato.apj 
taado ter in die naturali, referuetur, & en oignez 
la face à Tiflue des eftuues. 

Pour mortifier chaleur ou rougeur au v'i- 
Jage ou es mains. 

Prenez vif-argent eftaind: en faliue ou iusde 
limon iiij.vnces,beurrevieil iii.vnces,huillero- 
fàt iij.vnces & demie: ius d’orenges iij. vnces,te- 
rebentineiauée en eau rofe trois ou quatre fois, 
fèl commun puluerife vnce & dem.aulbins de 
deux œüfz cuitz,meflez tout enfèmbîe au mor- 
tier & en faicfces oignemét & en oignez les lieux 
foir & matin. 

Pour ofier la rougeur lu vijage. 

Prenez du fiel de boeuf iiij.vnces & demie* 
coupe-rofe deux vnces & demie,fel cômun,trois 
dragmes,gomme dragagant trois dragmes:&fai 
dïes tout bouïilir enfèmbîe en vn pot de terre pio 
be,à petit feu fèulemêt,qu’en foit faidt oignemét 
duquel fe fault oindre quâd Ion fen va coucher, 
8c le matin lauerauec de l’eau ou aurôt bouïlly 
des febues, & le vifàge fera guary, & retournera 
en fà première belle couleur. 

^/fd idem. 

Prenez ius de fume-terre trois vnces, ius de 
plantain trois vnces,ius d’ofeille trois vnces,huil 
le rofàt vne vnce,gomme dragagant demie vnce, 
gomme arabicque demie vnce, iâng de dragô ii< 
dragmes,& autant de cireneuue qui fufrifeà fai¬ 
re vû oignemét liquide,duquel le foir foit oingw- 

laiace, 
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la fac-éj& faiâ comme! la precedente. 

idem. 

Prenez de la ceruffe de Venife belle & bîan- 
chc,&mife en pouldre auec eau rôle & feuille ro 
fat & feuille violât,foitfaiâ: vn oîgnemet duquel 
foitoingtlefoir,& lauez le matin comme les pre 
cedentes. - - : 

^Adidem . * 

Prenez racine de fèrpentaria & faidtes lafei- 
eher, & mettez en pouldre, laquelle deftrempez 
auec v_nipetk:d’eau rôle & vn peu de fauon.fubti 
lemêt rafcle,de laquelle eau foyet lauézfes lieux 
ou font les taches,& en peu de temps Pen iront. 

LatB i/irgitidl^àd idem.' ' - 

Prenez duyin-aigre blanc qui foit ’tresfort 
deux voirreSjde litarge d or vng vnce, & faidtes 
boui’llirêrifenabte; iufqüesrà da confoiijpîion de 
la tierce partie;puis prenez: vue goutte de ce qui 
cil demeurécLe.fhuille de tartre, & vn peu devin 
aigre & meflez ensemble, & ce deuiédra comme 
laicl, duquel laidÛauez-le-lieu ou font les taches, 
& elles f en iront. 

■jJaBt virçnnalpurgmnr des dartreston- 
■ tes taches dit vifaige. 

Prenez du litarge d’or en pouldre trois vuees, 
du via-àigrë blâc fort fii: vhces>& ces deux cho- 
fes meflees enfemble, & les 1 aillez repofer par fe 
fpace dé trois heures, puis diftillez par le feultre, 
&refèruezen vne bouteille de voirre, puispre- 
aez du fel commun vne vnce, & le faictes fondre 
en vne liure d’eau commune, & le mettez en vne 
- B 
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autre fiole,& quand en vouldrez vfer prenez de 
ces deux eaux autât de l’vne comme de l’autre & 
les meflez enfemble,& fubitement elles fecon. 
gèleront comme lai6t,& l’eau qui fera par defius 
foit oftée,8c dudit laid auec le doigt foit oingt le 
lieu ou font les dartres,lentilles, ou autres taches, 
quand on fe va coucher, & en peu de temps Ion 
fèraguary. 

j/Cd idem,pourguérir desdartres. 

Prenez des racines des roindes, dictes lapatiu 
acutüm,du fel commun d’vn chacun demie vnce 
& le tout détrempé auec vn petit de fort vin-ai¬ 
gre, & faides en façon d oignemét duquel en foit 
mis fur les dartres cinq ou üx fois. 

Pour ejler les taches du vifage. 

Prenez racines de guimauue$,rad. lèrpentai- 
re, & rad'.iilij albi, lefqutlles lauez r tresbien, puis 
les pilez ënfemble & les mettez en vn pot plom¬ 
bé auec eau depluye,& faides tat bonïllir qu’d 
les loyentbien cuittes, puis les pilez tresbien en 
vn mortier,en les incorporant auec huille de tar- 
tre,de fuif de cerf,aufquelz adioignez vn peu de 
camphre, & le tout gardez en vn vailfel de yoir- 
re,duquel foit oingt le lieu ou font iefdidestt- 
ches. 

Pourguarir les boutons qui viennent enla 
face,ou la rougeur. 

Prenez des grains qui font dedans Ienoyau 
de pelches quatre onces, de la lemence de gour- 
des deux dragmes,& foyent ces deux chofespy 
lées enfèmble, & en faides huille duquel foit 
:r . .oingt 
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oingt le lieu ou font les boutons ou rougeurs, & 
en peu de temps f en iront. Et les façons de gua- 
fir la rougeur cy deflus efcrites, font bônes à gua 
rir les deflufditz boutons. 

s'enfkit vne eau pdrfaille,pour faire 
belle la face. 

Prenez de l’eau faiâe de glaire d’œufz frais, 
faiéteauec vneefponge,& autant de ius delimôs 
& le tout mettez diftiller en vn rofaire,& de l’eau 
qui diftillera prenez en vn voirre & mettez de¬ 
dans vn tiers de voirre de lexiue commune, puis 
prenez vn limon entier & le pilez puis le mettez: 
dedans lefdides eaux, 8t les laiffezpar l’elpace de 
huict iours,puis les primez dedas icelles eaux, 8c 
d’icelles apres qu’aurez la face ïauée d’eau claire, 
& qu’elle fera bie efluyée, lauez la defdictes eaux 
& ius,Se elle fera tresbelle,& conferue la peau, Sc 
eft chofe trefparfaicte. 

L’eau âequoy vfèit dame ifabeatt d' ^trragon, 
duchejfe de Milan. 

Prenez demie pinte de laiâ de chèure & de 
la fleur de farine de froment, & empaftez tout en- 
femble, & en faiétes vn pain, lequel mettez cuire 
au four lentement, & le tirez qu’il ne foit point 
trop cuit, & puis prenez la mie dudit pain 8c la 
mettez par déliées pièces 8c la détrempez dedans 
l’autre iaiét de cheure pur & frais,& le laiflez ain 
fi fix heures, puis prenez douze limons pelez, 8c 
les decouppez par petites pièces. 
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Item prenez la glaire de douze ceufz,&en fai 
des eau,auec vne efpôge,&la meflez auec les cho 1 
Tes defiufdidesefqu elles meflez vne vnce defcor 
ce d’œufz calcinez, vn.quart d’ôcede câphre,d’a. 
lun,zeuchari,deux drachmes, coural blanc deux 
dragmes, le tout mis en poudre Toit incorporé a- 
uec les chofes deffufdictes, & le tout mis à diftii- 
ler à l’alambich de voyrre dont en y fsira eau tre- 
fparfaide & bonne à guérir tous inconueniens 
qui viennent au vifàige, & fi faid belle la face au. - 
tant qu’il eftpofsible. 

idem h lafajpn etEfpaigne. 

P renez de là racine de iis blâc & la euy lez de- 
dâs vn petit de laid,apres la pilez & mettez auec 
vn petit d’argent vif mortifié auec ius de limons, 
ou fàliue d’hôme à ieun,& lé tout mettez bouïh 
lir auec du laid de cheüre, &-vn peu d’huillero- 
fat, & lardez le tout refroidir, & de ceft oignemét 
le foir foit oingte la face & le mâtin lauée auecq’ 
eau rofè, & elle fera, tresbelle & trefluy fante. 

^tçeluy mejnee effetf. 

Prenez de 1 eau de glaire d’œufz, comme def- 
.fus eft dit, & mettez dedans de là gomme de dra- 
gâgant,gommearabiçque,amidon & cerulfe au- 
tat de lvn comme de l’autre & les meflez enfem- 
ble, & mettez fèicher au foleil: & quâd il fera bié 
fec faides en pouldre,de laquelle quâd vouldrez 
en vler prenez en vne dragme & la deftrempez 
dedans eau rofb,& le foir quâd ion fè ÿa coucher 
en foit oingt la face,&le mati lauée auec de l'eau 

ou foit 
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ou (oit cuit fon de fromët & de la cerufïe & qu’el 
le Toit coulée,& cela rend belle & polie la face. 

Oignement à ce mefme effetl. 

Prenez de l’en ces blanc,du maftic,eau de glai 
redœufzjcerufle, de chacun vne vnce & demie, 
<le l’argent vif vn fcrupule, auec vn peu de gref¬ 
fe de geline ou de cabril enuiron deux dragmes, 
de fàin de toreau deuxdragmes, & de tout foit 
’faid oignement, duquel le foir au coucher (bit 
oingtela face,& le matin lauée auec la decodion 
de cerufïe defTufaide , & incontinent cela rend 
belle couleur, & en ofte toute macule. 

<Aà idem,psnrfaire belle la face. 

Prenez tartre blanc vnevnce & demie,fal ni- 
tre vne vnce,le tout pilé enfèmble, mettez dedas 
fix vnces d’eau de glaire dœufz faide auec l’e- 
î fpôge,i;& le tout meflez en vne fiole de voirre,& 
bouillir dedans vne chaudière d’eau, & le faides 
tat bouillir qu’il n’y demeure que la tierce part, 
j & de ce foit lauée la face & elle fera fort belle & 
plaifante. 

^Ad idem. 

Prenez du vin blanc, & des fueilles de roma¬ 
rin,de tartre bîac,&le tout meflez enfemble à di- 
ftiller,& de l’eau qui en diftillera vfèz en comme 
des precedentes, & vous paruiendrez au mefme 
effed. 

^Ad idem,peur la faire belle. 

Prenez de bon vin blanc & mettez dedans de 
la fleur de febues, ôc laflfez le tout en vne bou- 
B ai 
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teille devoirre au Soleil vn iour ou deux, puis 
mettez la diftiller à petit feu, & de l’eau qui en 
di Aillera foit lau ée deuers le foir la face, & le ma¬ 
tin auec decodion de cerufle, & puis auecladi- 
deeau,& en peu de téps Ion aura toutes les cho' 
fes deflufdides. 

tâentipour Vejchùràr. 

Prenez de la racine de ferpentaria & la fai. 
des feicher & en faides pouldre fubtüe,laquelle 
foit detrempée auec eau rofe,& feicher au Soleil, 
puis auec cerufle,eau rôle & ius de limo foit faiâ 
oignement duquel apres qu’on fe fera bien laué 
la face en foit oingte, & cela la clarifiera. 

idem^ ojle toute macule. 

Prenez du cryftal & du coural autant d’vu 
comme de l’autre & les mettez en vaiflel de voir 
re auec de l’eau de limons tant qu’il en y ayt vn 
doigt deflus, puis mettez ledit vaiflel en terre en 
quelque lieu frais en vne caue, puis prenez désli 
maces & les tirez hors de leurs coquilles & les U 
nez tresbié en plufieurs eaux,& vn peu de feliuf- 
ques à ce qleurvifcofité en foit dehors, & puiA c 
mettez à diftiller & gardez l’eau, puis prenez des 
raues & les raclez très bien & en faides aufsi vne 
autre eau, & quand les vouldrez mettre en ceu- 
ure prenez vne cuillerée de la première eau: delà 
fécondé quatre cuillerées, & autant de latroifiej* 
me,& meflez enfèmble, puis apres la face bienl a 
née & efluyée,& foit lauéedefdides eaux. 
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\y£à lient,A merueilleux ejfeft. 

Prenez des limaces extraides de leurs coquil¬ 
les, Sc lauez comme deffus eft ditrpuis ayez du Tel 
vnevnceenpouldre, 8c dedans vn vaiffeau de 
voirrefaidesvn lid dudit fel, & vne autre defdi- 
des limaces,puis du fel, & confequemment, & y 
mettez tant de felqü’il y en aytaffez,& ainfi em 
pîirez au tiers voftre vaiffeau.puis prenez de l’eau 
de limons & en mettez audîd vaifiel tant qu’il y 
aytdeuxdoigtz par deffus les chofes defîufdi- 
des,& le tout laiffez enfemble par quatre heures, 
puis les mettez à diftiller, & de l’eau qui diftillera 
vfez en ainfi que deffuseft efcrit. Et fi d’auentu- 
reauez moyen de diftiller, laiffez le tout au So¬ 
leil bien couuert tant qu’il deuienne oignemcnt 
duquel vferez deuers le loir comme des oigne- 
mens deuant efcritz, & le matin lauez voftre face 
d’eau de fleur de febues. 

^îi lient. 

Prenez douze limons 8c les mettez chacun 
en quatre pièces dedans de bon vin blanc, & de 
ce en vfez comme des eaux deflufdides & vous 
y trouuerez vn tresbon effed. 

<y£i iiem,poür U clarifier. 

Prenez quatre liures d’eau de fleur de febues 
frefches, vne liure d’encens blanc en pouldre & 
mettez enfemble à diftiller, 8c de 1 eau qui diftil¬ 
lera vfez en comme des deffüfHides, & vous la 
trouuerez tresbonne. 

B nu 
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\y£d idem. 

Prenez vn ieune cigognat qui n’ait encore» * 
vo!é,& luy oftez les entrailles,& dedans le corps 
mettez vne vnce de camphre 5c vnedragmede 
ambre fin, & le mettez diftilier en fèparant trois 
eaux félon leurs couleurs 8c la derniere eft tresbô 
ne à l’effcd qui défias efi: mis. 

^/£d idem. Peur vne façon tresbonne 
& Jècrette. 

Prenez fix ceufz frais, vne liure de bonne mal 
uaifié, vn ieune pigeon, demy plumé, vn four- 
maige fiais de prefure, dont Ion n’ait pointtiréle 
beurre,huict pommes d’orenge,prenez huille de 
tarîare iij. vnces, cerufè vne vnce, les chofes qui 
.fe peuuent mettre en pouldre y foyent miles, & 
letout enfemblefoit mis à difiilier au feu lent,, 
par l’alambic, & de l’eau en foit vfé corne des pre 
cedétes, & ce fai et la peau de la face belle, fubtiie, 
tendre & gentille autant qu’il eft pofsible. 

d idem,à ce mejme effeff &fi ofi e 
toutes macules . 

Prenez de l’eau de tourmentine claire, tirée de 
deux Üures,dedans laquelle mettez du maftic de¬ 
mie vncè, encens blanc trois vnces , gommedra- 
gagat demievnce, le tout en pouldre foit incor¬ 
poré auec l’eau defiufdiae, puis diftiilé, & 1 eau 
quien diftillerafbit mife à part, puis prenez vne 
liure de fain de porc malle non falé & le fondez, 
5c paffez par vne piece de lin en double,puis 
prenez gingembre blanc deux vnces, clouz de 
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girofle deux vnces trois noix mufcades,cinamo- 
me deux vnces, euforbij deux dragmes,fpicç par¬ 
di ij. vnces,camphre deux vnces, & le tout mis en 
pouldre Toit méfié auec ledid Tain & mis à part, 
puis prenez vifargët,lauépar plufieurs fois auec 
fèl Se vin aygre, & paffez par le cuyr & en ayez 
deux vnces, puis prenez de la fueille ou de la la- 
ueure d’argent fin de coupelles l’almagame auec 
lediéfc argent, 8c puis l’incorporez auec le fain def 
fufdit,&le tout méfié enfembie mettez le diftiiler 
& l’eau qui en diftillera mettez à part,puis prenez 
de l’eau de la terebentine deffufilide fix vnces, & 
xii.vnces de l’eau faicte dudict fain, & meflez en- 
femble,& quâd en voudrez vfer, lauez vous auec 
eau de la decodiô de cerufe,& vous effuyez,puis 
prenez cinq ou fix gouttes d’eau, meflées defTuf- 
difles fur la paulme de la main, & de ce en faides 
ou mettez ou vouldrez,puis couurez le lieu d’vn 
drap de lin, iufques qu’il foit fec, & de ce verrez 
vn merueilleux effed, car ce lauemçt fàppelle la- 
uement royal. 

^futre façon pour embellir la face , efier les affermez, 

venantes par chaleur dujèleil ou du feu. 

Prenez de la greffe de chapon, la groffeur de 
deux œufzjla moelle de iiij. douzaines de piedz 
de mouton prins quad la lune eft au plein,le tout 
ferez tremper en eau rofe l’efpace de trois iours, 
& renouuellez fouuent ladide eau, puis tout fai¬ 
re fondre auec deux vnces de cire blâche & met¬ 
tez auec l’eau de liz,& meflez bien le tout enfèm 
ble en fondant, puis la battre en eau tant qu’elle 
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fèît blache, & la laiffer refroidir,& fi voyez qu’ e f 
le fb it trop dure n’y mettez pas tant de cire,mais 
plus largement de greffe & en vfèz en vous allât 
coucher, & au matin,car elle y efttresbonne. 

^/CcemejmeeffeEh. 

Prenez des piedz de mouton de ceux de der¬ 
rière & lesfault prendre en pleine Lune, autre¬ 
ment n’y auroit rien dedans ou bien peu, & les 
fault efcorcher qu’il n’y ay t que les os,& les caf- 
lèr & prendre la mouelle que lontrouuerade- 
dans, & prendre tous les os caffez, & les mettre 
dedans vn grSd pot neuf,& qu’il y ayt beaucoup 
d’os & empliffés le pot d’eau, & faiâes bouillir 
deux heures,puis les laiffes refroidir & cueillez 
la greffe par deflus,puis fault auoir vn quarteron 
de greffe de chapô, de cheual, de beurre de may, 
decrefpine de cheureau,defuif de bouc de cha¬ 
cun vn quarteron, & que toutes les greffes foyét 
frefches,afîn qu’elles ne puent point & les fon¬ 
dés en poille de terre auec vn demy feptier d’eau 
de courges & de l’eau de morelle, puis coulez le 
tout par vn drapeau, & mettez iterum fur le feu, 
& bouillir trois heures, ayez deux voirres deau 
rofè mufque ou bien fine, & mettes dedans les 
greffes & qui bouillent encoresvne heure,puis 
Lofiez du feu, & le battez d’vne cuiller tant qu’il 
vienne blanc comme neige, & quand fera ainfi 
faiél mettes le en vaiffeaux vernicez ou de voir- 
re & vous en frottez tous les matins deuat le feui 
& fe gardent lefdiétes greffes par l’efpace d’vu 
an,mais foyent couuertes & oftées de lieu reu- 
matique. 

pour 
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Pour ofier les rides du vifage. 

Prenez ius d’oignon de lis blanc, & du miel 
blanc & cite blanche & meflez tout enfemble & 
vous en oignez. 

Pour les ptreaux ou verrues. 

Prenez ius de l’efcorce de fehuc & les en frottez, 

& fi rend clairté es yeux. 

Eau angélique ayant grande ver tu, comme verrez, 
a la fin de ladïfte recepte. 

Prenez trois vnces chaulx viue & demie liure 
eau de pluye & biffez raffoir enfemble en quel¬ 
que vaifleau de voirre,ou eftamé par trois iours, 
puis remuez voftre chaulx auec voftre eau fort, 
puis la laiffez refider vigt & trois heures ou plus, 
& foyét bié couuertes qu’il n’y entre point d.or 
dure, puis foit coulée par vn linge doulcement 
tat.de, fois qu’elle deuiëne claire, puis prenez dix 
dragmes de fèl hamoniac du plus blanc que pour 
reztrouuer,lequel foit fort puluerifé & foit méf¬ 
ié auec ladi&e eau , & tant demené qu’il fe fonde 
auec l’eau, & puis laiffez refider par façon que 
l’eau demeure claire, puis foit coulée ladiâe eau 
diuerfes fois,ou faiâes tremper vne piece de drap 
pers dedans, & l’autre piece foit de hors du vaiP- 
feau & diftilera peu à peu par ledit drap ou lié de 
drâp,cefte eau guarift la toile des yeux quâd Ion. 
n’en y met q iii.goûtes le iour, iij.fois, Sc le coti- 
nuez iufques à ce que foyez guary,elle vaut pour 
les yeux qui pleurêt,elle guarift la couperofe des 
yeux rouges, le chancre aufsi,& brufleure qui la 
fçaura bien appliquer, elle ofte toutes taches de 
drap de foie & delaine,mais la faut vn peu tiédir. 
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lettre? que par çy deuani osions parlé de Pjilotrum ,fel ort 
que dît Mattbaus SyluaticuefilJe faïEl ainfi. 

Prenez iiii.vnces de chaulx viue & refolute en 
eau à ioyfir,puis adîouftez la quarte partie d vne 
VHce qui vault deux dragmes 5 & tout foit cuit en- 
fëmble en eau, & Pappelle Depiiiatoire.Etla co 
gjioiffanee quand il eft cuit,prenez vne plume & 
h mettez dedans, & puis la frottez auec la main, 
8c fi incontinët elle pert la plume & tombe il eft 
cuit.Et pour ofter les poilz il fauiteftre en lieu 
ebauîd, & fàült foufiours lauer d’eau tiede auant 
& apres le lieu,car fil demouroit longuemët def 
Instant le cuir que la chair peleroit,& ainfi trois 
eu quatre fois oignez & lauez. Et dit ledicf do¬ 
cteur que fi oignez auec ius d’herbe nommée tuf 
quiame & orpimët autant de l’vn que de l’autre, 
bien incorporées &fort mefléesenfernble,cela 
- raid; qu’ilz ne reui.ennent plus. 

Peur réparer les vngles lejquelz^font mal 
• vnïjjy-’polïz^. 

Prenez feraptnum & pouldred’orpiment, & 
meflez auec de l’huile, & en faiétes emplaftre que 
mettrez deffus les Vngles ladres, & ilz tomberont 
fans faulte. 

Pour faire belle couleur 0 ° de moyenne 
couleur embellir. 

Prenez farine deïèigle,orge,& chiches blaa- 
ehes, & farine ae febues, amâdes douces, gôme, 
dragagât de chacun deux dragmes, racine dedra 
gôtea, & de iarrus de chacu demie dragme, raci¬ 
ne de brionia vne dragme & demie, chacun foit 
- broyé 
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broyé à part fubtilement, & fiant trochifci eus 
albumine oui,& quand en vouldrez vfer detrera 
pez l’vn auec la decodion d’orge en allant cou- 
cher,au matin lauez la face de dççoéticn de fot- 
mentvn peutiede. - 

Pour nettoyer la face ofiêr la -couleurpUmbtne oh U- 

ttidé, ffeàalement apres laguarijôn desfroncles 
cr de 1 a greffe zerolle qui vient an vifage. 

Prenez borax dragmes deux,camphre,courat 
blanc .& rdüge, amendes à'meres, vmblic maria» 
gomme dragagant, pierre entalis & dentalis, myr 
rhe, de "chacun deux dragmes, porcelines deus 
dragme's,'greffe dé geline & de cheureau coulées* 
de chacun demie bure* les pouldres fubtilement 
méfiées & incorporées en maniéré d’vnguent,& 
quand Ion irà coucher,frotter la face,au matin la 
lauer auec' eaiÉde fon de froment. 

Contre le hafle du Soleil, & pour nettoyer 
la face & le cuir. 

Prenez farine de febues & de lapines & de ris 
andragme deux, gomme arabicque dragme vue* 
cerufle de Venife demie vnce, foit faiéfc pouldre 
fubtiie & meflez enfemble auec aubin d’oeuf, & 
foyent clarifiez auec laici d’amendesameres, & y 
adîouftez demie dragrae camphre,grefle de cha¬ 
pon ou geline autant que de blanc d’oeuf, & fort 
meflez enfemble & incorporez, puis en foyent 
frottez les lieux hafiez, & femblablement aune 
tache. 

Contre le hajle du Soleil & noirfùre proHUenant de 
la chal£iir,çrpour mundifer le cuir face* 
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Prenez farine de febues,farine de lupins & d e 
ris de chacune deux dragme$,gomme arabic vne 
dragme,& certifie vénitienne deux vnces,foitf a i 
de pouldre & meflée auec blanc d'œuf & f 0 j t 
clarifié auec du laid d’amades ameres & vn fcru- 
pule de camphre, & de làin doulx de pourceau 
autant que de blanc d'oeuf, & foyent bien incor¬ 
porées, & faides oignement duquel Ion frottera 
les lieux au foir Ipecialemét, & eft bône repetée. 
iSÎÏm formafacid arttficialis. 

Recipe cerg albifsimæ vncias ij.olei amigd.re- 
centium vncias iiij.adipis recentis renum capreti 
vncias ij.pulueris florum ceruflg vel amidi eledi 
quantum fufficit pro vngueto fiendo mediocris 
formæ:& modus vtendi eft vt optimè lauetur fa 
cies & manus,excicentur, & deinde vnganturlo 
ca exifto vnguento, & Iauentur Ioca cum deco- 
dione furfuris aut florum fabarü, & leuiter fîccé 
tur cum panno lini fubtilis. 

*Aqua. diJHÜata. 

Recipe îimacias albas xxx.ladis caprarura ii. 
lib.adipis porci vel capreti recentis très vncias, 
pulueris camphorævnam dragmam:diftillentur 
adalembicum vitri. 

.^/£qua alla. 

Recipe medullam panis fruméti albifsimi fex 
yncias,infundatur 8c lauetur in lib.duabus laâis» 
& bene mifceatur & diftilletur vt fupra, & laua. 

Iteinyalet aqua diftillationis albuminü ouo* 
rum. 

Pour albifier U face des dames. 

Prenez myrrhe deux vnces, encens blanc,& 
maftic 
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Hiaftic de chacun demie ynce^gingébre blanciii, 
drag.canelle eflue deuxdragmes, argent fublirné 
deux dragmes,caphre vue dragme,blanc dceufe 
frais douze vnces ou dixhuiâ:, & foyent in corps 
rées enfèmble, & foyent mis au ventre d’vnege- 
line ieune euifcerée, c’effc adiré que ion ayt oflé 
toutei les entrailles, & foit grade & nette dedasj 
& fil vous plaift mettez lapource efcorchéee» 
menues pièces, & y foit adioufté vne pinte de lait 
danefleou de cheure, & foit diftillé par alambic 
de voirre. 

Four la noirfeur ou lïmdité qui vient comme farig mem— 

dry venantfotfj(J,esyeux ou es eeingz^del’œil 
f/tr concuf ion ou rétention des 
jkurs de femmes. 

Prenez cerufle de plomb commun & farine 
de febues de chacüvne vnce, & foit trempé auec 
ins de coriandreou ius de mariolaine, & foit nus 
for le lieu. 

Notez qu’vne couleur effrange & fededa vî 
fàge vient de diuerfes caufes & fpeciaïement par 
rétention d’hemorroides,ou des fleurs des dames 
ou d’humeurs colériques ou bruflées, lefqudlcs 
caufès oftées fault venir au particulier. 

Pour embellir la face. 

Prenez vne trenteine d’œufz les plus frais que 
pourrez trouuer & les mettez tremper dedans le 
meilleur vin-aigre que pourrez trouuer trois 
nuiétz & trois iours,puis les percez auec vne efpi 
gle tant que faciez fortir toute l’eau qui fera de¬ 
dans, & puis la mettez dedans le rofaire& le faire 
paffer,&puis f en lauer le vifage. 
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Premièrement fauît deptirer la face & la lauer j 
auec fàuonmufcat, & auec iceluy fen frotter l c | 
vifaige quand Ion fen va coucher , puis le-matin 
la lauer auec eau de ia decodtion du fon de frou~ 
ment, ou en eau ou fera bouillie la mie depai n 
blanc,puis foit coulée, aufsi peult Ion faire de la 
décoction de farine defebues ou de chices,d’oro 
be,ou de ris. 

Notez que lauer la face auec laid: d amandes, 
ou delàiô de brebis,ou dé cheüre, eft chofe tref 
vtile. Semblablement appliquer fur foU"vifaige 
quand Ion fe va coucher vn linge blanc mouillé 
efdiétes liqueurs, aufsi manger du laict auec du 
fuccre. 

De la decoâion des bettes en latin cicla, foit 
lauée la face,il ofte les lentilles.. 

Item la coque d’vn œufmifèeu pbuldre, & 
auecfèmence de. rnelonslmondez & incorporez 
auec greffe de canard iauée,& faire oy gnement,y 
profite. . ; ‘ 

Item la làrine dèfromêt méfiée auec du miel, 

S c incorporez enfèmbleÿil vault beaucoup. 

Item fèmécc de nielle broyée auec racine de 
yris, & peude vin-aigre,y vault. 

Peur oft er Us grandes tnacuUs dit vijfàige,la 
blanchir) & fhbtiher le cuir. 

Prenez farine de lupins trois vncesïfarinede 

fêbues deux vnces: farine d’orge vne vnceifèmen 
ce de raphané demie vncerfarine de chices,&da- 
midon,de chacune trois dragmes, foient mefi esS 
auec laid: de femme en maniéré doignéinerit: & 

du 
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du fbir foit frotée la face,puis au matin Toit lauéc 
auec decodion de violettes de mars,& graine de 
courges. 

Pour clarifier la face,prenez farine de febues 
efcocées & incorporées auecaulbins d’œufz,_& 
foit faict comme oignement. 

Eau trejZmjruhere a ce mejme ejfeB. 

Prenez racine de ferpentaria nettoyée & ra¬ 
clée & couppée par roüelles, & foit trempée par 
neuf iours en vin blanc,en renouuellant chacun 
iourlevin demie liure ou plus, prenez toyliettes 
de cheureau gardées au mois de May fix, puis 
du ris en pouldre bouïlly en trois liures d’eau de 
morelle noire,& vne liure defarine de ris, eau de 
prunelles demie liure, febues efcocées rompues 
en pouldre quatre vnces bouillent en icelle eau, 
puis adioufhz des pomes pourries douze, & dix 
ceufz,racine de lis ayant la fleur violétte,ou raci¬ 
ne d’iris de Florence deux poignées, de miel vne 
liure.d’âmandes ameres demie liure, gomme ara- 

bic,farcocolle,dragagant,borax, eamphre,decha 

cuti deux dragmes,iaiét de brebis fix hures, terë- 
bentine de Venife deux vncës,eau de fleur de ne- 
nufar ij.liures,tout foit mis en alambic,& foitdi- 
ftillé à petit feu, & apres la difiillation foit mifè 
ladiéte eau au Soleil,la remuant fouuét& la mou. 
uant. 

ce mejme ejfeB. 

Prenez racine de ferpentaria maior trempes 
en eaul’efpace de neufiours,puis loitfeicheetat 
qu’il vous plaira au Soleil, foit broyée & mife en 
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eau de fleur de lis blanc, & denenufar, derechef 
foit feichée au foleil,& derechef foit mifeen i n . 1 
fufion par trois iours,puis feichée, puis foit pub 
uerifée vt alcohol, & y adiouftez vue dragme de 
mufq fort puluerifé: & foyent faictz trochifces, 
& lesdefeichez, & quand envouldrez vfer,de- 
trépez en vn en eau-rofeou femblable,& eflcho 
fe merueilleufe. 

Pour ofter les macules du cmr,& le blanchir . 

Prenez borax vue vnce,camphré demie drag-. 
me, alun de roche trois dragmes, gomme ara- 
bic,& dragagant de chacune demie vncerfarco- 
colle benioin de chafcun deux dragmes , cerufe 
quatre vn ces foyent puluerifées, méfiées & de- 
trempées auec eau deferpentaria ou eau de fleur 
de lis de chacun demie liure, eau de fleur de ge- 
nefte,morelie, nenufaflde chacun vn quarteron, 
meflez & diftillez par alambic de voirre. 

Pour la rougeur du vifàge diète gutra rofa- 
cea,c’eft afçauoir quand telle goutte rcfacée n’eft 
point puftuleufe ny vlcereufe fe guarift au com¬ 
mencement en faifant euacuation & diuerfiocs 
auec fomentation d’eau tiede de la decoètionde 
paille d’orge, ou auec eau de fcabieufe, betoine, 
celidoine,plantain, & filer montain meflez en* 
iemble. ? 

^€dldem. 

En vieille rougeur foit faicte fomentation!* 
uec camomille,melilot,rofes,violettes & fleurde 
' nenufar,puis frotter la face d’oignemét enfin,ou 
vnget de cerufe, auquel mettrez vn peu d’argem 
vif mortifié 3 & du fouffre bie icorporez enséble. 

^dtdern* 
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^ytd idem. ' - ; 

Prenez ius de limons oud’orenges ou de ci¬ 
trons ce qu’il vous plaira,argêtvifefi:aint,vn peu 
decerufe lauée a voftre difcretiô, & incorporez 
enfemble,& faictes eignementril ofte l'ardeur & 
cuifion. , . 

^ycdidem. 

Prenez racine d'akekange, & os decipie,de 
chacun deux vneeSjgrelTedeporc frais vne liure, 
vin-aigre vne vnce : foit méfié, car c’efl; choie 
vraye & infallible, & aufoir frottez le vifàge, 8c 
au matin lauez de décoction de violettes. 

. ^/td idem. ■ 

Prenez louffre vne vn ce,argent vifeftaint,ius 
d'herbe terreftre, de chacuhe demie vnce , ius de 
roindeSjditlapatium acutuna,fieldeporc de cha 
cun vn peu foit mellé aue„c greffe de mouton, ou 
de bouc. . 

^/£d idem,a la rougeurpufuleujè,,laquelle vient au com¬ 
mencement de lepre, monjirç ladïEle lepre. 

Prenez gôme arabic,fpume maris,borax,en¬ 
cens,fouffre vif ana parties égalés, foy et broyées 
& liquéfiées chacunauec ius d’oignons,ou dera 
phane,foyent faiâz trochifces,&les feichez,ou 
les incorporez auec du miel, & puis en detrepez 
vn auec quelque eau propre à ceft affaire.; 

Pour illuflrer,furifer & faire triupher la face cieldper- 
fonne fd’ellefèmbkra n’aucir que xv.ans. 

Prenez des ceufz de geline frais las leur coquil 
le vne douzaine, canelle fine vne vnce, du laict 
C ii 
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d’anefiexij.vnces, tout foit diftillé, & méfié en _ 
ferable, puis mis.en alambic de voirre àdiftilîer, 
&de l’eau qui fortirafoit lauée la face. 

Four le temps froid. 

Prenez les efcorces de, xii.ceufz frais & eau 
qui diftillé de la vigne quâd elle eft taillée,vneH- 
ure de fel blanc commun bien broyé,eau de fon¬ 
taine' deux liures foyet meflez enfembîe & bouïl 
liz en vû pot neuf plombé, & foit lauée la face. 

Netez^ autre maniéré pour blanchir la couleur des dames 
au vifage cr es mains. 

Prenez ius de limons cinq vnces, pouldre de 
gomme dedragagant fort blanche vnedragrne, 
pouldrédécerufle venitiéne fort blanche & bien 
lauée en eau-roft & d amidon de chacun lepoix 
de deux dragmcsV&r ces chofes bien incorporées 
en maniéré de îinimét foyent gardées, & quélon 
en frotte la face & les maïs, & puis y adiouftesdu 
laiél d aneffe à ton plaiiïr & vn peu de mufq. 

Fne manière de fè farder le vifage la nmùl,crje 
frotter quand Ion fè va coucher. 

Prenez certifie de Vemfe tresblanche quatre 
vnceSjhuille violât bienlauée en eau de fleur de 
lis blanc vne vnce & demie, greffe des reins d’vu 
ieune cheureau vne vnce, pouldre d'amidon , & 
belle fleur de froment paffee delicatemét de cha¬ 
cune vne vnce & demie,& foyent toutes eescho 
les incorporées en forme de cerome & comme 
efparînede drap,& en appiiquer-fur la face cota.. 
mefi c’eftoit vnfaulx-Yifage, & le tenir toute la 

nuictj 
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nuid,& Cachez que cefvault pour rembeliir & la 
faire fraifche de matin. 

titre maniéré artificielle. 

Prenez cire blâche deux vncesyhuïile d’aman 
des doulces quatre vnces,greffe tecente des reins 
decheureau deux vnces^pouldre de ceruffe veni 
tienne iauée au blanc amidon autat qu’il en fault 
pour les incorporer en maniéré d’vnguent de 
moyëne forme & le referues . Et la maniéré d’en 
vièr c’eft qu’il faüît tresbien lauer la face & les 
mains & feiéher, puis frotter les parties de ceft 
voguent fpecialement au foir . Et au matin lauez 
les parties oingtes,auec decoétion de fon defro- 
ment,ou decoâionde fariné de febues, & Ibyét 
effoyées legerement auec vn linge de lin blanc & 
fubtil. 

<y£'titre eau diftdlee. 

Prenez des limaces blanches xxx.laiâ: de che 
ures ii.liures, (àin de pourceau ou decheureau 
frais trois vnees,camphre vne dragme , tout foit 
diftillc par alambic de voirre. . 

Pline au xxi.liure,& xxi.chapitre ditrHele- 
nium c’ell vne herbe nommée enulla campana, 
&ditainfi, Helenium ab Helenæ lachrymis di- 
ximus natùmrfauere creditur fortnç : cutem mu- 
lierü in façie reliquoque corpore nutrire mcor- 
ruptam.præterea putantvfu eius quadam datam 
gratiam iis, venerémque conciliarhattribuunt & 
hiiaritatis effedtum eidem potç in vino,& dicitur 
ab Homero, quôdomnis triftitia ea aboleatuf# 
Mures contrita dicitur necare. 


C iii 
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rc«r nettoyer gr depurer la face, 
grftibùlier le cuir. 

Prenez les tuberôlitez de- la racine, appellée 
perite.dragontée_ou aaron,vel feçpentaria minor, 
& Ies faides fort fei cher, & en faides pouldre 
trcfiubtile, & foitaitjbibée auec eau-rofe, & pub 
iriife au fbleil iniques l’eau foit. beüe & confom- 
mée,& puisl’arrofèz ainiî derechef cinq ou fîx 
fois,& de celle pouldre detrempée auec eau-rofe 
ou laid de brebis en frottez Sa face au foir, & ie 
matin foit lauée auec eau de forv&f’ap pelle felô 
rnaiftre Mathieu Svluatic, au premier chapitre 
desPandedes, Gerfà vel ceru0aferpentariænii- 
notis,fimiliter poteft fièri de maiori. 

Pour les vlceres qul viennent dedans le nez ,„. 
gr peùt^cancrés. 

Prenez racine d’ariftologieronde, du ciperi 
que Ion appelle à Paris fbuchet,& de la dragôtée 
femeüe,tout fort broyé & tresbien rneflé aueca’ 
miel rofât,& en mettez trois ou quatrefois dedas 
le nez malade. Se il le guérira parfaidement. 

Pour guérir les vngles desdolgtfquand 
font corrompu^ ou lepreux.. 

Prenez h-moelle laquelle ëft dedans Iesnoy- 
aux d’oliues,auec du fuif & de la farine,& en far¬ 
des emplaftre fur les vnglès.Hæc Serapio capitu 
lodeoiiua. 

Pour la blancheur des vngles. 

Prfcnez de la graine de vin,& foit bruflce,puh 
meûée auec racine de pin, cela ofte les blâcheurs 
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des vngles,ce dit Serapio au chapitre desfeces du 
vin: & quâdlon la méfié auec huile de maftic & 
racine de pin, & en foient frottez les cheueux, 8c 
les laifïer vne nuidt,cela les faidt rouges. 

Contre U toux depetit-cenfans eleBuaire , 
lequel mitige,nettoye & ofte les dou¬ 
leurs de la poittrine. 

Prenez farine de femence de lin deux vnçes, 

& auec miel cuit faidtes eledtuaire liquide. 
pour les tranchées du ventre & torjîons des enfans. 
Prenez farine de lupins vne vnce, pouldre de 
femence de commin deux vnces, aloes epatic,ci- 
re rouge de chacun demie vnce, huile de rue au¬ 
tant qu’il en fault pour les incorporer 8c faire em 
plaftre que Ion appliquera fur le ventre de: 1 en¬ 
fant^ ne foittenu long temps fi fenfant eft fort 
ieuné. 

ce mefmsejfeélpour lesenfans.■ 

Prenez huile Ü’anet, & de camomille de cha¬ 
cune vne vnce & demie,huile de rue, & ftorax li¬ 
quide de chacune vne vnce,pouldre de commin 

fubtile trois dragmes,bouïllies vn peu tout en- 
femble,& foit frotté le ventre. 

S’enfuit vne ccnfe&ion trefvtile pour les en¬ 
fans Iefquelz ne peuuétauoir leur haleine, & ont 
la poidrine fort opprimée & ferree de phlegme, 
& fi vault aux enfans qui ne peuet garder le laièt 
fans vomir,& eft vn parfum odoriferant,dont les 
Prelatz & Empereurs vfent en leurs chapelles 5C 
entre les médecines precieufes & eleétuaires. 

Prenez ladani trefpur ÜLvnces, ftorax calami¬ 
te vne vnce & demie, ftorax rouge vne vnce,u- 
■ . - G mi 



gnuraaloestresb'on ii.dragmes, ambre gris vue 
dragme,camphre vn fcrupule,mufq demy fcru- 
puîe,aüec eau rofe autant qu’il en fault, Et fai. 
êtes ainfi. 

Prenez les deux ftorax & ladanum & les met. 
tez en vn poillon eitaimmé,& le fons dudit poil- 
ion en vn autre qui fera plein d’eau cbaulde,oule 
mettez aufoleil aux îours caniculaires'bien cou¬ 
vert, auecq’ vn beau linge au’ordure n’y puifle 
chëôir,& quand feront moliifiez, mettez ces iü. 
dragmes en vn mortier de cuyure ou métal chaut 
& vn pilon de fer chault, & foyent fort broyez 
enlembleiufqucs à ce qu’ilz ayetla couleur noi- 
xe 5 puis adiouftez la pouldre d’aloes enfembleen 
broyât tresfort,& puis le câphre & puislemufq 
broyé en trois vrices d’eau-rofe, puis lambre, & 
tout fortbroyé,incorporé & malaxé, & puis de 
l’eau arrofez vn beau marbre bien laué première¬ 
ment & vn peu efchauflfé au Soleil oudeuât feu 
léger, & puis (bit arrofé ledit marbre, & predrez 
ladiéle pâfte S^ l’eftedrez en mouillât toufîours 
auec ladiéte eau, & en faiétes formes de lupins cô 
me trochifces,& continuez toute voftrepafteeu 
lauanttoufiours de ladiéte eau ddTufdiéte muf- 
quée. Et de i’vn defdiéires trochifces fault parfu- 
merl’enfant & fes veftemes de telle en froide tau 
fe,& en bon parfum des cheueux pour les prin¬ 
ces & feigneurs. 

Pour les matnmelles desfemme s,&pour faire de- 
uemr les retins loliz^peùtz^, durs. 

Prenez de la terebenîine,ius de conlblida ma 
ior,grëlTe.de chapô & moüelle de piedz de veau, 
autant 
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autant de Tvn comme de l’autre, &le tout incor¬ 
poré enfembleen foit faid oignement, duquel 
mettez fus deux drapeaux & vnepiecedecuyr, 
en y laiflant.vn permis au droit du bout ou bi~ 
cheron, & aufsi tiens ledit oignement deflus par 
deux ou trois mois,& là groüeur fen ira, & de- 
uiendront petitz & deledables à toucher. 

Ad idem p lus facilement. 

Prenez de la mente & des prunelles fauuages 
autant d’vn comme de l’autre,comme pleine la 
main,& tout fàides cuyre en eau,en îaqile mouïl 
lez des drapeaux de lin, & mettez deflus quâdon 
vadormir,& incontinent deuiendront petitz 8c 
durs en continuant huid ou dix iours. 

A à idem. 

Prenez,de l’argille dequoy on faid les potz, 
& la detrépez auec ius de plantain & de fcabieu- 
fè autant de l’vn comme de l’autre,&en faides 
vnepafte molle, de laquelle les oindrez 8c met¬ 
trez fus en le ferrant auec vne bende quand irez 
dormir,&le matin fetroqueront amedées &en 
continuant quelques iours les autres comme efi 
did deflus. 

Ad idem. 

Prenez liuille rofat,fufàc, & de mirtilles, vin 
aigre le plus fort que pourrez trouuer, 8c meflez 
letoutenfêble, & le faides tiédir vn peu, & vous 
en frottez voz mains,puis prenez deux petitz dra 
peaux de la grâdeur de voftre fain & tetins, & les 
mouillez en eau defauge franche & les mettez 
deflus, & ayez des braflelieres detoiile que por¬ 
terez de iour 8c denuid,& au droit du bicheron 
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de chacun tetin qu’il y ay£ vn permis, & cela eft 
tresbon &vaultpour ofter le iaiét auec ius de , 
mente Pii y eft adioufte. . 

Auicenneau fécond, canon,chapitre de lapi¬ 
de quo acuitur. Fricatio eius fuper mâmillam & 
tefticulum ponitur, fàcit vt non magnificentur. 
Eteins fricatio eft bona habentibusmammillas 
calidas. 

Nota ad parttas faclendum mammillas mulierum. 

R.eeipè fucci prunellorü,mororum celfî ira- 
maturorum,& forbarum immaturarum ana trois 
vnces, mifceantur &infundantur petie, & calidè ; 

fuperponantur. . . 

^/td idem. 

Recipé fucci cicutp deuxv nc.esjfermëti quod 
ponitur ad leuandum panem vne v.rice, pulueris 
aluminis roche vne dragme,mifce s & fiatlinimc- 
tum, ex quo liniantur mammillæ. 

, Nota quod dicit Serapio de cueumere,capl 
Ifta planta:quôd quando amplafirantur mâmiilf 
mulierum cura ea,prohibet lac ab eis, & quando 
ponitur fuper mammillas puelîarü prohibet cas 
m3gnificari:& quando ponitur fuper tefticulos 
puêroTum non permittit eos crefcere. 

Remede pour faire perdre le laïcf. 

Prenez xxiiii. vnces de tresfort-vin-aigre, vii.vn¬ 
ces d’eau cômune, & meflêz enfemble & dedans 
mettez de la camomille, meîilot, poî^caria, & ûU 
fon dé chacü vn manipule, & le tout faictes bien 
bouillir, puis les efptaindrez & coulerez par vn 
drap,puis prenez deux vnces de farine d or f 6 j ne 
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farine de febues vne vnce & demie, pouldre de 
mente demie vnce, femence de coriandre trois 
dragmes,de la rue deux dragmes, 8e le tout detré- 
pez enfemble,& en faiâes côme oignement:du- 
quel foyent oingtz les tetins 8e mammelles, 8e en 
peu de temps fen retournera le laiét 8e fans dou 
leur. 

^/td idem. 

Prenez de lafuyed’vn four par dedans, 8e la 
detrempez en huile commune, & les oignez, 8e 
en brieftemps C’en retournera. 

f/Cd idem facilement &fùbite. 

Prenez de la prouence,8e de la mente 8e met'* 
tez deffus. 

iV ota peur faire eaux pour les mammelles pour 
les femmes qui font en couche. 

Prenez des fueilles de chefne,de la fegne quæ 
dicitur fi eu ta, fàuge,fieur de lis,des prunelles, & 
foyent broyées toutes ces chofes enfemble, ou à 
part,comme vous plaira: 8e prendrez du ris batu 
quadla femme eftacouchée,8e de cefdiéies eaux 
detrépez le ris & le faire tiede, & cinq ou fix fois 
le iour en mettre fur le fàin tiede, 8e cela gardera 
qu’elles ne feront p en dentes. 

Item pour faire eau pour le chancre en quel¬ 
que part qu’il foit,ilfault prendre de l’herbe fort 
méepied de colon,aliter herba cancri, 8c de la 
fleur de coings,& de la fleur de cerfueii, & de 
P herbe ondes fueilles de framboyfes, & vn peu 
de rofesblanches,du miel,& du vin blanc,& met 
tre de 1 alun-de glace auec, & faire le tout tirer 
par la chapelle. 
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Nota qu’aucunesfois les mammelles fapo- I 
fîumët par multiplication de laid cru,ou demau 
uaife qualité chaulde ou ague ou Talée, dont fen 
fuit douleur, lors eftbon prendre plantainarno. 
gloffe,morelle,rofes,fleur de camomille,guimaa 
ues,& faire bouïliir tout enfemble & en faire fo 
mentation fouuent tiede.Puis y mettre huillçro- 
fat faid d’huile omphacin,c’eft adiré d’oliuesnô 

meures encores qu’à demy. 

La façon d'auoir du lutherie faire re¬ 
tourner es nournjfes. 

Prenez de la fleur du cardo benedidus deux 
vnces,vne liure de mief&vn petit deleuain,auec 
de 1 eau à fuffifance pour le tout bien detremper 
& cuire,puismettez le tout bouillir que le tiers 
foit confbmmé, & de ce en fauît boire le foir & 
le matin autant que Ion peult, & en faultauoirà 
grande fuffifance. 

idem. 

Prenez la langue d’vne vache & la faidestant 
ièicher qu’en foit faide pouldre, de laquelle en 
donnerez à boire aùec bouillon ou vin blanc, & 
quafi fubitement reuiendra. 

^/Cdtdem. 

Prenez armoyfe & la faides bouillir & en dô 
nerez à boire,fubitement reuiendra. 

*Std idem. 

Serapio dit que quand Ion prend de la poul¬ 
dre de graine de fenoil enuirôn le poix d’vn eicu 
auec eau tiede ou vin,cela faid venir le laid, & I e 
multiplie, & le breuuage rompt la pierre & net¬ 
toyé iauniffe. Et la decodioa desiueilies du re- 
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noil prouoque le laid & nettoye les femmes qui 
ont enfanté nagueres. 

Serapio fcribit capituîo de lenticula,quôd co 
fert crepaturg intefunali infantium lenticula. 


EmpUJlrum pro ventre & renibus al f g 

retmenâumfœtum. fa /?- 

- Recipemafticis,ladani an.quatre vnceSjCeratt 1 
rubeas ii.vnces & demie,colophoniæ,picisnaua-\o Jr 
lis,ana demie vnce,trebentinê ii.dragmes,rad. bi- 
ftortæ demie vnce,galîarum,& nuci prefsi an de- • %. 
mie vncê.nucis mufcatç.ii.dragmes,berberis vne 
dragme,ligni aloes,fandali mufcatellioi an i.dra. 
rafurae eboris {crupu.iiiûcora.rubei vne dragme, 
antherg.ii.fcrupu.fe.coriafldipræpârati, caftiaeli 
gneæ,cubebarum an.i.drag.ambî f grifeçfcrupu, 
ii.mofchi fini demy ficrupu.puluenlèntur,ac om 
nia iubtiliter incorporentur cum oleo mafticis, 

& myrtiliorum,& fiant duo emplaftra extenfàfu 
per pannum de grana cooperiantur cum findone 
rara,& ponatur vnum fuper vmbilicum, &alte- 
rum laper renes. 

Balneum moüitimm. 

Recioe maluæ radices, aliter cum toto,femi- 
nis lini,f emi.fenugrecfan manip.i.fiat balneum: 
intret per très vel quatuor dies ante partum,& in 
exitu à balneo vngatur cum oleo amygdalarum 
dulcium, & de lilio ana vnciam.i.axungiæ galli- 
næ, & anatis an drag. vi.buty ri recéntis.i.vnciam: 
nuicæ,& cum lento igrie fiat vngoentum de qüo 
vngatur venter. 


RECŸIIL de secretz 

Recipe crocifcrupu.i.corticis cafsiæfift u l 2 I 
drag.j.cinnamoni eledti drag.j.zucca. drag.üü, | 
fiat puluis, detur cum brodio pulli,vel cum ouo 
forbilfivel cum aqua ruEæjartemifiæ^yflTopi, ru 
béas maioris vel fimilibus. 

Pro îorùombm ventru. 

Recipe cyminiij.drag.vitellaxv.ouorum co 
rdtoruin duriter, olei delilio, & aneti ana j.vnce, 
farinas fenugreci.j.vnce,mifi:e,fiat emplaftrü,ex' 
tendatur fupra ventrem. 

Pro duritia mammiüamm. 

Recipe rad. caulium, terantur cum aceto , & 
fiat emplaftrum fupra mammillas. 

^ytliudf oïl partum. 

Recipe fenugreci vnceq.olei rolati iiii.vnces, 
fiat epithema cali.applicetur. 

Pro la&e vngantur mammillæ ex melle & bu 
tyro fimul mixtis, 

Elecluarmm prohibitiuum aborfm. 

Recipe thuris,mafticis ana.3. j.cofti dalcis,ro 
fà.rubearü ana drag.ii.mafti.ii. vnces, zuccari bo 
ni,vi.vnces,cum aqua mentæ, fœni,elec.ii.drag. 
cap.vnam lozangiam per très horas ante pradiu. 
p'duU ad idem. 

Recipe tbur.mafticis ana drag.j.carabf/cr-u. 

ii.fcoriæ ferri præparatæ,acaciæ,ana demie Hure» 
fiat omnium puluis, & cum miua citoniorüjfia^ 
pilulæ pro vna dofi demie dragme, vel drag-i- 
continct per xxii.dies antetempus quo aborurC 
folet. 

Emplaftrum pro renibws. 


Recipe 
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Recipe pul.glandium ficCarum vnciam femi. 
thur.hypoquiftid.mafticis,acaciæ,hammoniaci, 
ana drag.i.carabæ,ematiftes,coMirubei,an drag 
mæ.iii.lcoriæ ferri lotæ in aceto diii, v'nc.i.farinç 
volatilis fru menti, fa rinæ fabarum ana vnc.femis, 
fucci plantagi. vnc.viih difteperentur farinæ cum 
fucco plantagi. & cum pulueribus,fiat emplaftru 
& renibus applicetur,& vadat adlédü.Hæc ha- 
bui pro pâtre meo Durando le Fournier. 

P^emeâepom lesfxures qui viennent es mam~ 
mettes des femmes. 

Prenez de la farine de fenugrec, farine de fe- 
mence de lin,fleur de camomille,amidon,de cha 
cun vne vnce,calamêti,lequel faictes bouillir en. 
eau commune, & en telle eau incorporez les cho 
fès deflufdiétes, puis les faidtes vn petit bouillir 
dequoy mettrez deflus & tantoft guérira. 

^/£d idem. 

Prenez de la greffe de chapon trois pars,poul 
dre de camomille vrie part, & en faictes oignemët 
duquel mettrez deflus les fixures ou creuaces, & 
ainfi. für celles qui viendront es mains par froit, 
& en brief temps feront gueriz. 

Tour les mammettes qui fe ereuent & vlcerent 
es femmesgrojfes & autres. 

Prenez delà petite confolde, & de la grande, 
& les lauez tresbië,puis prenez defeau rofè 81 fai 
êtes bouillir enfembie fur feu clair , & quand fe¬ 
ront bouïlliz prenez deux tay es de cfleureau, & 
les hachez bië fort, êc les mettez bouillir tat que 
la greffe foit fondue, & puis faictes couler par vn 
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drap de linge bien net 8 c le lailfez refroidir, & 
puis prenez deux vnces d’huille d’amandes doul 
ces, & faites tout fondre enfemble & y mettez 
demie vnce de cire blanche, & lereferuezenvn 
pot,& mettez quelquç chofe creufedeffus que la 
chemife n’y touche. 

Serapio capitulo defurfurerQuahdo coqui- 
tur furfur cumruta & fitemplaftrum côfertapo- 
ftematibus mammillarum que fiunt à coagulatio 
ne laéfcis. 

T )0 urce que les dames oifiues & parefleufes de 
fe leuer matin,& prëdre exercice,fpecialemét 
quand elles font bien nourries,ou trop fouuéteî- 
les ont mauuaile couleur,pale,iaune,boutouflée: 
& n’ont point ce que nature leur a ordonné d’a- 
uoir chacun mois ou trop d’autres :,à ceftecaufe 
feray quelques petites aydes, en attendant que 
Dieu me donneia grâce faire vn liure de prati¬ 
que, & mettray icy vn eleâruairede trefgrâdver- 
tu:mais il fera en latin, afin que chacun paffepar 
lès mains des cîercz. 

^Ad menïirua alba. 

Eleâuarium quod compefcit fluxummen- 
ftruorum,hemorroidum,ventris,Se cuiufcunque 
generis fiuxui efficacifsimé medetur:defiecatqu e 
profufas humiditates diuerforum colorum : quf 
quibufdamtanquam menftrua côtinuè exm^tn- 
ce diftillant: remouetaquofitatë & lubricitateffl 
ftomachirdigerit crudos humores: refiftit putre- 
dini,8c corroborât membra debilia,adiuuatdig*- 
fliuam, confortât veficcam,& coiorenri facit pu** 

chriorem. 

Recipe 
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Recipe limaturç calÿbi's præparatæ & nutri- 
tçio acetô per nouera diesij.vncesrmirobalano- 
rum,chebulorum,Indorum bellericorum,embîi 
corum,nucis mufca.de chacun v.drag.fe.naftur. 
rad.azari,origani,piperis, olibani, zinziberis, a- 
meos,frud:us thamarifci,fpicenardi,fquinanti,cl 
péri,de chacun trois dragmes,foyent vn peu tor¬ 
réfiées,les mirobolans côquaffez auec vn peu de 
beurre, & la refte trempé auec vn peu d’huile d’a 
mades doulces,puis Toit ofté l’huile & feiché, & 
en faire pouldre fubtiledont ferafaiét en manié¬ 
ré d’opiate. Capiat omrii mane trois dragmes cü 
hydromelle.Hæc Clcmens in fuo antidotario. 

Pour faire venir les fleurs es dames dit Auicé- 
ne en fon ij.canon,chapitre dêsoeëfz. Et dicîtü'r 
quôd fi oua anieris mifcëntur cùmolëo & diftil- 
iantur,tepida in matricem inieâ:a,prouocât men 
ftrua poft quatuor dies. - J" - : T '- :r - 

A ce mefme effcét dit Hcrculahus au chapi¬ 
tre du flux oppilàtif.Ecficüs irîfiSÏæin oleo ami- 
gdalino,funt fortes in prouoë'arïdo menftrua. 

Notez qUe‘lèn ne doit pbiUt faire-d’aydh es 
femmes pour aüoit fleurs, fi^o^uteuips qü’ëllfes 
ont coüftume de les aüoikEt pOurCéîa dëooétfô 
de racines de fenoil, de perfil,:grameu defparge, 
calament,arradÿfe,maf rubë,origan dé rûbëa ma 
ior & minor:& tout foit cuit én vin blancv 

Remedé a tomincBmieniens-qukpeuuent aduemr aux ~ 
femmes au ventre^d caujè £auejrfaiB denfans. 

Prenez de la greffe d’oÿfon ou d’oye chàulde 
comme elle ëft tirée du ventre de i’oye, 8 c îrtcon 
D 
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tinent que la femme a - faiét fon enfant luy en f 0 j t j 
oingtle ventre & lés cuiffes en frottant tresbien 
puis foit lié eftroiâ auec bendes de lin, & l e fejf’ 

fer ainfi par ix.iours , & apres n’y aura aucunes ri 

des, & li demourera tout plein. 

^/Cdldem. 

Prenez de la crefpine de mouton chaulde cô. 
me elle part du ventre de la belle, & de ce en oi¬ 
gnez le ventre incontinent apres l’enfant faict,en 
frottant & liant comme deffus, & atjfsi la laiffcz 
par l’elpace de ix.iours, & audit temps celle peine 
fe pourra ofter auec huile de moyeux d’ceufz,& 
en remettre de l’autre toute chaude, cil frottât & 
liant côme deffus, & pour tout certain il demou¬ 
rera tout plein làns'aucune enleigne. 

Quand le fondementpart hors. 

: ; n Prenez purée de febties qui lpit chaude, & en 
lauez ledit fondement, & il rentrera dedans. 

> -Pour y ne femme quifest ejforcée,dont ilj a rupture 
dedans le corps escoftes, ou quifeslgre- 
, uée pourfefforcer trop. 

Prenez le ius.dyneherbe nomméeangelique 
qui porte comme des belles campanes à petites 
quç-ües deffus, & font de blâches & de violettes, 
de pouldre de gingêbre blanc, & du ius de la pe¬ 
tite confolde,& meflez toutenfemble,& en beu 
uez deux doigtz en vn petit voirre,car il efl ben. 

Peur les torfons qui viennent au ventre agrès 
renfantètnént^oUquiamalde 

ventre parfotd. / 

Prenez vne poignée d’hyfope>& foit broyée 
& dctrëpée auec vin blanc,puis le coulez, & pre¬ 
nez 





ET DE STILLATIONS. 2 6 

nez demy gobelet de cedit breuage,& (bit chauf 
fé,8c mettez dedâs vn peu de pouldre de gingem 
bre blac,& en beuuez deux ou trois fois le iour. 

Jî ce mefme effet ï ap res l’enfantement. 

Prenez femence de fenoil, gingëbre, girofle, 
garingal, anis, carui, an vn fcrupule, cinnamo- 
me vne dragme, femence de liuefche,fpicanardi, 
poyure bianc,de chacune douze grains, du fuc- 
cre à voftre plaifir & en faiétes hippocras. 

^A ce mefme effeEl expérimenté. 

Prenez efcorçe de calsie fiftu. & de calsie li¬ 
gnée, caneile,& capil.vene.ris, de chacü deuxdra- 
gmes,femence d’anis,& raifins de damas,de cha¬ 
cun demy vnce,foyent tous fort broyez & méf¬ 
iez enfemble,& en foit donnée vne dragme auec 
vin blanc tiede. 

Dignement que i’ay plufeursfoû expérimente’ contre la 
douleur de la matrice des femmes procédant 
de froidure de ventofté. 

Prenez ius de 1’herbe nommée brachavrfina 
iiii.vnces,des fueilles de l’herbe de fauina,fauge, 
mauues,mariolaine,rofrnariu, pouliot, armoyfe, 
aluyne diét abfynthium, & auironne diéfabro- 
tanum , de chacune deux poignées , girofletrois 
drag.canelle deux drag.fpicanardî iii.drag.poul- 
dre decommun, j.vnce.poix refine demie vnce, 
garingal trois dragmes,encens maftic de chacun 
demie vnce, boliarmenîc vne vnce,cire blanche 
lept vnces , vin baftard ou maluoÿfie ii.liures, 
lain de truye ii.liu. les deffufdictes herbes foient 
decouppées menu auec ledict fain & fort pilées â 
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puis foyent rnifés les herbes,ius, & vin, & fain,& 
Foy entrais à petit feu clair cuire iufques à la con 
fomption du vin,puis tout foit fort coulé,& p U i s 
ladi&e coulaturcmettez fur le feu pour le fôdre, 
& y adiouftezla cire laquelle fera fondue,& puis 
y mettrez les pouldres predides,& les laiflez re¬ 
froidir, & en oingdrez le ventre. 

S'enfuit vne confeBiontreffrecïeufè Jaquette vault contre 
la douleur delà matrice Jîla femme prend lafwnée 
far bas far vn entonnoer ou autre infiniment , oufeUe 
fercee,0 - èfi 'le fins freâeux ferfttm qui [oit, & dif 
feje la matrice h coneeuoir. 

Prenez ambre vne vnce,mufq demie fcrupu- 
le,lignum aloes trois dragmes,çâphre cinq graïs: 
faides ainfi, prenez vne cafTolette eftaimmée,& 
mettez l’ambre premieremët, & à petit feu le mol 
ïifiez,puis Fofterez de deffus le feu,puis y mettez 
le lignum aloes puluerifé fubtilement, Se le méf¬ 
iez aueci’ambrè,puis adiouftez le mufq diligem- 
ment,les malaxant auec les mains, & le camphre 
adioufté,remuez Fort les mains,puis eftendez de- 
dansvne poifle eftaimmée,& quand il fera froid, 
couppezparpetitzmorfèaux,dôt en mettrez vn 
fur les charbons en vn rechauffoüer. 

Uotez^ quand vne femme a grand ventre 
d’aqtiofiteyjçr ventz ,> 

- Prenez des figues & les broyez, & les faites 
cuire auec du vin, puis les meflez auec aluy ne & 
farine d’orge,& (bit faid vn emplaftre fur le ven 
tre. 


Pour 
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P our les douleurs trefvehementes vemns au 
ventre des femmes apres renfantement,dont qui 
en donnera demie dragme ou vne dragme auccq 5 
du vin auquel iera cuitte l'herbe d’armôyfe,incô 
tinét ou tantoft ofte les douleurs,fi tiede la pred. 

R.ecipe piperis lôgi,feminis iufquiami albi an 
dragmes x>opiithebaici, crocian cinq dragmes, 
piretri,caftorei an vne dragme,améos, baccarum 
laiiri,cy minijfoliorum rutç ficcorum, calamenti 
ana trois dragmes,marga.hyacinthorum ana vne 
dragme,mofchi fini demy fcrupule, mellis fpu- 
mati quantum fufficit>fiatele<3:uarium,&detur 
poft fex menfes.Hæc Gainnerii. 

Pour lu douleur de la telle. 

Auicenne : Prenez racine de coucotnbre lau- 
uage, & des fueilles, & d’aluyne, foyent cuitz en 
huile.Ôc eau iufques à ce que foient difloultes les 
racines,puis fomentez la partie dolente auec ladi 
&q dëcoâ;ion,puis faiâîés emplafte du refidu. 

FINIS. 

D iii. 
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S’ENSVIT L’AVTRE PARTIE 

de ce prefnt fraudé de la décoration des Dames, auquel 
farterons des ponldres odoriférantes , eaux muf 
-quées,fanons mufcatz^oyfilets de Chy¬ 
pre , Cr autres gentillefes. 

Et premièrement pourfaire oyfletfde Chypre. 

P Renez vfnée qui eft vne moufle venant fur 
les arbres, & (bit tresfort efîuitte & lauée pre 
mierement, puis de cyprès gros & odorifé¬ 
rant vnce & demie. Iris Florentiæ, gariofilorum 
ana vn ce & demie,le tout foit tresbien pilé & paf 
fé enfèmble,puis prenez de ftoracis cala, ftoracis 
rubei,qui autrement Rappelle thymiama,decha 
cun vne vnce & demie,le tout pilé enfemble foit 
meflé & incorporé auec la pouldre precedente, 
puis prenez vne vieille amande & la pilez en vn 
mortier, & auec elle incorporez quatre grains de 
mu(q,& ainfi incorporées les laiflez en vn vaif- 
feau de voirre trois ou q uatre iours,pms les met¬ 
tez auec toutes les chofes deflufdi&es en vn vaif- 
feau de voirre au Soleil ainfi que fçauez, & f’ap- 
pelie la pouldre de chypres. 

Pour faire les oyfèletfde chypre. 

Prenez demie vnce de benioin,trois vncesde 
ftoraxjdeux vnces de charbon de faulx,deux vn- 
ces de làblon, puis prenez de la gôme dragagant 
detrempéeauec ean-rofemixtiônée, & auec elles 
empaliez les choies defiufdiétes, & les pilez afin 
que mieux elles fe puiflent incorporer en paftei 
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de laquelle pafte ferez voz oyfeletz de Chypre, 
lefquelz laifferez feicher à l’vrabre près la chemi¬ 
née, puis en vferez à voftre bonplaifir. 

Pour faire autrement lefdiBz^ oyfeletz^ 
de Chypre. 

Prenez du benioin,ftorax calamite de chacun 
vne vnce, ladanum trois vnces, ftoracis rubei 
quatre vnces,ligni aloes deux vnces,gal.mufcate 
vne vnce, rofes rouges feiches deux vnces,cam- 
phre demie vnce,de mufq ou gibelet, c’eft adiré 
ciuette autant qu’il vous plaira, & le tout pilez en 
vn mortier auec vne demie vnce d’vfnea feiche 
& lâuce, & demie vnce de charbon de faulx, & 
le tout reduifez en pafte, & les feichez & vfez cô 
me des precedens. 

Heceptepour le tnejme ejfe'B 

Prenez ladanum demie liure,maftic hui&yn- 
ces,encens fix vnces,doux de girofle deux vnces 
& demie,trois vnces de fàndal,noix mulcadé vne 
vnce,ftorax calamite trois vnees, myrrhe huiéfc 
vnces,poixrefine liquide troisvnces,cypres odo 
riferant fix vnces, charbon de faulx pilé tresbien 
quatre vnces, & y poùuez àdibufter du mufq, 8c 
de l’ambre gris à voftre plaifir, puis l’empafterez 
auec eau & gomme contenu en la prefente rece- 

pte,& en formerez voz oyfeletz de Chypre à vo 

Zafaçon de faire des pommes de ladanum odori¬ 
férantes aforter en la main. 

Prenez de ladanüj.vnce & dejn. ftorax cala¬ 
mite iii.drag.béenalbi & rubei an j.drag. rolaru 
rubearum ficcarum drag.iii.ügui aloes j.dragme 
D fin 
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fiic.rad.valerij,anidra.i.mufq & ambre,an demie 
dragme, omnia mifceantur, & empaftçntur cum 
aqua rolàrum,veI cum fucco meliffæ. 

Fourfaire pommes oàmferantes JemUahles 
. à celles de datant. 

Recipeladani ii.vnc.thu.mafti.refingdbra- 
cis,calamitæ,gariofi.çinnamomi ana ii.drag.cu. 
bebarumjmaftiçisjfpicf nardi.gl.aîpic.ani.drag. 
ligni aîoes.ro.rub.ficcarum ana drag. demie,fuc- 
ci maioranæ.j.drag.landali albi & rubeianacl. 
drag.mofch.ambre ana fcrup.j.omnium iftorum 
fiat pafta,& fiat pomum vel plura fi eut in præce- 
dentfide quo poteris vti tempore peftis,odore. 

Four faire pommes de la forte cy deuant, 
ront bonnes contre la pejle. 

Recipe myrrhçvnce i.rnafti.thü.coîophonk, 
ana drag.ij.galç mufq.ladanfirola rub.fîccarum 
anavnc.fe.ftora.caia.drag.v.crocijfpicçnardijga 
riof.cinnamomian j.drag. camphre demie.drag. 
mofeh. fcrupu.j. ambre ferupu.ij.omniapiften. 
& empàftenxum terebinthinp modico, & modi 
co vernicis mollis tantum quod fufficitadimpâ- 
ftandum paftam dura, & fiant poma, & erunt es- 
celîentifsima tempore peftis. * 

Four faireJàuon mufeat. 

Prenez quand le Soleil eft és jours caniculai¬ 
res ou in cancro,de la lexiue qui eft appelles ca¬ 
pital,deux poix, & la mettez en vn vaiffeau de 
pierre ou plombé, & dedans mettez vn poix ü e 
grefle de fuif de cerf fondu, & le tout remuez & 
' tneflez 
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inefUz enfemble, & le laiffez neuf iours au foleil 
chauld,en le remuant fouuét auec vne palette de 
bois,& la nuiéfc lelaiffez au ferain, mais qu’il ne 
pleuue,& paflez lefditz neuf iours tirez hors du¬ 
dit capitel ladi&e greffe & le mettez en vn vaiff 
feau de pierre ou de terre plombée, & lelaiffez 
ainfi vn an,apres lan paffé prenez ledit fanon éc 
le couppez en petites pièces en vn vaiffeau plô- 
bé & deffus ieétez vne quantité d eau-rofe fine, 
8c le mettez fur le feu & le remuez auec la palette 
iufques à ce qu’il foit comme oignement blanc, 
lors prenez vne drag.de mufq,& eau-rofe, & les 
mettez en vne fiole au foleil iufques qu’il foit bie 
détrempé en ladite eau,puis la mettez auec ledit 
.fauon en le bien incorporant,puis Toftez de def- 
fus le feu, & le mettez en petit vaiffeau de voirre 
à ce propre,& le gardez à voftre befoin,& il fera 
trefdelicieux. 

^/Cutre façon four faire dudit fauon . 

Prenez de la lexiue faicfce de chaux 8c cendres 
clauelées & foit bié faiéte, de laquelle prenez fix 
liures,puis prenez deuxliures de fauon qui foit 
fondu & féellé & le mettez en ladicte lexiue en la 
remuant comme la precedente, & la mettez au fo 
leil par quarante iours tant que la lexiue fe con- 
fomme,puis la mouillez en eau-rofe mufcade, a- 
fin qu’elle prenne bonne odeur en le laiffant & 
remuant au foleil,& elle fe conuertira en bon fa- 
uon,lequel mettez en vn mortier & le détrempe¬ 
rez auec eau-rofe,puis prendrez quatre grains de 
ciuette,aufsi quatre grains de mufq détrempé en 
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eau-rofe chauldc & tresbien meflez,& il fera par 
faid & odorant. 

La façon pourfaire les pommes defanon,pour 
vfèr a faire la barbe. 

Prenez quatre liures de bon fàuon Vénitien, 
& raclez auec vn coufteau bien menu, puis pre¬ 
nez demie vnce de pouldre de doux de girofle, 
& iiii. vnces de ladanum mis en pouldre,puis pre 
nézfix ou huid grains de mufq & ledetrempez 
auec eau rofe tiede & vn petit d’huile d’afpie, & 
dedans vn mortier meflez tout enfèmble & for¬ 
mez voz pommes ainfi que voldrez dont vferez 
à faire les barbes & lauer les mains. 

La façon à faire la pommade. 

Prenez vneliure de tovlettes gralfes de che- 
ureau & les mettrez detremper dedans del’eau- 
rofemufquée par quatre iours, puis prenez qua¬ 
tre ou fix pômes pelées & mifes en quartiers ou 
Ion aura ladfé picques de doux de girofle, puis le 
tout mettez lé bouillir en lâdide eau-rofè in bal- 
neo maria?, & le tiendrez tant ail feu que verrez 
qu’il fe blanchift, puis la relauerez auec eau-rofe 
mufquée & elle deuiendra tresblanche, laquelle 
fàult mettre en vaifleaux de voirre à ce propres. 
Et fi voulez qu’elle foit odoriferate mettez y du 
gibelet autrement did ciuette, ou du rnufq, ou 
des deux à voftre plaifir. 

^Æntrefaçon afaire pommade. 

Prenez os decipie & en oftez feulementle 
blanc &le mol,dedâs lequel coupez leplus fub- 
til que pourrez, puis ayez du miel blanc vierge 
qui n’ait eüé au feu,& mettez dedans ledit blanc 
/ ' • - - en le 
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en le méfiant tant qu’il demeure côme oignemét 
fans eftre'aufeu, duquel en pourrez vfer en lauat 
tresbien voz mains en les oignant, & puis auec les 
gantz aller dormir, & en ce faifant par trois iours, 
incontinent deuiendront les mains tresbelles & 
blanches. 

Tour fdire vnepouldre trefdorante, 
juif appelle rofesgdslées. 

Prenez des rofes de Prouins fèulemét les fueil 
les delà fleur & foyenttresbien efpânies & meu- 
res,lefquelles eftadez deffusvn linceul & les cou 
urez d’vn autrj; a fiez délié au foleil,& ainfi les fei 
cherez, 8c quand elles feront feiches prenez vn 
plat de bois bien net & efchauflfez au foleil, 8c pe 
tit à petit y mettez lefdiétes rofes, en les mouillât 
par bonne façon auec vn petit afperges de fine 
eau rofe,& aufsi en les mouillant gafterez vnpe- 
tit de pouldre de ciperi ou de Chypre cy deflouz 
efcrite,apres prendrez deux fcrupules de mufq, 
& deux fcrupules degibelet ou ciuette mis en 
pouldre auec vne amande, ou difloluz auec eau- 
rofetiede,puis lauerez tresbien voz mains, puis 
broyerez tresbié lefüiâes rofes, puis les couure- 
rez audit plat, 8c les mettrez au foleil feicher d’el¬ 
les mefmes. 

S'enfuit la pouldre de chypre,pour les 

rof s precedentes. , 9 

Prenez vneliure de racine de cyperi ou d Iris 

Florentiae rëcentis gros Sc de tresbône odeur, 8c 
le faictes piler 8c palier fubtilemét,auec laquelle 
incorporez ij.fcrupul.de mufq,ou deux d ambre 
gris, 8c ij.vnces benioin, demie vnceftoracisca- 
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h. 8c ligni aloes, & ladanum.vn petit en pilant I e | 
tout en vn mortier, & le tout mettez en vne fi 0 ] s v 
bien bouchée au foleil quatre ou cinq iours, & 
tant plus y demeurera & tant plus fera meilleur, 
de laquelle foupouldrerez les rofes deffufdiâes 
en les mouillant,fàupouldrant & feichant. 

Vne autre façon de pouldre de cbyprê t qm vault 
pourlesrofes&fans elles. 

Prenez_des racines de lis celefte & les lauez tref- 
bien & les enfilez en petites pièces ,-& les mettez 
fieicher à rvmbre,tant qu’en puifsiez faire poul- 
dre,de laquelle ert prendrez vne part, & deux de 
vfnea,& les pulûerifez tresbien, 8c paffezparle- 
ftamine,puis prenez de l’eau de limon autac qu’il 
en entreroit en la mainjaquelle mettrez auec au¬ 
tant d’eau-rofè, & auec elles detremperez Iefdi- 
étes pouldres auec mufq & gibelet en façon de 
pafte, puis prenez vne efcuelle de terre plombée 
laquelle frotterez groffemct par dedans dé gom¬ 
mé dragagant detrempée en eau-rofe, puisdedas 
& deffus ladicle gomme eftendez ladictepafte, 
puis la parfumerez du parfum qui f en fuit. 

Prenez vne part, ligni aloes, vne part ladani, 
deux pars ftoracis cala. & trois pars debenioin, 
lefquelles chofes foyent tresbien mifès enpoul- 
dre,lefquelles bruflez & parfumez la pafte deffut 
dicire,en forte que toute elle reçoiue la fumée,& 
qu’en cefte maniéré elle fe feiche,Jaquelle pour¬ 
rez vne autre fois remouiller auec eau mufquée, 
ou eftle gibelet pour la feicher, comme eft diâ 
deffus en la parfumant, ôc ainfi en deux ou trois 





ET DESTILLATION si 31 

fois ferez vnetresparfaide pouldre. Et fi voulez 
faire le parfum des chofes deflufdiétes en lafai- 
fânt bouillir en eau-rolê mufquëe,ou de fleur de 
pommes d’orenges,le parfum fera meilleur & la 
pouldre en vauldra mieux,en y adiouftant bône 
-quantité de mufq,gibelet ou ambre. 

S*enfùyuent Us eaux odoriférantes. Premièrement: 

■une eau degra£ odeur Jüauîte'pour 

parfumer les lieux,£r rend odeur 
en toute la chambre. 

Prenez vne petite ampolette de voirre, & lem 
pliflez d’eau-rofe en laquelle mettez xviii.oü xx. 
grains de mufq Se gibelet&vn peu d’ambre,puis 
la mettez fur le feu,Se quand elle fera efchauffée 
mettez la refroidir toute eftouppée, 8e la laiffez 
ainfi par l’efpace de deux iours,puis en vferez, & 
elle fera bonne Se fubitemet faicte,comme fi elîç 
fuft paffée par l’alambic, & quand de ladicte eau 
voudrez parfumer quelque chemife ou lin ceux, 
mettez la en vn vaifTeau qui ayt la gorge large,& 
la faiéfes bouillir,& tenez les linges deflus qui re 
ceuront la fumée, Se en celle façon les ferez fen- 
tirbon. 

^Autrefaçon a faire eaux trejodonferantes, 

Prenez vn vaifTeau deleton petit Se mettez de¬ 
dans de l’eau-rofe mufquée,Se vn peu de gibelet. 
Se doux de girofle en pouldre, ligni aloes, ftora- 
cis calamitæ en pouldre, Se le tout meflez fur le 
feu, 8e de ce receuez la, fumée Sç en parfumerez 
ce qu’il vous plaira,foiét draps ou linges,Se vous 
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y aurez merueilleufe odeur, & fi fera bonne Iadi 
êèe côpofîtion,en la gardant bien couuertepour 
plufieurs autres fois,& fi ne fault fi non renouuel 
1er Teau-rofèdon appelle cela paffolette. 

Lafaçon Çourfaire eaux fines <£r trefidorîferantes. 

Prenez quatre liures d’eau-rofe,& meflez de¬ 
dans vne vnce de benioin nô pilé que grofTemét, 
&vne vnce deftorax,& doux de girofle vrte vn- 
ce:xx.grains de mufq,& autant de gibelet,& vne 
vnce de camphre, & vne vnce ligni aloes, le tout 
mettez en vn vaifleau de voirre eftouppédebon 
parchemin auquel fai êtes dix ou douze permis, 
puis mettez ledit vaifleau en vne chaudière plei¬ 
ne d’eau & lafaiètes bouillir ainfi quatre heures, 
afçauoir que le vaifleau ou lot les drogues qui eft 
eftouppé,bouïlly en eau eftâtenla chaudière cô 
me in balneomariæ,pùis lelaiflez refroidir, & au¬ 
près le tout coulez par vn drapel fubtil,& le met 
tez en vn beau vaiflel de voirre propre ou feront 
quinze grains de mufq, & les detrépez auec petit 
de la diète eau, puis eftouppez lediêt vaiflel tref- 
bicn, & le mettez aufoleil par xv.iours &vou* 
aurez vne eau odoriférante & trefdelectable. 

Pour faire odoriférante eau & fècrette , de laquelle vne 
goutte en dix d'eau depuiz. ou fontaine la 
faiSl etfre trefodonfcrante.. 

Prenez du mufq xx.grains plus ou moins fe- 
io que fon odeur vous plaifl:,plus noix mufcade, 
doux de girofte,galingal, fpicanardi, de chacun 
vne vnce, & graine de paradis,le tout faictes met; 
tre enpouldre auec macis,canellf,de chacun vue 
" ' vnce 
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voce dont ferez faire pouldre,delaquelle mettez 
dedans vn vailfel de voirre propre à diftilkr, 8c 
déifias ieétez vne demie pinte d’eau-rofe, 8c les 
lailfez ainfi quatre ou cinq iours,puis y adioufte 
rez trois fois autant de bône eau-role & auec vu 
alâbic diftillez le tout en vn chauderon ou chau 
diere pleine d’eau bouillante, comme in balneo 
mariæ, comme il eft dit delfus, & l’eau qui diftille 
ra,gardez la bien eftouppée en vaiifeau de voirre 
& en vfez à voftre befoin, car elle fera de l’effeéfc 
delfufdiâ:. 

jPour faire eau mixtionnee trefidorante. 

Prenez deux liures d’eau de fleurs de citrons, 
vne liure d'eau de rofes rouges, de l’eau mirtiles 
demie liure,de rôles mulcadelles vne bône quan¬ 
tité , demie vnce de doux de chirofle, gdTemin 
aulsi vne bonne quantité,trois vnces de benioin 
bien mis en pouldre,vernis vne vnce,ftoracis ca- 
la.ftoracis rubei diéfc thymiame,de chacü demie 
vnce,& le tout fbit mis en pouldre & mefléauec 
lefdiétes eaux, & le tout mettez à diftiller en vn 
alambic de voirre auec la chappe bien féellée,cÔT- 
me font alkimiftes, & le receuant foit bien clos 
aufsi,& à bien petit de feu,ou in balneo mariæ, 
en la chaudière, comme eft diét défilas, foit faiéte 
l’eau des chofes deffüftliétes, laquelle îbitbië gar 
dée eftouppée,'pource qu’elle eft de merueilleu* 
fefuauité. - 

: Fout faire eau de bonne odeur, qui fè pourra aujSi dh 
re buïle,pource qu'en la faijantfèfatcl eau gr huile, 
de laquelle vne vnce mifè en cent liures d’eau de puiz^ 
lafaiB toute odorante & bonne. 
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Prenez vne liure de myrrhe qui foit claire,fref j 
che & gommeule, & la meilleure qui fe pourra I 
trouuer,îaquelle couppez en petites pièces, puis 
ayez fix vnces de ius de rofes, & les meflez enfem 
ble, & mettez à diftiller en vne cornue aux cen¬ 
dres, & premier au feu lent en tirez de l’eau, & 
puis à plus grâd feu en tirez huile,puis les feparez 
Tvn de fautre, & vault f eau à faire belle la face,& 
fi eft fort côfolidatiue de playes,tant vieilles que 
nouuelles,màis l’huile eft trefprécieux lequel faic 
tout ce q l’eau faid,& fi Ion operatiô en vne heu 
re, ou l’eau ne îafaid qù’eh vu ioùr, & vue vnce 
de ladite eau mile en cent d’eau cômune la faici: 
tout odorentc & bonne, mais vne vnce d’huile 
mile en cent Hures d’eau commune la rend odo* 
rante,tresbpnne, & trefdelicieufe. 

Et pôurce qu’en toutes les façons compofées 
eft la plus part befoingauoirde l’eau-rofe muf- 
quée,f enfuit y ne bone façon pour en auoir, qui 
eft bonne feule pour faire toutes compositions. 

. Prenez vn vaiffeau de voirre large deffouz & 
eftroict deffus auquel mettez xij.grains de mufq 
ou plus & l’eftoupez auéc bon parchemin & le 
mettez au Soleil par quatre ou cinqfours,puis 
ayez vn autre vaiffeau de la façon du premier,le¬ 
quel apliffez des fueilles de rofes vn petit feiches 
& pilées, & l’eftoupez d’vn drap de lin affezclair 
ou de ce dont font fardes les eftamines,puis met¬ 
tez la bouche du vaiffeau ou font les rofes dedas 
féelléesoueftlemufq & les eftaches auec pafo 
& ainfi les mettez au foleil en façon que celle des 
rofes foit deffus celle du mufq, ôc celle dunrnfq 
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foitdeffouz,& en quelque feneftre au fort foleil 
les logez, & mettez feurement, & par la chaleur 
du foleil fe diftilleravne eau fur ledit mu fq, la quel 
le Rappellera eau-rofemufquée, & feratrefodo- 
rante que né fera rien plus,& les rofes fi les piliez 
& arrofjez auec tresbône eau rofe en les effuyat, 
& retiriez ladide eau au foleil elle en feroit plus 
parfaiâre, de laquelle eau-rofe mufquée vfez en 
toutes voz compofitiôs ou feule ainfi qu’il vous 
plaira. 

Pour faire vue cajfilette. . . 

Prenez vnevnce & demie de benioin,vne vn» 
pe,ftoraçis cala.ligni aloes ij.drag.piftetur fubti- 
lifsimè omnia, zuccari tabarzet demie vnce,om- 
nia ifta ppnâtur in caffoletta de ferro,cum modi- 
co aquæ rofârum,& ponantur %ni carbonum,& 
caffoletta fit fuper tripodem ne tangat ignem, & 
omnia bulliant vfq; adfufionëomniü,Se mifceâ- 
tur cum fpatula de ligno aliquando & non fæpe, 
& quando omnia erunt diffoluta in modum ele- 
dtuarij,St roixta fimul,remoueantur ab igne,& a- 
gitentur itérant fimùl:& remoue aquam rofarum 
ne remaneat aliquid ex ea:deinde accipe ambrg 
grifæe grana fex, piflëtur mufcigrana duo,piften 
tur fimiîiter quælibet ad pattern,deinde rnifcèan 
tur vnum poft aliud in caffoletta,deinde adde gi~ 
belet grand nouem, & iterum àgitentur abfquè 
igne,& hæc efl véra caffoletta lombardica. 

. Pouldrede violette. 

Recipe Iris Florentiæ vncias x.fàndali mufca- 
ti,xyli aloes,gariofilorum,benioin cyperi,coriati 
dri præparati,rad.enulg campang an demie vhce s 
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rof.rubea.iiii*vnces,ftoracis calamitæ demievn- 

ce,f«ni.b»filiconis,corticis,citrian.j.vncJauen, 

dul? demie vnce,fanfucci ij.vnc.cala. aroma.iii. 
drag. macis, j.drag. & demie,mufq. grana iiï.fiat 
puLcum modico aquæ rofarum. 

S’EN SV IT DES HVILES 

odoriférantes. Et premièrement pour 
faire de heniotn. 

P Renez vne liure ou plus de benioin & le pilez 
groflement,lequel le mouillerez auec eau de 
vie, puis la mettrez en la cornue, & en adiouflant 
le receuant, quôd dicitur receptaculum,mettez à 
diftilleraux cendres,premier au feu lent,puispar 
grand feu,& en tirerez huile,laquelle fera de trel- 
grande & fiiaue odeur,laquelle garderez bien e« 
ftouppée en vaifleau de voirre,&l’eau qui en par 
tira la garderez à part. 

Pour faire deftoraxexcellentfur tous les autres. 
Prenez de ftorax calamite moult liquide,&la 
pilez groffement,&la mouillez auec eau défis 
fine, & mettez en la cornue, & diftillez comme 
l’huile precedente l’eau & l’huile, gardez voftre 
huile,laquelle eft de trefèxcellente odeur. 

P surfaire huile de Peen,qui eft du plus pré¬ 
cieux qui Je puijfè faire. 

Prenez vn fruiét quifappelle Béen, duquel 
lontrouue aflez à vendre à Gennes,& en 
marché quafi comme des amandes, & de ce fini 
en tirez huile comme Ion faiét des amandes,g*® 
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îe laiffez repofer,& en celle huile metez du mufq 
aflez bonne quantité, & le tout mettrez en vn vaif 
fcldevoyrre eftoupé en vn chauderon, & fai¬ 
tes bouillir vne grande piece, puis le diftillez & 
en îireres vn huile apellé retrahan,Iequel eft tret 
fuaue & tfdorifere. 

Pour faire hnüe de fueilles de pômes doren- 
ges,& aufisi des fusilles de ly mon,cedre, & autres 
fruidz.Ileft à fçauoi/ que premièrement il en 
part de l’eau, puis apres iildle,& fault chacune 
garder à part,car Thuile eft trei^aue & bonne. 

Prenez des fueilles de lymons^cïtrons, ou cè¬ 
dres, ou d orenges*~& les coupez menuz, puis les 
pillez grolfement en vn mortier, puis les mettez 
diftiller par 1 alambic, & en reccpuez eau claire, 
Sc quand verrez qu’il en viendra vne colorée qui 
fera lur le clair,fault mettre vne autre receptoire, 
& recepuoir l’huile auec grand feu, laquelle fen- 
tira vn peu de bruflé:mais pour luy ofter celle o- 
deur, fault le laifler longuement apres au Soleil 
par réitération dediftillation. 

Aucuns prennent les fueilles des fruiétz def- 
fufdidz, & entre deux linceux les font feicher^ 
puis en font pouldre auec laquelle adiouftët plu- 
lieurs chofes odorates,côme gibelet,mufc,ambre 
gris,ftorax calamite, ladanü,cinamome, benioin, 
à fçauoir feulemét la fumée, en les mettant en eau 
rofe furie feu,& ladictepouldre deflus pour re- 
ceuoir la fumée, St puis quad ladiéte pouldre eft 
bië parfumée, prenez d’eau rofe, en laquelle ayét 
efté des doux de girofle,galingal, noix mufeade, 
& autres telles odeurs enuirô vn iouroudeux,êc 

E ij 


puis mettez ladi&e eau mouillâtladite poudre, j 
laquelle ainfi la mettez diftiller es cêdres 5 premiei < 
au feu lent,& en tirerez eau,puis par fort feu en ti 
rerez d’huile trefdelicate,fuaue & odoriférante. 

Tour fdire vne huile âe merueilleufe redo- 
lenceJuquelUnoingtles' 
ÿlufîeurs attirés cbojès. 

Prenez au mqis de May la fécondé efcorce 
dorme, latine vlm 9 ,vel limons,& les efpiz delà 
fleur qui font grafles, & les laiflez feieher àl’vm- 
bre:& eftafçauoir que celuy qui croiften bonne 
terre eft meilleur q celuy qui croift près desfleu- 
ues ou fofles, ou lieux aquatiques, ny que ceux 
qui croiflent es montaignes ouiieuxareneux,& 
dudit orme(fiue vlmo vel limon nefcio quomo- 
do intelligat: author habetalmon in fualitera,ex 
perire vtrumque tu le<5fcor)prenez trois pars,puis 
prenez la tierce partie de grains de genéure nou- 
ueaux & frais, & le tout mettez à diftiller par de- 
fcenfoir ainfi,&y faicies feu de petit à grand iul- 
ques à la fin que tout feradefcendu par le grand 
feu, puis laiflez refroidir les vaiffeaux, & prenez 
l’huile que trouuerez dedans le receptoire qùj 
doit eftre de voirre lutté, puis le mettez au foleû 
pour la fumée & perdre l’odeur bruflée en lelaü- 
iànt defcouuert vn temps,ou couuert de parche¬ 
min percé.-aucuns y adiouflent pour le faire fcn- 
tir meilleur 4e benioin,de fpiça nardi,dc lig nl X 
Joes.de la raclure de cy pres,du ftorax,de l’ambre 
8c du mu fq,8e mettent tout à diftiller en le difiw 
lant deux fois. 

Tour faire huile d’aj}>ic. z 
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Prenez de l’herbe d’afpic ou de fine lauande,& la 
îaifîez quelque peaau foleil, puis la mettez en l’a 
lambic pour diftiller, & en diftillez eau, laquelle 
dHHiîée mettez le l’efté au foleil au plus chauld 
que pourrez, 8c d’elle mefme viédra huile,deflus 
lequel pourrez à chacune fois feparer 8c ofter de 
l’eau, & garder à part a voftre befoin, car oultre 
qu’elle eft de bone odeur,elle fcrtàplufieurs ma¬ 
ladies, mefinément froides,Ou à oftçr douleurs de 
corps. . • .;? . 

^utrefdconkfm'efomle iïdfyïc. 

Prenez de l’huile d’amandes doulces autant 
qu’il'vp'us'plaifa, & prenez de la fleur d’aipict^é 
meure,& le tout mettez enfemble en vn vaifleau 
de voirre bien eftoupé,îequel mettrez en fiate de 
cheual chaud par l’efpàce de xl.iours,puis le tout 
mettez difliller à lét feu,& tirez tout ce que pour 
rez,apresmettrez au foleil renifler bien eftoupé, 
excepté quefil fentoit le bruflé faudroit faire en 
la couuerture deux ou trois përtuis, & la laiflez 
au foicil elle fe purgera 8c demeurera bonne 8c 
odoriférante.; - ; ; . c 

P»urfaifedelddiBehmledT^ic>tnaisilpeft 
' ‘faiclpeUiCrweitteur- ‘ 

Prenez des fleurs d’afpic bien meures &en 
empiiflezvn vaifleau de voirre, & l’eftoupez,S£ 
tous les iours y en adiouftez autant que pourrez 
en faire entrer, & ce faiâres huiçt iours durant, 
puis eltoupez tresbié ledid vaifleau & le mettez 
à la fiâse chàulde de cheual,ou le laiflez par 1 efpa 
ce de iij.mois,puis le tirez hors & le deftouperez 
& mettrez à difliller auec l’alambic auec bonne 

E‘ iii 
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diligece, & en tirerez l’huile, laquelle mettrez au 
foleilpour feicher,&touüoursleplus clair met- 
trez à part en autre vaifleau, & le garderez à vo- 
ftre beCbin. Aucuns apres qu’il eft tiré du feu l e 
mettét au foleil, & en tirent la liqueur qui fe faict, 
& quand les fleurs ne rendent plus liqueur,efprei 
gnez Iefdiâes fleurs tat qu’il fera pofsible, en laif 
Tant lefdiâes liqueurs en tirât lhuil.e au foleil qui 
eft deflusleau par inclination du vaifleau, &ain* 
fi ont de l’huile d’afpic trefodorant, fans danger 
d’eftre bruflé ny de fentir la luyfeur du feu. 

SSNSVIT L’EAV DE TARTRE, 

cefl adiré degraue de vin. 

Rgcepiepourfdire d’edu deTartre. 

7)0ur faire de l’eau de tartre, e’eft adiré depier 
4 _re de vin, il fault prëdre là gros de ij.poinsde 
pierre de vin, & la mettre en vn drapeau qui foit 
affez gros & le bie lier eftroit, & puis la trempez 
dedans de l’eau, & la retirer & faire du feu, & h 
mettre au milieu ou au four des vç>irres,ou la ou 
lô cuift la chauîx ou la tuille,& la faire cuire iuf 
ques à calcination, puis la prendre bien nette, & 
auras deux pintes d’eau dedans vn bafsin,&met' 
tras ladiéte pierre dedans ledict bafsin,& auras le 
gros d’vne noix d’alun & foit cuit,puis le mettez 
audiâ: bafsin auec la refte, & tout meüé bien fort 
l’vn parmy l’autre, & le laiffez repofer vingt & 
quatre heures : & apres auoirvnepoifle à quo? 
Ion frit,qui foit bien nette, & prendre l’eau q^ 1 
#ft dedans le bafsin & la couler bien nettement 
‘ ” dedans 
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dedans ladiâe poifle & ieâer ce qui demeurera 
défîus le drapeau en l’air, & puis le faire cuire tac 
qu’il n’y demeure rie, finô vne petite crefme blâ 
che, oftez la de deffus le feu & la mettez dedans 
vne eau la plus relente que vous pourrez, & que 
ladite eau foit auprès de terre, & qu’elle foit vn 
peu pendant, & la laiflez iufques à trois iours, & 
au bout defdi&z trois iours verrez q ladite pier 
re fera côuertie en eau,& prédre ladide eau & la 
couler en vn drapeau bienpet,& puis la laifferez 
raffeoir, & derechef la recouler par plufieurs fois 
iufques à ce que verrez qu’elle foit bien claire. 

Tour embellir U face. 

Prenez vne tréteine d’œufz les plus frais que 
pourrez trouuer,8t les mettez tremper dedans le 
meilleur vin-aigre que pourrez trouuer nuours 
& trois nuiaz, & puis les tirez du vm-aigre au 
bout defditz trois iours & nuiétz,puis les percez 
auec vne efpingle tant que faciez lortir 1 eau qui 
fera dedans,& puis la mettez dedans le rofaire & 
le faire paffer,&puis f en lauer le vifage. 

Tour faire leurre £ ^Clemaigne- 
Prenez vne quarte de laidfc, & le mettez en vn 
pot neuf deuat le feu,& quâd il cômëcera a bouil 
lir,prenez vn quarteron d’œuiz & les cuifez ,8c 
qu’ilz foy et cuitz à demy,& les mettez en voftre 
lai<5t,puis prenez demy voirre de verius de vigne 
& le iedez dedans, & le faites cuire demy quart 
d’heure, le mettant en eftamine, 8c le laiffez fort 
ecouler tât qu’il n’y demeure que le marc,puis le 
mettez en mortier, &les broyez tât q Ion n’y co~ 
E nu 
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gnoiïfe ne bîâc ne noir des ceufz, puis prenez va 
quarteron de beurrefrais, & les broyez auec le 
demourant.Et G voftrepafte eft trop forte, pre¬ 
nez detny voirie d’eau-ro{e,& l’en efclarcifiez,S: 
paflez tout par vne eftamine vne fois ou deux & 
puis mettez fuccre deffus,puis mettez en platzi 
voftre plaifir. 

Notez quel’huiîle faide de noyaulx de ceri- 
fes vault contre la fedité de la face &la nettoye, 
& ofte les lentilles,& eft bône à l'a goutte, & con¬ 
tre îapicrre,çs reins,& vefsie : & fe faid comme 
l’huile d’amandes douces. 

L’huile de fleur de fehucadoucift &môdifie 
le cuy r,& cft bonne es douleurs des nerfz, & les 
conforte. 

Item l’huile des fleurs iaunes qui viënent fus 
les murailles que 15 appelle keyri, eft refolutiue, 
fodatiue des. douleurs qui font es nerfz & ioin- 
dures,en lapoîdrIne,es reins, & en la vefsie, & fe 
^aid comme l’huilede camomille. 

Notez que l’huile de ftorax vaultes douleurs 
des ioinctures & des nefz faides par froidures,& 
de la matrice des Femmes* des reins,de la vefsie, 5c 
efchaufeles membres motifz; 

Notez que l’huile d’arcanete conforte les me 
bres nerueux, &-garde de venir les cheueux 
blasez. 

Notez l’huile fàide de moyeux d’ceüfz eft 
fort experimëtée:eilc nettoye la face des dartres, 
demangeaifonsj&guerir autres maladies venates 
au cuyr,&faid croiftre les cheueux , & vaultes 
fiftulles 8c mauluaifes vlceres,& fe£ud ainfl. 

prenez 
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Prenez trente moyeux d’œufz cuitz en eau & 
durs, puis les emiez en vozmains & les mettez 
en vn vaiffeau de pierre, comme vne poille qui 
endure le feu, & foit frit fus le feu en les remuant 
auec vne efpatule de bois ou de fer,ou vue cuiller 
iufques à ce qu’ilz foient rouges,& qu’ilz cômen 
cent à getter huile, Se puis, preffez fort par vne 
preffe chaudement,aufsi fe peult faire par diftilla- 

don* . 

Item huile faïdte de froment,vault es afpen- 
tes du cuyr, &c es dartres , & fe faid entre deux 
platines de fer chauld, & ferres fort, ôreh fortira 
huile. 

Item notez quel’eau diftilléede petitz chies 
garde de retourner le poil. 

Ité fe lauer de lexiue faidé detrôCz de choux 
rouges,ou de la decodion & f’en lauer, garde de 
retourner le poil. 

S’ EN S V Y V E N T AVCVNS 

oignemens appropriez, à la décoration de làperfinne. 
Et premièrement vn dignement contre La roigne , & 
vlceres, & excoriations Jm cüyr preuenantss de chole^ 
re bnifle r e,& de flegmeJalee-, contre britfleure , & 

; feu volant. ■ 

P renez cerulêjlit'arge d’or,de chacun fis va - 
ces, plomb adoft comme il appartient, efcor- 
cheure d’argent qui f appel le feoria argenti, de 
chafcun demyc vnce, maftic-, oliban, de chaf* 
cun deux dragmes, & d’huile rofat & vin aigre 
blanc,autant qu’il en faolt foient broyez en vu 
mortier,& mettez premier l’huile, puis apres du 
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vin aigre blanc, autât de l’vn que de l’autre, petit 
à petit,de forte que fans ceffer Ion broyé lefdiâes 
chofes,en mettat maintenant l’huile,puis du vin¬ 
aigre , iufques à ce qu’il f engreffe, & foit raict 
oignement. 

Et fi la perfonne eft en demâgeoifôs, & pru¬ 
rit, adioufterez argent vif eftaind en faliue de pet 
fonne à ieun, ou vrine de’petit enfant, ou de ius 
de lymôs cinq dragmes, & fi befoing faid adiou- 
flez vn peu de verd de gris. 

Oignement pour guérir vieilles vlceres de 
difficile confoliâdtion y er 
efi expérimenté . 

Prenez aloes, myrrhe, bons & nettoyez de 
chafcune partie egalles,& foiët fort broyez auec 
lus d’aluyne, & de chclidoine,autrement appellée 
efclaire, & ius de plantain, iufques à ce qu’il foit 
faid comme myel,& foit applicquéauec cotton 
oucharpis. 

^yCütre oignement pour les rongnes. 

Prenez fain de porc cinq vnces, d’huile lorin, 
argent vif,cyre nette, encens blanc mis en poul- 
dre,de chafcun ij.vnces,fel commun.viij. vnces, 
ius fumeterre,& de plantain,tant qu’il en fault,& 
foit faid oignement en la forte que recite Mefue 
au dernir chapi.de la diftindion vnziefine. 

Pour faire hïppocr as. 

Prenez demye liure d’eau ardant de trois ou 
quatre paflees ou plus, 6c ii. vnces de cinamome, 
& demye vnce,gingébre,& iiij.deniers de graine 
de paradis, ij. deniers de poyure, ij. deniers de 
doux de girofle, demye noixmufeade, &q ue 
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tout cela foitmis en pouldre enfemble dedans 
]adiâ:e eau en vn vaiffeau qu’il ne fe puifle euétcr 
1’efpace de iiij.iours, 8c le remuez ij. ou trois fors 
le iour,durât les quatre iour s, & puis la paffez de- 
dâs vne eftamine, 8c puis la mettez dedans vn vasf 
Tel qu’elle ne fe puifle euéter, 8c durera long tëps, 

& quand vous vouldrez faire vn pot d’hipocras, 
prenez de bon vin rouge, 8c y mettez vne bonne 
liure de fuccre, 8c deux petites cuillerées d'argent 
de ladite eau, Sc vous aurez bon hippocras : fi le 
vin eft doux il n’y fault point de fuccre. 
leur faire pigment Chiperas. 

Prenez iij.vnces de canelle,gingebre j . vnce, 
gariofi.demie vnce,piperis.j. drag.&demie puis 
prenez du miel lafeptiefme partie, & le menez 
tresbien,puisle coulez parmy facz, 8cle laiflez re¬ 
froidir , puis prenez les pouldres deffu (dictes, & 
meflez dedasle miel,puis mettez le vin en vn vaif 
feaubien net: 8c les elpices dedasle vin, 8c meflez 

tout enféble 8c laiflez tout refroidir: & fi en vou¬ 
lez boyre le iour,prenez trois charbôs de feu, 8c 
deftaignez lediéfc feu. dedans, 8c il fera clair. 

s’enjuyt vne autre recette trefinguliere 
pur guérir la grauelLe. 

Pouldre pour la grauelle es reins 8c colique 
âuoirfaiât autres chofes canonions. . - 

Recipe granorum alkekage, quatuor feminu 
frigidorü maiorü,ana demie dragme,boli armem 
ci preparati,gûmi Arrabici,thuris,fangüinis dra- 
conis,papaueris albi, amygdal. dul. auellanarum 
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aflat3rum,iiquiritiæ rafie, dragaganti, arnidi^n. 
vne dragme & demie/eminis portulacæ. ij.drag. 
karabæ,feminis iufquiami albi an.demiedrag.fe- 
mi.cucuraeris àfinini,{dni.apii/emi.maluaruni, 
femi.violarum.remicis altéra* an.j.drag. ferai.fa. 
xifragç,milîij folis,an.i.drag. cinnamomieleâj. 
iii.drag.reubarbari elecli deux drag. & demie/pi 
cgnardi,démie fcrup.zuccari finifsimi ad pôdus 
omniu mifcé,& fiat pul.fubtilifsimus,de quo ca- 
piatcoelear vnura ieiuno ftomaçho,auecvn peu 
de vin blanc tiedeou eau d’alkekange. 
lAutre recepte en matière pinsfroide fort veteufe, 
eft tresbonnepour la pierre quelque part qu'elle 
fuit,ou es rems,on en la vefie. 

Recipe amigdalarû amararü, carpobalfàmi, 
ferni.rapnani ? dauci,corticis radicü capparis/qui 
nanti, cyperi,ipicf nardi,cafiiæ ligneæ, gécianæ, 
azari,piperis>mucis mufica.achori an.iiii.drag.reu 
barbari de.j.vnce,eofH,zinziberis meuiàxifragf, 
petræ macedoniæ, (ern.vrtice,apij,folij 5 crod,car 
damomi,an.iii.drag.liquiritig rafg vne vrice/enii 
nis cucurbitæ.an.vne vncej mifcearitur-fimul,& 
fiat puluisfiîbtilisj&capiatad pôdus vniusduca 
ti cum pauco vint albi boni,aut cum maluefia. 

C’eft l'a recepte pour guérir de la colique à 
en donner demie cueiiîerée auèc bon vin tiede. 

J€utre recepte pëur ladiSle colique. ' 

Prenez deleau deviebiôraafiée vne chopine, 
& puis prenez demyevncede candie îL guvîj* 
noixmufcades, pourvn liardde cloux de giro- 
fle.Toutes ces drogues p uluerifées, & mifes à in- 
fafèr dedans l’eaue de vie par vn iour puisreti- 
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irez voftre eaue par diftillatiô in alambico vitreo, 

& en prenez vne cuillerée d’argent. 

Peur fâtre ben BaJrne artificiel. 

Et premièrement il fault prendre oîibanum 
& galbanum, puis huile de pauot blane, huile 
demandes amereSjterebentine mundée, de cha¬ 
cun vne^nce, verd de gris vn quarteron en poul 
dre,d’huile d’oliue deux liures,puis prenez ladi¬ 
te huile d’oliue, & la mettez fur le feu envne 
poiîle plombée, & qpad elle cômencera a bouil¬ 
lir mettez voftre galbaçum dedans par les petis 
lopins, & la remouuez doulcement à petit feu, Sc , 
puis mettez voftre albanum & voftre maftic en- P, 
iemble deflus, & le remouuez iulques à ce q foit f L 
fondu à petit feu, & puis apres voftre poix refine | 
& voftre tormétine à petit feu fans bouillir, puis \ 
le defceùdez de deflus le feu & mettez voz deux 
huiles Fvne quât & l’autre, & remuez fort en les 
méfiant, puis apres mettez fus le feu vn petit, & 
defcêdez le de deflus le feu,& puis mettez voftre 
verd de gris dedans & le remouuez fort, puis le 
coulez parmy vue toyle neufue dedas vne autre 
vaifleau plombé, & quad vous voudrez vfer du- 
diét huile fault prendre garde que le nerfne la 
veine ne foiét prefque coupeés;& fault bien net¬ 
toyer ladide play e. 

•Item quandladide playsiéra bien nettoyée, 
vous prendrez vn petit de ladidfce huile & la met¬ 
trez dedans vne lauriere où cueiller d’arain, & la 
faiâres chauffer tant que le pacient le pourra en¬ 
durer chauld fur ladicte playe, & mettez tant de 
ladiéte huile chaulde dedans la playe qu’il y en 


aye par toute ladide playe, & puis apres vous 
prendrez de la laine noire.de couïllons de moa~ 
ton à tout la fueur làns lauer,& la mettez deffus 
ladide playe:fi vous n’auez de ladide laine, vous 
ferez vnecompreffe de toyle de chanureàdeux 
ou trois doubles,& la banderez iufques à quatre 
heures,puis fi la douleur n’eft ceffée, vous y met¬ 
trez ainfi côme deffus eft did, & nettoyez touf- 
iours bié ladide playe, & vous verrez merueilles 
qu’elle fera guerie dedas vn apreft ou deux, & en 
peu de iours, & eft approuüée par plufieurs fois. 

' Fourfaire fouir les punaijès. 

Prenez des fanfues, & foient bruflées, & par¬ 
fumez les lieux ou font les punaifes,ou les faides 
bouillir en eau, & d’icelle eau en lauez les lieux 
ou font les punailès, & s’enfuiront comme did 
Pline. Car la nature des fàniues eft côtraire tota¬ 
lement aux punaifes. 

^/td idem. 

Prenez beaucoup deteftes.de haren Ibr, atta¬ 
chées auec du fil, & les mettez dedans le fouerre 
du lid, êc elles fenfouïront. 

^yïdidem. 

Soit faide fuffiimigatiô auec des noix de cy¬ 
près , ou fiente de beuf ou auec de l'encre & 
s’enfouiront. 

Notez, qtfilj afèpt herbes que de leur nature pro¬ 
pre font contraires aux venins Çr poyfons. 

La première c’eft ypericon, la fécondé herbe 
toxicon,la tiercé^raphanus, la iiij. ditanneusja 
v.vtraq; ariftologiorum,la vj. enula campana,Iî 
vii. laducella. 
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TRAI CTE 

D E D E STILLA- 

tions, CONTENANT 

plusieurs receptes, tant plaifantes 
que fort utiles à tou tes per fon- 
nes de bon efprit. 

Ntmeüement tradniB d’italien en François» 

AV LECTEVR. 

I’auoy délibéré de faire icy VU ample 
difcours des Fourneaux, Alambicz,& ma* 
tieres dont on tire tant Eaux, Huilles, que 
quintes EfTences, mais en voulant faire vn 
trai&é à part ie pourfuiuray feulement 
mon entreprife, qui eft de te cômuniquer 
grand nombre de Receptes de Deflilla» 
tiens, tant d’Huiles que d’Eaux,bonnes 
& bien experimentées.Et pour-ce que au 
liure cy deuat, il y en a affez bon nombre 
de deferittes, néanmoins ie n’ay voulu te 
fruflrer de ce bien, te l’ayant promis. 



recveii. de sbcotz 

PK.EM 1ER EM EN T. 

Eatte contre U Pesîe. 

■ Renez Rhe,Saulge,flëur$ de Lauêde, 
Mariolaine, Aluyne, Rofmarin, R 0 > 
Tes rouges. Chardon beneift,Pijmper- 
nelle, T ormentill e-, Valériane, grains 
de Geneure,Bacees de Laurier, terre feellée, Bol 
Arménien, préparé de chafçun deux dragmes, 

Pictamne,angelique,biftorte, efcorcede Citrô, 
M el'i (Te, Ze d o a r , Ç a m p a n £, G e n t i a n e, Rhapotic, 
de chacun trois dragmes. Coriandre préparée, 
fleurs de Bourrache & Bugloffe ,Sandal blanc 
& rouge 5 femence d’Ozeille,Bafilic,Rheubarbe, 
Ben blanc & rouge,graine de paradis, poiureai 
dràgme & dèmie,Gingembre deux dragmes,Ca 
neile,Saffran, ah. vne dragme, Calaniaromatici, 
cloux de giroffe, M aeis, n oix Mufca de,Carda- 
mbmon, galange,bois d’Aîoës, Aloës, cubehes 
ah. deux Scrupules,os de cœur de CerflCamfre, 
Spic.Nard.ah .demye dragme,huictfueilles d’or, 
demy fcrupule deMufe, debô Theriaque qua¬ 
tre onces,deux oncesdebon Mythridar, debo- 
ne eaue de vie deux mefures, le tout foit diltille 
par l’Ailambic, de laquelle eau vferez la quantité 
quipourroit en vne coquille d’Aueline & ce a 
ieunflans menger de trois heures apres. 

filtre a ce mejme v (âge. . 

Prenez perles fines, Peinte oriental. Coûta 
blanc & rouge an.ij. onces, racleure de corne oe 
Cerf,& de tous Sandaux ah.vne oncsôc 
- Saffran,Myrrhe, Bol arménien,terre feelie ^ 
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doar,bois d’aloës.yuoire raclé, canelle efleüe, be 
blanc & rouge,efcorce de citrons, & leur femen- 
ce,mythridat & theriaque, an.deux vnces, os de 
cueur de cerf,douze en nombre, graine de piuoi- 
ne,graine de laurier an. foixante,conferue de bu- 
glofe deux vnces, racine de tormétilie, campane, 
aftrance, leuefche, mors du diable,- faxifrage, an¬ 
gélique, de chacun deux vnces, fauge,fcabieufe, 
rue,menthe fauuage,pouliot, petit centaure, ab- 
fynte, rofes blanches & rouges, de chacun vne 
poignce,romariri, gentiane, meliffè,betoine, Iaf- 
ferons, grand plantain, giaieul, hiflope, chardon 
beneift,fleurs debourraches,de chacun cinq vn¬ 
ces,les pierres foyent broyées fur le marbre auec 
eau de vie,& ce qui fe doit côcaffer foit concaflé, 
puis le tout mis en vn Aiambicauecdu bon vin 
vieil, & deftillé in balneo marif.en fault prendre 
à ieun vne demye vnce, & fi on fe lent frappe de 
ladi&e maladie,fault fuer en vn licl apres la prifc 
de ladiete eau,& fe tenir bië coy & couuert, puis 
apres ayant fué trois heures ou enuiron, félon les 
forces:faudra changer de lift fraiz,& pendât gar¬ 
der bonne maniéré deviure, & fe tenir à la ïUai- 
fon,&cefedoit côtinùer tous les matins iufques 
à ce que Ion fe trouue allégé. 

Centre U pierre. 

Prenez canelle, gingembre, noix mufcades, 
doux de girofle, galêge,cubebes, de chacun vne 
vnce, faulge nouuelle quatre vnces, eau de bon 
vin defliiiée par fix fois dix onces : de cefte eau 
defiiilée par l’Alembic en fault tous les iours au- 



tant prendre quil en tiendroit en la coquille d v- 
nenoifette. 

Eau trefèxccllente. 

Prenez doux de giroffle,canelle,macis,gaîin- 
gal,zedoar,baces de laurier,graine de paradis,an, 
demye voce, pouliot, raulge,yfope,rue,betoinc, 
cerfueii, caœfre, ferpentine, de chacune demye 
vnçe,grain$degeneure,femence de fenoil, femê- 
ce de perfil, femence d’aquilege, fleurs de colle, 
de chacune demye vnce,hache, perfil, herbepa- 
ralyfie, caftoreum, de chacun deux dragmes, le- 
uelche,fpic.nard.cubebes,de chacune vne vnce, 
pinpernelîe deux vnces,toutes ces chofesdeilré- 
pées en vin,tu diftiileras par quatorze iours, puis 
efcouîeras le vin,& broiras le marc. Lequel dere¬ 
chef méfié auec vin laiffe-les par huiél iours tre- 
per,puis les deftille,& finalement fur la fin iettcz 
quelques fueillesde laulgefrefche. Celle eau a 
vertu de conferuer la lanté,reftaurer la ieunefle, 
& faire chofes merueilleules. 

Eau contre lepre&pejlilence. 

Prenez de fort bon vin blanc ou clairet,& 
mettez dedas macerer l’efpace d’vn mois, en bain 
marie,fumeterre, grande ortie, fueilles de bede- 
guar,& les faides deftiller y mettant vne dragrne 
d’or en pouldre,puisadiouftez y vin defliüdqui 
foit cuitauec poiure, en forte que des deux li¬ 
queurs la portion foit egalle, le tout enfemblefat 
des encor tréper l’efpace de huid icursen bain 
marie, & deftiller derechef :de celle eau en fault 
boire tous les iours vne cuillerée en frottant les 
lieuxlepreux. Elle purge le fang,& difîbuldle 
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congelé, change en mieux la tëperature du corps. 

^/Cutre eau bien eÿrouuée. 

Prenez miel efcumé, vne liure,eau de vie de¬ 
mie liure,bois daloës,troisvnces,gomme arabic, 
deux vnces,noix mufcades,galingal,cubebes 4 ca- 
nelle,maftic,girofles,fpic.nard.mufc, de chacun 
trois dragrïies, ambre deux dragmés, toutes ces 
chofes pilées, & meflées enféble foiét deftillées. 
celle eau eft fort bonne contre falalne puante, 
elle blanchit les dens, guarit la furdité, & la tei¬ 
gne: & eft fort conuenable aux playes fi par def- 
fiis on y met vn linge mouïllé en icelle. 

Contre pierre çrgrauelle. 

Prenez racines de fenoil, boix picquant,ca- 
pill.ven.afperge^aifortjperfiheringe ou cétefte» 
milium folïs, endiue, fcariole, autant d’vn que 
d autre, foit mis le tout enfemble defiillerà pe¬ 
tit feu. 

^/Cutre exil d'excellente vertu. 

Prenez doux de girofles, noix mufcade, ma- 
fticjdoronicum romain, citoar, gaîingal, poiure 
long, efcorce de citrôs,faulge,mar iolaine, aneth, 
fpic. nard, bois d’aloës, cardomome, lauende, 
mëte, p oui i ot,o rigan, calami aromatici,des deux 
fortes de ftoëchas,toutes ces chofes enfemble 
broyées foient deftillées par 1 alambic. 

Eau merueilLeuJè contre toutes maladiesjrotdes. . 

Prenez euphorbe, fèraphin,opopanax, pire- 

tre,capres,fchoënanthos,fpodion,bdelhon,poi- 

urelong, blanc,& noir, caftoreon, zedpar,cube- 
besde chacun parties egal.es, auxquelles adiou- 
fierez bon maftic,ambre conâun,iaffran & gona- 

- F ij 
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mi elemi de chacun vn peu, le tout foit macéré 
en bonne eau de vie, & deftillé en lalambic auee 
peu de feu. 

, Eau du petit centaureum. 

Prenez gentiane vne part, centaureum petit 
le double,le tout broyé macerez le par ciq iours 
en vin blanc,puis foit le tout deftillé in balneo 
Mariæ : cefte eau prife loir & matin garde le 
corps de toutes maladies,faid bonne couleur, 
refifte à peftilence,guérit les phthifiques,rompt 
la pierre aux reins, prouoque les menftrues, e£ 
clarcit laveüe,eft bonne contre morfures vene- 
neufes. 

Contre les maladies froides* 

Pren pareille portion de (auge & de pouüot, 
le tout broyé enfemble,faiâ:z-le deftiller par l'a- 
lambic:de ceft eau en fault vfèr les matins à ieun, 
& en verrez des effe&z merueilleux. 

Contre la pourriture des dens . 

Prens racines de‘pyretrc,broyez & meflez-Ies 
auec bon vin,& puis la deftiîlez comme eau de 
vie,d’icelle quad eft befoin fautlaucr la bouche. 

Contre froidure d'efomach. 

Prenez betoine, melifle, fàrriete , ferpoullet, 
faulge,pouliot,afphodelie,mente,pareille quan- 
tité,le tout foit deftillé en lalambic,cefte eau auf 
fi eft bonne contre le flux du ventre,& ayde la co 
âion en Teftomach. 

Contre la douleur depoiftrine, débilitation d’efomach) 
trenchees du ventre vers du corps. 

Prenez doux de girofles,gingembre>rolma- 
rin parties egalles,le tout foit concafle & macéré 

en 
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entresbon vin par huiétiours,puisdeftilléen1 a- 
lambic. Si quelqu’vn eft trop gros & gras & fe 
veult faire maigrir, boiue de ceftëdau, & fi le mai 
gre veult deuenir gras en boiue aufsi auecq’ du 
fuccre. 

Contre toutes maladies intérieures. 

Saulge frache dix vnces, lauëde fleur & fueil- 
ledeux vnces,rue,gingembre,cloux de girofles, 
maniguette, noix mufcade, an. vne vnce, canelle 
demie vnce,galingal & poy ure long de chacun 
deux dragmes,afpic iaulne,boi$ d’aloës de chacu 
Vne dragme,macis vne dragme, graine de laurier 
vne vnce, le tout foit bien broyé,puis en vn vaif 
feau d’eftain auec vne liure diiuile laurin & de¬ 
mie mefiire de tresbon vin, ou eau de vie,& ainfi 
lé gardez lefpacede neuf iours,le remuât tous les 
jours trois ou quatre fois,puis deftillée & biégar 
dée,ceft s eau fi vous en buuez en petite quantité, 
elle faiét des effectz merueilleux, & aufsi appli¬ 
quée par dehors eft bonne à toutes maladies frûi 

des. , . . . 

Peur faire vn deftillé de limaçons de vigne les plus 
petitX/jue Ion peult trouuerfomerain re- 
mede pour perfinnes en ebartre. _ 

Fault prédre des limaçons autât qu’il en peult 
tenir en vne chapelle à deftiller, & les cafter, puis 

aptes les frotter auec de Teau & delacédre,oitat 
les coquilles & les lauer en trois ou quatre eaux 
âtiecdu fonde froment, apres les efpreindreen 
vne eft ami ne, & les mettre à deftiller: & qnadilr 
font deftillez il fault prendre demie hure dudiét 
deftillé, & le paffer par vne chauffe d ypocras a- 
F ii j 



RECVEÏt DE SECRET 2 
uec deux vnces de fuccre fin,& vue dragme de ca 
nelle fine, 8: puis en boire tous les matins quatre 
vn ces, & ne manger de deux heures apres pour le 
moins. 

Eau de vie de laquelle vjè le grand Seigneur,que E^IU 
ManuelJon premier médecinfifi luy mefme. 
Prenez doux de girofles,noix mufcade,gingë 
bre,coriandre,galihgal,poiure long,grain$ de ge 
neure,femenced'orëges,làu]ge,bafilic,rormarin, 
mariolaine,mëte,laiâ:ues,fueiUes de laurier,pou- 
liot,gentiane,fleur de fin,rofesblâches,fpic.nard. 
bois d’aloes, cardamome, canelle fine, armoyfe, 
de chacune parties égalés, vne grenade, deux fi¬ 
gues,raifins de damas,amandes & dades de cha¬ 
cun vn peujle tout.bien broyé adiouftez-y vne 
partie de miel & de fuccre,puis mettez le tout tré 
per en bon vin blanc par Pefipaee de cinq iours, 
apres le deftilîcz, la première liqueur eft la meil¬ 
leure & guerifttoutes mailles N^ux ycux,rougeur 
& meurtriffeure, robore Peftoipach, refiouyt le 
cœur,eft bonne cotre la goutte>la toux , lafieurc 
& la teigne, aÿdeà l’amarry, & faict bonne cou¬ 
leur. 

Contre lâdiffîculte'de retirer. 

Prenez calam£the,yfbpe,adiantum,m3rrube, 

fcabieu{e,pasd 3 afne,an.vne poignée,ariftoloche 

rôde vne vnce, racine de glayeul vnce & demie, 
ortie autant,racines de per fil & de fenoil de cha¬ 
cun deux vnces, racines de flambes trois vnces, 

racine de câpane demie Iiure,fueille de mouftar- 

de & creflon de chacu vnce & demie, cofti ciuÇ 
dragmeSjafpic dix dragmes,bacçes de laurier iiij* 
vnces j 
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vnces,nielle ou poyurette vnce & demie, toutes 
ces chofes bien broyées macerez les Ufpace_de 

fxx iours en fix mefures de vin blac,puis le faides 
deftiller à petit feu:tous les matins a îeun en tault 

prendre la quantité de trois vnçes. 

C antre U pierre çr grauelle des rems 
gr de la veJSie. 

Prenez racines d’afperges & debuix fauuage, 
perfil,achc,& de rubia de chacun demie vnce,le- 
méce de leuefehe, miliü folis animi, raifort,lecli, 
daufsi, faxifrage.de chacun trois dragmes, adian- 

thon,ceterach,fcolopédra,efpargoutte,gramen, 

trefie,feneçon,pencedamne,de chacun vne poi¬ 
gnée, glayeul demie vnee,bois de baume fix dra- 
Imes.reglifie deux vnces,des quatre femecesfroi 
d<=s grandes müdées de chacune demie vnce.lier- 
re terreftre & pimprenelle de chacun VJ?e poi¬ 
gnée, noyaux de cerife vne vnce & autat de ca- 
nelle,letoutfoitbroyé&infuz en dix lmresde 
vin blac puis deftilléien fault boire a îeun la qua¬ 
lité d’vue à deux vnces. 

Contre U pierre en U vejùe. 

Suc de faxifrage ij. iiures.fuc de milium folis, 
de per fil & d’anis de chacun vne liure ^maigre 

blachuia vnces, aaeau deftilleepar laîambic 

Toit baillée à boire à ieun.la quantité que deflus. 
Eau de merveilleux effefl; contre U pierre. ^ 

Prenez millepertuis,chamedrys, ^neço^crel- 

fon vulgaire, métherouge,chienden , PP 

re,fcoîopéd r e,veruaine,aigremoin e ,pouhot,i ^ 

de chacun vne poignée,campane,ca . . > 

ris,rubie,glay euh des cinq racines diuritiques,de 



RE GVEIt DE SECRETZ 
ehacu trois dragmes,faxifrage,dauci, raifort,p er - 

fil demacedoine,ammi,fenoil,carui,leuefcheie 

chacun deux dragmes, des cinq feméces diiireti- 
quesdeuxdragmes & demie de chacune,noyaux 
depefches demie dragme, des quatre femences 
grandes froides, de chacun dragme & demie,re- 
glifle deux vn ces,grains de genéure demie vnce, 
toutes tés choies enfèmble broyées, faiétes-les 
tremper en cinq liures de vin, les laiflanf repofer 
deux iours,puis le fais deftiller à petit feu,1a dofe 
foit de demie vnce iüfques à deux vnces àieun 
au poinél du iour. 

Eau a ce mejtne effeft. 

Prenez racines de brufc(qui eft buy x fauuai- 
ge) & d’afperges,de toutes les capillaires, hépati¬ 
que graine de leneçôn,centaure, pfylion,de qua¬ 
tre femences froides grandes,ache, perfii de Ma¬ 
cédoine, fenoil,leudche,ammeos, filer môtanü, 
daüci,làxifrage,milium folis, bois de baume,peu 
cedan,cyclamen,acorus,lierre de muraille & ter- 
reftre,gomme de lierre,noy aux de cerifes,câtha- 
rides de p aïs, pierre d efponge,fàng de bouc,char 
don de foulîon,des quatre femences froides peti¬ 
tes,candie, fpice nard. galingal du tout en telle 
portion que verrez eftre à faire,le tout foit mace 
ré en vin-aigre blâc, & foit deftillé,& en vfez co¬ 
rne des deffufdîdes. 

^Autre eau a ce mefme. 

Prenez fèmence de pimprenelle, perfil, ache, 
racine d’aarô maius,fueilles de bardane & d’ache 

âüec leurs racines,le tout broyéenfemble parties 

égalés foit méfié auec du fang de bouc & vn peu 

de 
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de bon vin-aigre, puis laiflez-le enfemble treper 
quelques iours,puis fai<5tes-le deftiller. Celle eau 
eft aufsi fort bonne pour la teigne & autres gal¬ 
les de la telle, fi d’icelle on en laue la telle, aufsi el 
leaydeà paralyiie & fortifie les nerfz. 

Contre les vlceres des reins çr delà vefite. 

Prenez queue de cheual,platain,rofes,grains 
d’alkequengi,racine de guimâüue, reglnTe raclée 
de chacun vne vnce,iuiubes,febeftes de chacune 
fix dragmes, boliarmeni demie vnce, des quatre 
grandes femences froides mundées de chacune 
trois dragm es, femence de pauot blanc fix drag- 
mes, femence de.coings demie vnce, mefgre de 
laid de cheure,le tout foit lailTé par deux iours en 
infufion,puîs deftiliez-le:en fault prendre à ieun 
quatre vnces. 

Pour faire dormir. 

Prenez iufquiame deux vnces,racine de man¬ 
dragore vne vnce,opion fix dragmes,gith & am¬ 
bre de chacudeux dragmes,iôbarde grade & pe¬ 
tite,nénuphar & laidue de chacun vne poignee, 
le tout pilé & méfié enfemble le fault infufer en 
deux liures d’eau de pauot auec femence d’iuraye 
l’efpace de deux iours,puis le faire deftiller. 

Pour les jeux. 

Prenez fueilles de rue, mente, rofes rouges, 

faul2e,capilli veneris,fimoil,verbene,eufmfe,bc 
toine,filer montanum, & endiue de chacunefix 

tout foit macéré en vin blanc 1 eipa^ 
heures,puis les deftillez par 1 alabic. 
\yPutre. _ 

Prenez au commencement dù mois de May 


poignées,le 

cedexxiiu. 
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efclaire,verberie,rüe, fenoil tat quevoudras pour 
en tirer du fuc,trois vnces de chacune,tu y adiou 
fteras deux poignées de rofes rouges,trois vnces 
de fuccre candy,quatre vnces de bône tuthje,au 
tant de fang de dragon : puis le Feras deftillerpar 
] aîambic,& en mettras dans les y eux, elle contor 
te les yeux,ofte la rougeur, & eft tresbonne con- 
tre les mailles. 

^yCutre pour conjerner lavette. 

Prenez trois pars de rofes,de Fenoil & de rue 
vnepartié,letout menu trench é Foit deftillé par 
l'alambicou au Foleil,ouin balneo mariai 
^Æutrs eau trefacellente pour les yeux. 

Prenez aigremoine J ,veruene,Fenoil,leuefche, 
menthe,& rue de chacun quatre poignées,adian 
thon, gaîlitrichum & mourô s fleur rouge deux 
poignées de chaeun,le tout Foit macéré en autât 
de vin blanc que clairet, & deftillé par l'alambic: 
elle eft Fort bonne contre enfleure des yeux & 
chafsie venue de caufe Fioide,elle efclairciûla 
■veüe,& ofte les mailles. 

Eau trejexcellente pour la débilita¬ 
tion de l’efiemach. 

Prenez efclaire, fenoil,rue,lufraife,veruene,ro 

lès rouges de chacun liure & demie, doux de gi¬ 
rofle & poyure long de chacune deux vnces, le 
tout côeaffé Foit,deftillé en l’alambic à petit feu. 

Eau de trejfaüeue odeur. 

Prenez bafilic,menthe,mariolaine,racines, de 

flambes, hÿffopejfametejfauge.melifle, lauende, 

'rofmarin de chacun vne poignée & demie,cloux 
deeirofle,canelie, noix mufeade de chacun vue 

vnce, | 
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vnce, trois ou quatre citrons, le tout Toit broyé 
& macéré en eau rofe par trois iours, puis deftil- 
lé à petit feu,la défoliation fai&e adiouftez-y vn 
fcrupule de mufq, & bien eftoupée la mettez au 
foleil. 

,_/£titre eau de Je Ht sur. 

Prenez eau rofe trois iiures,cloux de girofles, 
canelle, fandau lx,citrins de chacun fix dragmes, 
fleurs delauédes deuxpoignées,benioin fixdra- 
e;mes,maluoyfie de candie & bonne eau de vie, 
de chacune deux vnces, laiffezdesrefpacedvn 
mois au foleil en infuûon,puis les defollez in bal 
neo mariæ, & eftant defollé adioufte vne dragme 
& demie de mufq, & laremetz au foleil durant 
dix iours. 

Contre les lentilles & autres taches du vif Age. _ 
Prenez de la grauelée la plus blanche vneh- 
tsre,mafoc& gôme detragacanth de chacun de¬ 
mie vnce > fix dragmes de canfre, quatre aulbins 
d’ceufëstoutes ces chofes pilées & broyées en eau 
rofe foyent defollees. 

Eau treffreaeu/èiCr de tresbonne odeur. , 
Pren vneliure d’alun déroché laué & brufle, 
maluoifie, garbe deux phioles, pâte de borax fix 
vnceSjGomme dragant blanche vne iiure,gom- 
me Arabie trois vnces. Mets tout tremper en la 
maluoifie, par l’efpace de deux iours naturels, en 
méfiât auecij. pots de laid de ch cure, &1 eitou- 
pant bien, afin qu’il ne s’euente : puis prens neut 
vnces de fublimé, & le mets calciner en vn pot 
no cuit,biê ferré,en la fournaife,& deux hures de 
cemfe Alexandrine préparée en cettemaniéré: 
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Eoueloppe-laauec de la glaired œuf, en quel- ^ 
que linge,& la fay bouillir en laifsiue douce,tant * 
que le tiers en foit diminuécpuis melle bien tou- 
teschofes enfemble.Ce fàiéhpren deuxliuresde 
miel cru & blanc,terbentine d’Alexandrie lauée 
trois liures, vin-aigre diftillé trois verres, gingé- 
bre frais bien etampé fix vnces : mets le tout 
bouillir auec ledit vin-aigre, tant qu’il n’en de- 
^ meure que deux vêrres.Puis pren trois vnces de 
' mirrhe efleüe bien deliée, & la boute fus lefdi- 
teschofès:puis pren trois vnces de litarge d’argêt 
bien puluerifé, & le fay bouillir en trois verres 
de bon vin vermeil ou blanc, tant que le tiers en 
loit diminué : puis auec vne petite canne touille 
bien fort tontes lefdiâes chofes enfemble en vn 
vaifTeau,par l’efpace de fix heures.Finalemétbou 
tey iufques enuiron cinquante limaflés oftées de 
leurs coquilles, & nettoyées,vne vnce de câphre, 
vne geline bië grafïe,ecorchée & depecée par pe 
«tes piecetteSjlans la lauer,deux pomes d’oreges 
fans les ecorces,grains,ny peIlicules:dou2e limés 
lemblablement acoutrezjou bien le ius d’iceux, 
lequel confommera lef-dits limaCons, & fe fera 
comme vne pafie. Ce fâiâ, pren le blac de vingt 
cinq œufs frais, cuits durs, auec lequel il faudra 
incorporer fix vnces de candie, & quelque qua¬ 
lité de fücre can di, & m ettre le tout enfemble en 
vne phioie,dedans le baing. La première eau qui 
en viendra fera blanche, la féconde encore plus 
blanche, laquelle tu receuras à part, & la tierce 
très blanche: mefîe puis apres la première auecla 
demiere, & la deftille derechef & la garde, car 
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elle eft bonne: non pas toutesfois commeîafe- 
conde,laquelle eft très-excellente fur toutes cho 
fes du mode, & de laquelle il Te fault feruir pour 
levifage. Si tu en veuxacoutrer des mouchoirs, 
côme deffus eftdippren de telz mouchoirsqu’il 
te plaira, qui ne foiet guere fins, & les mets en vn 
plat, & verfe par deflus autant d’eau qu’ilz en 
foyent couuerts, les laiffant ainfi par l’efpace de 
fixheuresrpuis les ayant leuez & pendus,de telle 
forte que 1 eau puiffe degouter aumefine plat,les 
laifferas ainfi fecher: puis de rechefles rebaigne- 
tas,comme deffus, par autres fix heures, les laif¬ 
fant aufsi fecher de rechef, & ce iufquesàfêpt 
foisXors auras vne chofc non-pareille. 

Peur faire eau quiface la chair coulour/e 
a cehiy qui l’a pâlie. 

Pren pigeons blancs, &les fais engraifferde 
pignons, par quinze iours, puis les tue : & ayant 
ietté la teftedes pieds,& les entrailles, fay-les de- 
ftiller en ralembic,auec demy pain d’alun fucca- 
rin,trois cens fueilles de fin argent batu,cinq ces 
fueilles d*or,& la mie de quatre pains blancs de- 
trempée en laid d’amëdes,vne liure de moelle de 
veau, ou de bœuf & fain de porc frais. Fay le 
tout deftiller à petit feu, & en auras vne eau trefi 
parfâide. 

Eau trabonne four fairefembler le vifage epe 
de l’aage de vingt ou vingt-cinq ans . 

Pren deux pies de veau, & les mets cuire en 
dix-huit îiures d’eau de riuiere, tant qu’elle foit a 
moitié confomméefpuis y adioute yne liure de 
ris, & le laiffe cuire auec la mie de pain blanc de 


chapitre detrempée auec du laid, deux liüres de j 
beurre frais, & la glaire de dix œufs frais, auec * 
leurs écaillés & peaux: mets toutes ces chofes à 
deftiller : & en l’eau qui en défaillera mettras vu 
peu de camphre, & d’alun fucarin, & auras vne 

chofe noble par excellence. 

Pturf aire eau de melons blancs,laquelle 
faitt belle charnure. 

Pren melons blancs bien nettoyez de leurs 
ecorces,& les taille par pièces epefles d’vn doigt, 
y iai(ïànttoutlemilieu:puispren les chofes foie 
uantesralun fuccarin quatre vnces,argét vif rom¬ 
pu ou amorty vne vnce,alun de roche brûlé vne 
vnce,porcelettes deux vnces, tourmentine lauée 
vne liure, douze œufs frais etampez auec leurs 
écaillés, limôs blancs taillez par pièces autat que 
tu voudras : fucre quatre vnces, auec vnephiole 
de laid de cheure, 8 c vne de vin blanc :puisem¬ 
plis l’alembic defdites chofes,mettant rengeefor 
rengée, commeauons did de l’eau fufdite.Don- 
ne luy apres vn petit feu, puis en garde l’eau en 
vne phiole, laquelle fera trefexcelléte pour lauer 
la face. Ainfifefaid aufsi l’eau d’anguria, & des 
fommets, & fleurs des ers, & des fleurs de feues, 
& de mauue,& de fleurs de lambruche, ou vi¬ 
gne fauuage,& autres telles chofes. 

Pourfaire eau treshonne,de cûurgesjant de- 
meftiques,quefamages. . 

Pré des courges, & en olle l’ecorce,puis les tai c 
par roüelles : apres y adioufteras fix vnces d alun 
fuccarin, vne vnce d’alun de plume, pour d eU 
liards de mirrhe , demie liure de tourmentée 
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lauée,quatre œufz frais eftâpez & bien batuz en- 
femble,fix limons taillez par tréches,Iiraa{Tes au¬ 
tant que tu vouldras,vn voirre de vin blanc. Pui 
uerife ce qui fe doit puiueriier, 6 c méfié bié tout 
enfemble,faifantla première régée de fuccre,l’au 
trede lapouldre,8t la tierce de limafles:puis met 
tras le vi,les limôs, 6 c les œufz au defius de tout, 
le deftillant apres à petit feu: 6 c 1 eau qui en vien¬ 
drai doit garder huid ou quinze iours au folcil 
en vne phiole. On peut aufsi faire le fèmblable 
de courges marines. L, t 

pâlir faire eau argente'e^ai faiB la face îreshldnche,ver (j 
meille>£r reluifànte,& je faiB en eau,nopas en vn~ 
guent , dont vjènt la plmpartJ.es Dames en Italie , 
co bien que chacun ne la fiait faire corne il appartint. \* 

Pren quatre vnces defublimé, & le deromps 
en vn mortier de pierre,le mouuât toufiours d v- 
ne main.Q.uand il fera bien tout derompu, pren 
quatre deniers de vif-argent : fçauoir eft vn de¬ 
nier pour l’vnce de fublimé, 6 c le metz en fort 
vin-aigre blanc l’efpace de huid iours , puis le 
metz dedans vn autre vaifieau, auec d’autre vin¬ 
aigre^ le fay vn peu boujllir.Puis pren le vif-ar 
gent hors du vin-aigre,&le metz en vne ecuelle, 
en prenant la mie d’vn pain blanc,lequel tuernie 
ras auec ledit vif argent,remuât bien tout enfern 
blé,tant que le vif-argot (bit bel 6 c clair,puis fou 
fie dedâs,& le pain fien volera. Lors mettras ceft 
argent vifainfi purgé auec le fublime en le méf¬ 
iant & remuant tresbien d’vne main, 8e ainh de¬ 
viendra tout noir: mais par bien continuer de re~ 
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muer auec la main,il deuiendra blanc commenei I 
geralors prendras de l’eau bouillante, & la verfe- ' 
ras audit mortier,qui doit aufsi eftre chauld: puis 
remue bien, & mefle tout enfemble, & le laiffe r £ 
pofenApres en ofteras diligemment l’eau, laqud 
le fera tresbonne cotre les roignesrpuisy verferas 
autre eau bouillante, & le laueras tresbien com¬ 
me parauant,& ce iufques à quatre ou cinq fois. 
Ce faid,pren douze ou quinze perles, & vu car- 
lin ou deux d’or broyé,ou bien d*argët, & le mef 
lant y mettras vn peu de camphre,vn peu de bo¬ 
rax, & vn peu de talcum calciné,!! tu en asJBroye 
bien toutes ces chofes auec vne main au mortier, 
puis les Taille ainfi par quarante iours aufoleil,& | 
au ferein, les remuant tous les iours d’vne main, 
vne demie heure de long. Apres lefditz quarante ! 
Tours pren quatre œufz. frais, lefqudz vn peu 1 
chaufez au feu,tu rôpras:& ayant prins les blans, 
les mettras audit mortier, méfiât bien tout enfem 
ble,aufsi feras celle eau fuyuante : Pren petitz H- j 
monsmeurs,& en oftela premièreefcorceiaone, i 
puis les taille par trenches menues,auec douze 
œufz frais,batat le rouge, & le blanc, & les efcail- 
les enftmble,puis y adiouftât deux vnces détour 
metine,mettras tout enTalambic,y faifant vnpe- 
tit feu, & en tireras enuiron vnephiole d’eau, de 
laquelle tu détremperas ladicte argentée au mor¬ 
tier, puis ta garderas en vne phiole bien ferrée en 
lieufraisrehofe excellëte, & fuft pour vne Roy- 
ne.Et quand tu en vouldras vfer, que la face fort 
premièrement bien nette,puis.y appliquedébut 
âeargentée à difcretion,laiaiflantfeicher deioy 

mefme. 1 
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mePme. On pourra aufsi donner vn rouge deffus 
qui vouldra,auec la toillette de leuant,ou le rou¬ 
ge de valence,ou en eau, comme cy deffouz fera 
enfeigné plus parfaitement. 

Four donner luftre 0 “ couleurfur ladiBe urgent ce. 

Pren douze moyeux d’œufz ponnuz du mefi- 
meiour,& lesbatz tous cruz,puis les metz deftil 
1er à lalambi.c à petit feu, mettât vn peu de mufq 
à la bouche de l’alambic, & mouilleras vn petit 
de coton en ladite eau pour t’en froter la face,la 
laiflant feicher de foymefme , qui eft vne chofe 
trefparfaite. 

Four faire eau qui rend la chair treshelle,£r qui eft de 
garde comme vn haume treftrecieux. 

Pren vn ieune corbeau hors du nid, fi tu lé 
peuz ainfi auoir,finon pren-le aulsi ieune que tu 
pourras : auquel(par l’efpace de quarâte iours)ne 
donneras autre chofe à manger que des moyeux 
dceufz cuitzdurs. Apres le tueras, & en ofteras lar 
peau,derompant la chair par petites pièces : puis 
pren des fueilles demirte & en metz vn lit en vn 
bocal de voirre, puis vn lit de piecettes dudit 
corbeau:feme par deffus de la pouldre du talcum 
etampé auec huile d’arofndes douces,&enmetz 
à ta difcretiomcar la grade quatité n’y fera point 
de dommage . Et fil refte encore des pièces du- 
dit corbeau,fais en vn autre lit,y adiouftât auf- 
fi des fusilles de mirte, & puis de talcum,& faule 
que ledit bocal foit large & bas.Einalemet ver- 
feras deffus trois ou quatre vnccs d’huile de my r 
rhe,acouftré auec desneufz, corne eft déclaré au 
z.liure.Metz en apres ledit bocal fouz 1 alambic 


eftoupant bien les ioin&ures,afin qu’il ne Feuëte, | 
femblablemét aufsi le récipient, & luy donne au 
eômencenaét vn petit feu,enuirô l'efpace de qua¬ 
tre ou cinq heures, tellement que toutes ces cho 
fes fe puiflent difloudre, & côme corrompre en¬ 
tre ellesrpuis feras le feu de plus grad en plus grad 
& en la fin trefgrand par refpace d’vne heure, le 
laifiànt par apres refroidir. Et fi le feu a eftégrâd 
alîez,Teau en fera iaune,ou rougeâtre, laquelle tu 
mettras en vn autre bocal, de grâdeur felô la qua 
tité de ladiété eau, y adiouftant demie liure de 
fleurs de rofmarin, vn demy verre d eau de vie, 
mettant tout deftiller derechef auec l'alambic,& 
récipient, corne deffus: & faut mettre au recipiêt, 
ou au bec de l'alambic quelque fin drapelet, au¬ 
quel y ayt du benioin blanc etampé entre deux 
papiers au mieux que tu pourras. Quad celle eau 
fera deftillée,elle fera trefclaire &tresbeîle,laquel 
le tu garderas en vne phiole bien eftoupée de cire 
& de linge ciré qu’elle ne fieuête: & ne la doit-on 
tenir,ny au foleil, ny en lieu chaud. Ce fera vne 
eau trefnoble & precïeulè, qui n’a fon lèmblable 
au mode,pour faire la chair belle, & la côferuer. 

La maniéré d'en vler eft telle: Premièrement,ilfe 
Eut tresbien lauer le vilàge d’eau claire deftilhe» 

& puis le frotter tresbié le vilàge, la poiârine>& 
autre lieu qu’on voudra,auec vne piece d’ecarla- 
te mouillée en ladicte eau,& apres fe cou cher fur 
le liâ:,en tenat quelq peu de téps, la piece d'ecar- 
late mouillée furie vifage: & cecy te pourra fai¬ 
re tous les huiâ ou quinze iours vne fois,ou bie 
tous les mois,ou tous les deux mois. Ce pendant 

on pe u£ t 
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on peut vfer de quelque autre bône eau, comme 
de fleurs de feues,de courges, de melôs, de fraxi- 
neila,de racines de lis blac,de racines de ferpëtai- 
re, & autres fèmblables : mais il le faut garder d’y 
mettre du fublimc,ny de la cerufe,en aucune ma 
niere que ce foit. Ainfî auras tu vne eau de mer- 
ueilleulè vertu pour faire la chair belle & natu¬ 
relle, & pour la conferuer long temps ieunette, 
gaye & fraifche. 

Eau tresbelle pour louer laface J* col & la poiclnne, 

; cb feut onfaire grade quatité , car tant plus y en au- 

rayant meilleure fera elle: fait la chair iresbelle,nega 
fat point les dens,&- nefèmhlera pas que la facefoit 
ayàéeynavs qu'elleJoit aïnfi d,e nature. 

Pren deux pigeons gras, deux liures de chair 
de veau,lemence de cataputia pelées trois vnces, 
de pignons mundez, amandes douces, amandes 
ameres,racines de lis bîancz & iaunes, feues bri- 
l fées & mundinées, fiel debceufiracine de ferpen 
taria,racine de fraxinella, ou diptam vulgaire, va 
petit limon nettoyé de fon efcorce iaune,& taillé 
par pièces, la mie d’vn pain blanc mouïllé en du 
laid, gomme dragant detrempée en vin, gomme 
afmoniac detrempée en vin-aigre, & qu’ily ayt- 
de toutes les chofes fufdi&es à diferetion: P uis y 
adipufte fleurs de iigaftrum, ou de troë fiie, fi tu 
en as,& les fais difiiller à petit feu,ayâtlié vn pe¬ 
tit linge auec du mufq,& benioin blac au bec de 
ralambicrpuis garde Peau en vn verre bien eftou 
pércar elle fera trefprecieu fe,fai{ànt la chair tref- 
blanche & naturelle,fans endommager les dens, 
ny autre chofe» 
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EdU defiiüe'e precieufè pour incontinent rendre les dens 
blanches, les conjèruer merueïlleufement. J 

Pren vne liure de la première eau de miel de- 
ftillée, laquelle eft blanche ; puis la metz en vne 
phioîe auec vne once de fel blanc commun, de¬ 
mie liure d’alun de roche crud, vne once de fai 
nitrum,demie liure d’eau de fueilles de lentifque, 
ij.vnees de maftic,deux doigtz de vin-aigre blâc 
en vn verre, & autant de vin blanc. Fay deftiller 
toutes ces chofes à petit feu, qu’elles ne fentét ne 
la fumée ne la bruleure, continuât la deftilation, 
de telle forte que tu mettes pour le moins vingt- 
quatre heures à tout diftiller: ou bien, tu le feras 
diftiller par balneum marif,qui eft le plus feur de 
tout. Or il fauldra continuer la diftillation, tant 
qu’il y ait fubftance humide* qui en puifle fortir, 

& en l’eau qui diftillcra, mettras vn peu de pou¬ 
dre de canelle fine,vt petit de lignum aloes & bo 

- learmenic, pour luy donner vne couleur rouge, 

laquelle eft agréable à plufieurs : aufsi pour luy 
donner làueur & vertu, y mettras du. miel cru,le 
fàilant difioudre à la chaleur,car c’eft choie bône 
pour les genciues,& pour les dens, & dônebône 
faneur à l’eau.Garde bien cecy côme chofetref- 
excelléte,quand mefirie ce feroit pour vne Roy- 
ne.Et quand en voudras vlèr, laue premieremet 
bien ta bouche, & effuye les dens d’vne piecette 
de linge blâc,& puis d’vn cure, dent de lentifque 
ou d’autre matière moillé en ladide eau: ou d’vu 
petit drapelet,en frottant vn bien peu les dens,& 
incontinentles lentiras eftreindre lesgenciues,& 
conforter les dens, les rendâs belles & blanches. 

Et qui ! 
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Et qui ayme mieuxl’eau blanche que rouge,n’y 
mette point de canelle,de bolearmenic, ny de li- 
grium aloes apres que l’eau fera deftillée, mais la 
mette jleftiller auec les autres chofes, y mettant 
de chacune autant qu’il y a de maftic, & fera au¬ 
tant excellente & blanche qu’autrement. 

Eau rare afaire les mains treshelles la face. 

Prenez fueilles de lis blanc & les deftillez en 
vaifleau de verre,ou de plomb à petit feu.prenez 
puis fàndai blanc, & le lauez tresbien, & le met¬ 
tez tremper en ladiéte eau, &l’y laiffez tât qu’il 
foit bië enflé. Apres pour chacune vnce de l’eau 
fufdide,mettez demie vnce ou trois quars de ma 
ftic bien laué,& puis feiché & pilé,&'toute cho 
fe meflce enféble,la mettrez deftiller par le baing 
en appliquât à la bouche de l’alambic vn peu de 
mufq fi la voulez auoir de bonne fènteur,&vous 
aurez vne eau trefhoble & cogneue de peu de 
perfbnnes iufques à prefent. 

Pour ejclaircir & nettoyer la face 
de toute macule. 

Pren terebentine de Venife deux Hures,ceufz 
frais en nombre douze,pren feulement la claire, 
& metz toute chofe à deftiller en alambic de voir 
re, & la fais deftiller derechef vne autre fois,pms 
metz en ladite eau dix fcrupules de camphre 
broyez,laquelle feras biërefouldreen 1 eau, puis 
prens vne vnce de ladiéte eau, & vne vnce d eau 
de tortuej.mefle les enfèmble, & d icelle t’en kue 
bien par Jlufieurs fois, & ta charnure deuiendra 

trefnette, _ ... 
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Pour chajfer kfeu volage joutons,lentilles, 

autres taches. .. 

Pren fel nitre & tartre de vin blanc de chacun 
vneliure, pile chacune chofe à part bien déliée, 
puis les incorpore enfemble, & fay paffer parle 
tarais d.elié,de forte qu’iiz foyent bien meflezen- 
femble, puis metz ladiârepoudre en vnteft,la- 
moncelantenfemble en piramide, en rormed’vn 
pain de fucre pointu, & fur la cime d’iceluy bien 
ferré eftroidemet enfemble mettras vn charbon 
allumé, iufques à ce que de foymefmc il foitbruf 
lé & confumé, & ce fera le fel nitre,pour eftreles 
parties plus fubtiles & humides, & 1 autre parue 
groffè,qm eft le tartre,fè calcinera de fbymefme, 

& le fera en forme de fouace, laquelle briferas en . 

vne efcuelle y verfat delfus de f eau chaude, la rô i 
pâtauec le doigt fort bie, iufques à ce que toute 
foit côuertie en eau en façon de bouïilie liquide: 
mais pour faire la choie plus nette & plus polie, 
tu diftilleras ladiéle eau auec vne chauffe de feu¬ 
tre, & elle deuiêdra claire & limpide,puis mettras 
ladite eau en vn petit pot neuf,lequel mettras fur 
les cèdres chaudes,le faifant tât bouillir que ladi ! 
cte eau foit toute eiTuy ée,pren puis la poudre qui 
eft demourée au fondrcar c’eft la bote de tô mu¬ 
tité, & pré vne pbiole à iyrop,dedâs laquelle met 
tras quatre vnces de vin-aigre defcillé, vne vnce 
d’eau de vie deftillée par trois fois, puis metz de¬ 
dans de ladicte poudre & incorpore bien le tout 
enfemble, le laiifant au foleil par trois ioursbieo 
.bouché,apres tu telaueras au matin quâdtu tele- 
ues &lefoir,à rendroit des verrues, cicatrices ou 

autres , 
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autres taches laides à voir, & en peu de iours fen 
iront/ans plus retourner, & la ou tu te laueras, la 
chair deuiendra blanche, cefte maniéré tient-on 
à Mcntferrat. Eaupour blanchir Us dens. 

Pren Tel cômun vne liure,alun de roche huict 
vnces,fel nitre demie vnce,reduis-letout en pou 
dre bien deliée,fauge & lentifque bien couppez 
menu,de chacü vn manipule, meures rouges qui 
croiffent le long des hayes,demie efcuellée:metz 
le tout à deftiller en alâbic de verre, & quâd 1 eau 
en eft fortie, châge le receptoire, & y en metz vn 
autre deffouz,& luy dône vn bô feu la partiedu b 
tile en fortira, laquelle h bô te femble de mener, 
ie me remetz itoy,mais elle fera plus forte autre¬ 
ment,& la garderas en vaiffeau de verre efpois & 
bien bouché. Et quand tu t’en vouîdras faire les 
dés blaches,nettoye les premier de la pafte,& re¬ 
garde ii tu pourras leuer ce plaftre qui leur croitl 
à Tentour auec la poincted’vn coufteau, puis a- 
uecvn cure-dent de lentifque ou autremoui. e 
en ladite eau,frotte le furies dens,& foudain de 
uiendront blanches comme vn yuoire, & durera 
long temps. * — ^ aaftera les dens,ainçois te ie- 
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mg temps,& ne te gaffera les dens,ain çois te i 
i bonnes genciues à caufe qu’il les reitrainct. 

Si tu voulois aioufter quelque genulleUe a ce 
nettoyemét des dens,prenl’efcorce efpineu e e 
chaftaigne bien meure,fay-le feicher & metz en 
poudre,Dre autat de feméce d’ortie mues en pou¬ 
dre deli!e,incorpore les enfem'ble,& quand vou 
dras faire la gentillefle ou trôperie, rais en rotter 
les dés auec ladiôe poudre, fâches qu’elle mettra 
vne telle chaleur aux genciues, qi£a grand pem 


pourra fermer la bouche pour l’abondance qui 
luy fortira dehors, mais cela ne fera nul mal, car 
prenant vn petit d’eau rôle auec vn peu de fuccre 
candi,& rinçant fouuent la bouche, la douleur 
f’en va & n’eft rien. 

faire eau odoriférante er Jtnguïtere, de laquelle met¬ 
tant vne goutte en vngrad vaijfeau d’eaujtmple, ou 
deroJès,Jê conttertiraenfàuuerainehonte,& atslé 
faille du temps des Mamelwz, * w Damas, par^usy 
f,appelle eau ^€rabefque. 

Prenez vn bocail deyoirre ou dauâtage grad j 
à voftre plaifir,auquel mettrez vn tiers, d’eau de 
vietresfine, & apres de fines rofes cueillies auant 
que le foleil ayt donné defliis, & icelles quelque 
peu brifées mettrez dâs lefdiétz bocatz,& à mefu 
re qu’elles baifleront, y en adioufterez dés autres 
ainfi rôpues,& côtinuerez ainfi tât que levaifleau 
foit plein, auquel mettrez telle forte de lenteur 
que voudrez,côme Penfuit:mufq,ciuette,ambre, 

• iris,fandali,cyperus,canelle,benioin,ftorax,lada. 

num,noix mufcade,cloux de girofle,macalep,ca- 
lamus aromaticus,xy loballàmu,fuccre fin, fleurs 
de lauende,fleurs de citrons,fleurs d’oreges,fleur 
de lolèrain. Etladiéfce côpofition deuiendra co¬ 
rne vne làulle,laquelle mettrez au foleil,aux plus 
chaudz iours,en vn vaifleau plôbé ou de voirre 
bien ferré & boufché qu’il ne refpire. Et fi vous 
mettez de celle côpofition en vn vaifleau d’eau 
commune,ou d’eau rofe, elle fera trefexcellente, 

moyenat toutes fois qu’elle foit bien bouillie fur 
tout in balneo marias,afin qu’elle deuienne toute 
liquide, & qu’elle foit toute incorporée enféble. 
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Secret excellent pour faire eau de face. 

Prenez des oignons de lyz blanc,de rofes fau 
uages fept liures,racines de ferpentaire demye li- 
ure, recuitte, ou ioncée liure 8c demye, vne de¬ 
mye phiole, de laid,broyez le tout enfembleà 
fçauoir les liz, la ferpentaire, 8c la recuitte, & les 
detrempez auec le laid, & les mettez en alembic 
à diftiller à petit feu auecl alembic commun, & 
arderez celle eau:prenez puis vne geline plumée 
à fec làns eau, 8c luy oftez toutes les extremitez, à 
fçauoir le col,les ailes,les pieds, & toutes cuilfes, 
8c de la poulpe en ferez morfeaux comme noilct 
tes,prenez puis vne vnce de boras broyé, & vne 

Î ioignée de petis limalTons blancs, rôpus, & mef- 
ez aueç la geline, mettez toute celle matière en 
alembic cômun corne deflus, & en gardez l’eau. 
Prenez puis vingtcinq ou trente oeufs frais, def- 
quelz oftez le iaune, 8c battez la claire, & la met¬ 
tez en alembic de verre à diftiller en bain de ma¬ 
rie, &garde 2 l’eau rmeflez puis toutes ces eaux 
enfemble en vne phiole, l’eftouppant tresbien & 
la mettez au foleil quelques iours, & ayez autant 
de porcelettes de mer que vous voudrez, & les 
mettez en vne efcuelle nette, verfant deflus le fuc 
defdites porcelettes,&leur verfez tant d’eau que 
toutes deuiennent eau, ou comme eau, tant lèrôt 
detrempez. Lauez vous la face 8c les mains pre¬ 
mier auec fon boully en vin-aigre, puis auec eau 
commune,puis auec l’eau fufdite.Et pour faire la 
face claire 8c luyfante comme vn miroir, prenez 
talcumcalciné,&le mettez en ladide compoü- 
tion, qu’il y foit pour le moins vn jour & vne 
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nuîél,de forte que le talcum Toit calciné en cefte 
forte par la chofe fufdiéte,prenez le talcum & I e % 
mettez en vn fachet de linge blanc, y adiouftant 
de fleures de pierre de taille bien lauées & fe- 
cbées. & broyées aueç les mains bien fort, puis | 
les buîletez comme on faicl la, farine,prenez auf- 
fi celuy qui eft en fueilles, & qui n’eft point ef- 
caiilé,& faiâes corne delfus, & ferez paffer F eau 
parmy cefte poudre tamifée, & l’efcoulerez & 
vous en lauerez la face. 

Eau pour la face. 

Prenez fix vnces de terebentine, vne liure de 
fuccre fin,neufglaires d’œufs, meflez les enfem- 
ble & mettez à diftiller en alébic de verre à petit 
jfèu, & fera chofe rare. 

Contre la pelade, pour empefcher que les poils 

de la tefle ou de la barbe ne tombent point. 

Pren les racines des yeux de rouleaux de ceux 
qui iettent du comencernent, les fleurs & racines 
ddrtierpuispren fiéte de pigeon, & lafay brûler 
tant qu’elle foit réduite en cendres, & ayez aufsi 
des cèdres de vigne auec- lefquelles tu feras bouïl 
îir les fufditcs racines, & en feras laifsiue, & t’en 
laueras la tefte & la barbe, & les poils ne tombe¬ 
ront point.Ité pour le meune effe<ft,pré du miel, 
fènugrec,& les yeux tôdus des rofeaux autant de 
Tvn corne de l’autre, & les incorpore enlêmble, 
Scies fay diftiller en l’aîembic, & en garde l’eau. 
Et fi tu y veux deftiller vn peu de fleurs de ge- 
netz,dle fera les cheueux blôs, & t’en mouille la 
telle & la barbe le ioùr au foleil, & au foir quand 
tu te vas coucher, & les poils ne te tôberôt plus* 

• ■ Trem 
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jtem pour le femblable cas,deftille en i’aiëbic du 
crelTon, & de l’eau que tu en tireras tu en feras vn 
autre deftillation auec agrimoine,capilli veneris, 
romarin, fauge, & doux de girofle, vne poignée 
de chacun, & que la deftillatiô fe face au bain de 
marie,& en te lauant fouuent de telle eau,les che- 
ueux,ne les poils ne tomberont plus,comme plu 
fleurs ont expérimenté. 

Eau merueiiletife bonne pour âiuerjès infirmité^ 
Prcn vn’vnce d’encens mafle, & autant de 
fàrcocolle,fixvnces d’aloé epatic,bon miel & 
cler,fuc de plantain,poix-raifine blanche de cha 
cun trois vnces,& pille toutbiéenfemble, & les 
melle,puis les mets en vn matclaz bie cloz,& bié 
luté, & le deftilie en l’alembic corne nous auons 
défia monftré,en tenant deffous le récipient bien 
clos & luté à l’entour de la bouche,en forte quel 
Je ne puiflerefpirer, & luy baille le feu lent, afin 
que la matière ne monte point en nault, car elle 
ie gateroit, fi tu ne la faifois incontinent defeen- 
dre, en mouillant la bouche auec eau de fleuue, 
ou de fontaine, ou de puis. Et cefte eau eft mer- 
ueiîleufe à toutes les infirmiez de membres : car 
i’en ay veu l’expetience d’vne fille, laquelle s’e- 
ftant rompu le braSvfoit.qu’il nefuftpas bieria- 
couftré,ou pour quelque autre occafion,dedans 
quatre iours il commença à pourrir,en forte que 
les médecins lé vouloient couperrmais par le con 
feil demaiftre Seraphi,on luy appliqua cefte eau 
qui fe faid en quatre ou cinq heures,& apres luy 
en auoir bien mouillé le bras, & les bandes, en la 
mettant fus la rompure & playe, & elle guarit en 
peu de iours apres. En diftillant cefte eau, fâche 
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qu'elle change de couleur fus la fin,alors tu chati 
géras le récipient, à caufe que la derniere galle- 
yok la première qui eft très bonne, & eftant finie 
de diftilîer tu en amafleras laiie.ôu la gomme qui 
»*a moindre vertu que l’eau. Et fi tu en Tais de la j 
poudre, elle fera bonne pour les play es pourries. 

Pourfaire huile de vitriol. 

Pren le vitriol, & le reduy en chaux, puis le 
mets en l’eau de vie, &fay que beau le couure, 
pais le diftille premièrement auec bien peu de , 
feu,& le croifiant petit à petit iufques à tât qu’il i 
fera tout forty,puis tire hors l’eau de vie, par le 
bain de Marie, auec l’eau qui foit à grand peine 
chaude:Puis diftille vn 5 autre fois l’huile, & fi au 
cômencement il venoit vn peu d’eau, alors mets i 
ledit huile en vn vailfeau au Soleil,mais il vaudra 
beaucoup mieux de mettre deux vaifieaux bien 
ferrez enfembie, & l’eau eftant au Soleil le viédra 
à attacher au vaifteu de deflus, & pourtant tu ca¬ 
fteras ledit vaiffeau, & y en mettras vn autre, & 
par ce moyen tu purgeras toute ladide eau, & 
J’huile reftera non feulement pur, mais aulsi plus 
délicat que l’huile commun du vitriol. 

Pour faire les dents Hanches. 

Pren des limons,& en fay de l’eau diftillée,& 
en laue les dents, car elle y eft fouueraine, ou fi tu 
neveux faire l’eau,pren le lue qui eft pareillemét 
bô pour cela, mais l'eau eft beaucoup meilleure, 
à caufe qu’elle eft plus fubtile, pourueu qu’en h 
deftillant elle ne perde pas là force. 

Pour ofterles lentilles du vifage. 

Pren quinze œufs frais, & les mets ainfî en¬ 
tiers j 
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tiers dedans du vin aigre fort,puis les ofte &les 
romps,& auec ce mefme vin-aigre en luyadiou- 
liant vn’vncedëfeneué, puis les dillille aueevn 
vailfeau de verre, & te laue de celle eau le vifage 
au foir quand tu vas dormir, & te relaucau ma¬ 
tin auec eau cuitte dedans du fon & mauue,& ce¬ 
la eft experimen té. 

Surfaire vn' eau qui efie les taches du vifage» 
lefaift beau & luijant,c^ ne laiflèpas 
fendre les mains ny labouche ■, 

Pren vn pigeon blanc & le plume,puis luy o-? 
Ile les èntrâilles, c’eft afçauoir les boyaux, & luy 
couppe la telle, & les pieds, puis pren trois bon¬ 
nes poignées de frafsinelie,&deux liures de hîéM, 
8c trois vnces de creme de îaiâ:, & fix vnces 
d’huile d'amandes douces, qui foit frais, & mets 
tout enfemble : puis le dillille en vn vailfeau de 
verre, & te laue de celle eau tous les iours le vilà- 
ge,& les mains,& elles feront toufiours blâches, 
molles, & fans aucune tache tout ainfi qu’en 
pleinefté. 

Pour faire vn' eau quifaiftlaface blanche & Uiifante. 

Pren laicl d’anelfe, ecorces d’œufs, & enfày 
de l’eau deftiilée, & t’en laue le vilàge, & il fera 
blanc,beau, & luifant. 

Eau fourfaire laface vermeille. 

Prenlaiambe d’vn bœuf ou veau,c’eftalçâ“ 
uoir du genoil en bas, & luy ofte la peau & les 
ongles, puis romps tout le relie en pièces, c’efta- 
Içauoir les os,les nerfs, la moelle, & le diftille? & 
te laue de celle eau le vilàge au matin. 
PmrlafutrefaBion des dents . 
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Pren des racines de pied d'Alexandre, & les 
couppebien menues, & les fay deftilier auec fort 1 
bon vin, & tien vne cuillerée de celle eau en la 
bouche,& tu fentiras en briefvn b 5 remede : car 
Cela guarift les dets malades, & gaftéès,les net- 
toy e, & outre cela il profite beaucoup pour pur¬ 
ger toute ordure de bouche. 

Four la puanteur de l’alaine , & pour 
blanchir les dents. 

Pren vne Hure de miel ecumé,demye Hure 1 
d’eau de Vie, trois vnces de bois d’aloë, deux vn- 1 
ces de gomme arabique, noix mufcade, galange, 
cubebes, cinamome, maftic, cloux de girofie, : 
Ipic, 5 c lauande mouft,ana trois dragmes, deux 
dragmes d’ambre pillé, & meîle tout enfemble, | 
& en fay de l’eau en l’alambic,& cefte eau oftela 
puanteur de l’aieine,& blâchijG: les dents,&main 
tient longuement la fanté. 

Êdu pour nettoyer les dents. 

Pren du fél armoniac, & fel gemme, trois vn- 
çes de chacun, vne vnce & demye d’alun fuca- 
rin,& le deftille ou detrempe dedans deux Hures 
d’eau par l’efçace de huit iûurs, & auec telle li¬ 
queur dëftillée ou ainfx detrempée, tu te froteras 
les dents & elles deuiendront blanches. 

^Autre eau pour blanchir les dents. 

Pren vne iiure de fel purgé,& pillé,vne vnee 
d’alun glacial, & le deftille en l’alembic, & ©elle 
vne vnce de cefte eau auec vn’ vnce d’eau de pH n 
tain, & t’en frotte les dents auec cefte compou- 
tion,& du cotton,&elles deviendront blanches 
& nette?. 

, %eeceptt 
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Recette tresbonne,laquelleprint le Pape clement 
fptiejms } en fa derniere maladie . 

Pren rnaftic, encens male, macis, de chacun 
demye liure,galanga,zedôaria,de chacun quatre 
vnces,cloux de gyrofîe,caneîle,xiloballami,car- 
poballamijde chacun deux vnces : de zingébre, 
cardamomi,poiurelong,poiurenoir, de chacun 
demye vnce,turbith,agaric,reubarbe,de chacun 
deux drag.racine d’endiue,racines de bugloffe 8c 
bourache, de chacune deux poignées: betoine, 
iue s fleurs delticados arabic,matiolaine,làuge,ro 
matin,de chacun demye poignée : que tout fck 
enfemble greffement pilé, & mis dans cent liures 
de vin blanc puiflant & odoriférant,le faiflmt re~ 
polèrleans par trois iours côtinuz.Lelquelz pafi. 
fez,prefîe bien fort, & coule le vin dehors,ie met 
tant tout foudain en alëbic,pour en déftiller eau 
de vie.Ce faiefc, mets dedans l’eau de la premiers 
deftillâtion vneliurede fang humain d’vn corps 
d’homme bien là in, 8c charnu, la remettant de 
nouueau en chappelle.Fay le fcmbîable,en difîil 
lant toufiours iufques à neuffois.Puis apres prea 
cent fueillesd’or du meilleur 8c plus fin qui le 
trouuè, cinquante fueilles d’argent tres-fin: hya¬ 
cinthes,efineraudes,rubis,granats, des deux for¬ 
tes de perles,coral rouge,rofes rouges de chacun 
dragme & demye:du rnufe tres-fin demye drag-- 
me : melîe & puluerife cela tout enfemble, met¬ 
tant la pouldre en l’eau derniere deftiilée f Scîa 
laiffant îeans dedans vn xxiiij.heures.Qm>y fait, 
mets tout enfemble de rechef en alembic, & le 
diftille à petit feu: laquelle eau aîfi deftilléepour- 
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la dixiefme fois, fe mettra en quelque verrebien 
épais,& bien etoupé: à raifon qu’autremêt toute 1 
Peau s’efuanuiroit. Elle eft donc merueilleufe- 
ment bonne contre toute maladie froide,dedans 
ou dehors le corps:tant feulement en prenant v. 
ne dragme, ou bien quatre gouttes auec vn peu 
de vin blanc odoriférant. Que fi la maladie eft 
chaude fans Heure, comme font aucunes autres 
par matière chaude, donne de ladi&e eau meflée 
auee eau d’endiue,à toute heure de la douleur. 

Ce neantmoinsjfl tu yeux voir à l’œil le merueil I 
leux miracle que faiél cefte eau,dône en leulemét 
cinq ou fîx gouttes à quelque malade,q ui auroit 
perdu toute la force & vertu, auec quelq peu de 
vin odoriferat,lbudain voirras fa vertu luy reue 
nir.Croy aufsi qu’iLn’y a autre rernede plus fou- 
uerain cotre la pefte, & la mort fubite, que d’en- 
boire chaque matin, deuant que fortir du logis, 
cinq ou fix gouttes meflées auec vin fort & puif- 
faut,ou auec eau d’endiue. Ou bien s’en lauerle 
dedans, & dehors des narines auec toute la face, 
ou enfemble auecvnpeu de vin ou fans rien y 
adioufter autre choie. le m’enfuis toufiours blé 
trouué en toute pefteque ce fuft. Voire mefmes 
elle eft fort bonne aufsi contre apoplexie, & ® a l 
caduc, que Ion appelle de fainét Iean,s’en huant 
le col,& lanucque.Gefteeau s’appelle Elifir vi* 
tae Benediéti. 

Eau de trejgrand çr merueMetix effeft pour garder 
le corps humait* de beaucoup d’ injlrmitel(j 

Pren quatre liures d’eau de vie deftillée,de trej- 
bonvin,deuxliures defel bruflé, deux liures de 
• foulfre 
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fbulfre efteinét , quatre onces de tartre blanc, 
quatre onces de charbons de bois denbifîers aue 
linesjtroisoncesdefelde roche. Que tout cela 
foit pilé) criblé & raeüè enfemble,verfànt deffus 
l’eau de vie fufdiéle, §& mettant tout en alembie 
pour deftiller. 

ë/îutrc eau ou Balfame bien freï 
four le me/me, 

Pren vne liure de terebentine par trois fois 
deftillée,vne liure d’aloes par trois fois aufiide- 
ftilée j vne liure d’ambre cru , rhufeate broyée 
fur la pierreeii forme de quelque onguent liqui¬ 
de, adiouîhnt atout eela vnpeu d’huile, & ainfi 
l’incorporant, & le diftillant.par neuffois . C’eiï 
vrt baume qui le peut bié garder, car il jeft.fi par* 
faiét qu’il fouftient,premièrement, tout examen 
de feu Si d’eau. 

Secondement,il perce la thaih, ~ 

Tiercement,en oignant la face,il entretient la 
ïeunelfe. 

Quartementjii confolide toute incifion; 

Qmntementjil purgemerueilleufement les 
yeux. . ; : ; r .. , 

Sextémeht,en oignant tout le corps, Ion diâ: 
queiamais il ne pourrit, &.qu’il n’engendre nul 
ver.Cecy a efeript Hermes Philofbphe, & moy 
ie le conferme, comme trefuray » d’autant que is 
fayexpérimenté; „ , 

c/Cutre eau four en faire merueilies influes a en 
efire tenu four prophète* 

Pren îimature d’argent, a étain, fer, plomb, 
scier,or,efeume d’or & d’argent, ftoracis félon li 



richeffe ou pauuretédü patient: mets tout le pre, 
mier iour en vrine d’enfant viergede fécond iour 1 
en vin blanc chauld: letroiziefme en iusdefe- 
noilrle quatrième en glaire d’œuf: le cinquième 
en laid de femme allaitanr.le fixieme en vin rou- j 
. gerle feptiefme iour en fept glairesd’œufz . Cela 
faid,mets tout en chapelle fus petit feu,gardant 
bien en quelque vaiffeau d’or ou d’argant ce qui 
en deftillera. 

Pela vertu de cefte eau il f en faut taire,datait 
qu’elle ne fe peut acheter. Elle deguife les ladres, 
voire elle guérit & deftruid la vraye lepre, elle 
efface toute macule,elle maintient la ieunefle,ellé 
fai et beaux yeiix:bref,ie n’en diray point plus 
auant,afin que ceux qui en auront,ne f en tien- j 
nent trop fiers, & arrogans. 

Pour faire eau de Najfe contrefaire, fenUnt 
' fort ion, propre pour arrofer le linge de 
taile,ou pour lauer les mains çr 
nettoyer le vifage. 

Prenez boutons de rofes rougeoles plus doü 

blés que pourrez,& en couppez le iaulne, & das 
le bafsin de voftre chapelle faides vn lid delditz 
boutons, puis vn de fleurs de lyz,apres vn, autre, 
de boutons j puis vn lid de fleurs de lauende, en 
apres vn autre lid de boutons de rofes, & entre 
chafcun defdidz lidz, femez-y du clou de gn° 
fleconcafTé, & faifànt au milieu de tout vu pet” 
tuis ou feffe,mettez y de la ciuette ou dumuicq? 
ou quelque autre forte de parfum., Sc la 
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cfeftiller à petit feu : gardant ladite eau en pe- 
f tites burettes. 

Tourfaire eau de fort home odeur pour louer 
les mains £r le vïfaige, qui eft aujii 
fort bonne contre le mauuais air» 

Prenez mariolaine,thin,!auende,romarin,pe¬ 
tit pouliot, rofes rôuges,fleurs de violettes, oeil- 
, let 2 ,famette,efcorce d’orenge,faictes le tout tré- 
per en vin blac,tât qu’il paffe par deffus lefdides 
herbes,puis faites ledeftillerenalabic, & quâd 
tout fera deftillé,remettez~le deffus le mare pour 
le faire dèftiller encor vne foys:& gardez ladide 
eau en bouteilles bien bouchées. Il fàult pour 
faire bien ladiéte défoliation que toutfoitluté. 

Tourfaireeauejriroffte'et 

Prenez des boutons de rofes & en coupez îc 
iaune & les mettez en l’alambic auec vn peu de 
giroffles conçaffez, & faictes le tout defoller. 

Tour faire eaurofè mufcade. 

Prenez boutons de rofes .& en oftez le blanc, 
mettez les en vofoe alabic, puis prenez du mufç, 
& l’enueloppeZ d’vn linge blanc, mettez-le au 
milieu de vofoe alambic fus voz rofes, & de- 
follez-le. 

Tourfaire eau rofè vermeille. 

Prenez boutos de rofes vermeilles & en coup 
pez le blanc côme deffus eft diçt, & mettez lcf* 
diâz boutons en vne chapelle, puis prenez^vne 
fiole & fempliffez toute pleine d’eaurofe blache 

H ij - 
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& mettez dedans des boutons rouges, &afr<? £ * 

voüre fiole au milieu de voftre chapelle Paz Voz 

rofes, & mettez tout autour de roftrediaehou. ^ 

teille force rôles, & deftillez le tout, & l’eau qui 
en dertiliera fera rouge, & parêillemét celle qui 

fera en la bouteille. 

Peurf aire eau roje/ans chapelle 
fer decejfum. 

Prenez vn bafiih à Barbier, & le liez d’vn 
couurechef par delfus la gueulle comme vn ta- j 
bout,puis mettez yoz rofes fus le couurechef,& 
fus les .rofes afieez vn autre bafsin,le cul en hault 
& mettez de la cendre chaulde & du charbon vif 
fuz le culdudict bafsin, par ce moyen pourrez 
déffiller toutes fortes de fleurs &fucilles &c. 

^/Cutre manière de faire eau rofè 
fans feu. 

Prenez deux bafsins de verre ou cuytire, & 
faites comme deffus eft diâ:,&en lieu de cendre 
&' de charbô mettez toutau folerl,& fe deftiller* 
ladicteeau. 

Peur faire autrement de l’eatt 
rofè vermeille. . . . 

Prenez trois pintes d’eau rofè, & en meteze» 
vne buyrette & l’ëpliffez de rofes rouges, le bUe 
ofté, 8c eftouppez bien ladictebuyrette qu’elle 
n’ay t poit d air, & mettez ladide buy rette en vne 
chapelle fuz des rofes rouges, de paour que lam' 
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dtebuyrettene brufle, puisfaidz beau feudef- 
foubz l’efpace de cinq ou fix heures, 8c l’eau 
fera vermeille comme les rofes que Ion y aura 
miles, puis deftillez ce qui eftoit en la buyrctte, 
& fera rouge comme la première. 

Peur faire eau rojè a lauer . 

Prenez rofes qui ne foyent gueres efpa- 
nouyes, & efifueillez les lus vn li&'couucrt d’vn 
drap blanc,puis prenez du clou de giroffle, gin- 
gembre,galingal, mufeq, ou ciuette, ambre gris 
de chacun vn peu,puis mettez: voz rofes en la 
chapelle,voftre cloufoit entier, défendez, le ga- 
lingal & gingembre puis mettez par delfus voz 
rôles, le tout deftillé gardez le. marc pour faire 
parfums.. .. io 'i 

Pourfaire eau de lauande^ 
eu d’aîfic. 

Prenez fleur de lauëdebieefpluchée les deux 
pars & vne part de fleurs d’afpic & mettez le tout 
en l’alambic le failant defliller à la façon des au-, 
très eaues,fi vous voulez y pouuèz mettre vn peu 
de doux de giroffle coneallez, & quâd voudrez 
vfer de ladidtë eau,mettezy vn peu d’eau tiède, 
vous en leruez. 

Pour faire eau â'afic Jèntant, hnpar tout . _ „ ; 
eu elle eïî mifè griettee. 

Prenez afpic auant que la fleur foit du tout e- 
fpanouye & en oftez tout leboisîfaites en vn lidfc 
en vne chapelle puis vn autre liâ: de rôles prdy 
H iii 
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ques efpanouyes & y mettez vn peu de clou de 
giroffle,& fi n’auez afpic,mettez y de la lauende, i 
faites la deftiller à feu modère,le moins queluy 
pourrez donner d’air: & quad la deftillation fera 
prefquefaide arroufez la d’vn peu de vin blanc 
bien fort, 8c acheuez de deftiller le refte,puis la 
gardez bien couverte. 

Pour faire eau de Damas. 

Prenez deux poignées & demy e de rofes rou 
ges,fleurs de rofmarin,de lauende,d’afpic de cha i 
cùn vne petite poignée, tim, fleur de camomille, 
fleur de menuelàulge,polliot,romarin,mariclai- 
nede chacü vne poignée, faiétes le tout tremper 
en vin blanc, flefpace de vingt quatre heures, 
puisfâiâes deftiller par l’alambic , larrolànt de j 
bon vin blanc & afpergeant deffus la pouldre 
qui f’enfuit. _ . 

Prenez vne once 8c demie de clou de girome 
bien choifijvne once dé muguette mettez le tout 
en pouldre, apres gardez ladiéte eau pour vfaige 
en des vafes bien eftoupez. 

Eau trefoâorantepour lauer les mains 
alterner le linge. 

Prenez de la fleur d ? afpic & en deffault de ce 
prenez de la fueille: 8c aulsi de la lauende, fuem e 
de laurier & romarin, racine de galliot , plus d a- 
fpic que pas vn dés autres,mettez y vne once de 
clou de giroffle'concafle, le tout foit deftille» 

' F X N. 


TABLE DES SECRETS 
& receptes contenues en 
ce prefent liure. 


P ourfd'ire les cheueux blonds fueiltet.Z 

\^€utre recepte a ce mefmè ejfedl idem. 

^îutrefaçon pour faire les cheueux blonds. idem. 

utre façon a ce mejme f c^pour faire belle face. idem. 
Pour noircir les cheueux. idem. 

,^/Çutrefaçonplusfacile. 3 . 

Tour faire les cheueux & lu barbe noires. idem - 

^r£utrefaçon a ce mefme ejfeB. idem. 

Pour les faire retourner en leur première couleur idem. 

Maniéré peurfaire huile de tartre. idem. 

Pour multiplier les cheueux. idem. 

’Lexwe a ce mefme effeEl. 4* 

Pour auoir Us cheueulx longs. idem. 

Contre iaffentédes cheueux. . idem. 

Pour faire tomber les cheueux. idem. 

\y£utre recepte pour faire tumber le poil. 5 • 

fecepte a ce mefme ejfeB. idem, 

i/tutre recepte a ce mepne effeEl. idem. 

fPutrefaçon pour les faire tumber. .idem. 

Pourfaire cheeirlepoil fans reuenhr. idem. 

d/Cutre recepte a ce mefme. idem. 

Pour ofhrV odeur dupflotrtm. _ *>• 

Ptur lesfurfures de la tefie. idem. 

Pourgrader que les cheueux ne tumbent. idem. 

Vne liqueur k ce mefme ejfeB. idem, 

^îùtre eau de laquelle zfoit la Duchejfe de Milan, idem. 
Pour auoir bonne aleine. - idem. 

Pau pour Us dens, _ 7‘ 


H uij 
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Touldre pour les dens. tdml 

Tour blanchir les dens. idem. ^ 

Lauementpour nettoyer les dens. idem. 

Tour les dens defchaujfees. idem. 

Touldreponr les dens. idem. 

Tour, embellir & nettoyer les dens. idem. 

Tour faire la face belle & blanche. 8 . 

Tour entretenir le vifage eyr autres parties en honpoïnt. 
tdem • 

Tour ofter les taches du vifaige autresparties. ..idem. 

Tour ofter la rougeur bu chaleur du vifaige eu des mains* 
idem. 

^yCutrepour la rougeur du vifaige. \ « idem. 

^Autre a ce me frie ejfeii. idem, 

filtre recep te a ce me fine. p. 

^Autrefteret a es mejme. idem. 

ZaiB virginal à cela mejmes. idem. 

^Autre laïB virginal pour les dartres. idemi. 

Tour guérir les dartres. idem. 

Tour ofter les taches du vifaige. idem. 

Tour les boutons qui viennent au vifaige. idem . 

JZauparfaiffe pour faire belle face. I0 * 

Eau de laquelle vfiit Dame Yjabeaud'^Arrdgon. idem. 
*Autre eau a la façon d’Efpa'tgne a cela mejme. idem. 
^Autrefècret k cela mejme. idem* 

oignement a ce mejme ejfeil. Ils 

Tfcepte pour faire belle face. idem. 

vAutre recepte à ce mejme. idem. 

.Autre recep te pour cela me fine. idem. 

Tour e/claircir la face. idem* 

Contre toute macule du vifaige. idem. 

Zffttre reçeftepoux cela mejme eft pterueilleufe. IÎ! 




table# 

ÇfÜtn recette a cela mefrne. idem, 

filtrefecret pour clarifier la face. idem. 

cela mefrne. idem. 

^/Cutre recette a cela mefrne. idem, 

pecepte à ce mefrne éjfeft, Cr ojle les taches. idem. 

^Autrefaçon pour embellir la face, cr contre brufaire du 
foleil. 15. 

\A ce mefhie ejfeft. idem. 

Tour ofier les rides du vlfaige. 14. 

Tour les porreaux eu verrues. idem. 

Eau angeïicjue. idem. 

Recepte depflotrum. idem. 

Tour reparer les vngles mal vnjZ. 0*p<dfZs idem. 

Tour faire belle couleur. idem. 

T ont nettoyer la face. *5* 

Contre le hajle du feleih idem. 

Recepte centre cela mejme. idem. 

tÂutre recepte a ce mejme. idem. 

Recepte d’eau deftilléepour cela tnejfhe. idem. 

Autre eau a cela mefrne. idem. 

Tour blanchir la face. idem. 

Tour la liuidité d’entour les yeux» 16 * 

Tour embellir la face. < idem. 

Tour ejlergrandes taches du vifàige çr les blanchir, 
idem 

Eau trefinguliere a ce mejme ejfecl. . *7* 

Autre recepte à ce mejme effeÛ. idem. 

Tour ejter les taches du cuir les blanchir • idem. 

Autre recepte a ce ntefïne vjàge. idem. 

\A celansejhe» idem. 

A cela mejme. * 8 . 

Ad idtpu *dem. 
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ZAcelantefine. .. ' àkw, 

Ctafre /<* rougeur puf uleufe commencement de lepre. idl * 
Tour fairepar offre laface ieune . idem. 

Tour le temps froid. _ ,?<&«. 

blanchir le vifaige les mains des dames, idem. 
'Manière de farder le vifaige la nuitt. idem, 

^tutre maniéré artificielle. 19 . 

\Autre eau defiillee- - _ — . idem. 

Tour nettoyer la face Crfubtilier le cuir. idem. 

Tour Us vlceres qui viennent dans le nez.. idem. 
Contre les vngles corrumpu^ ou lepreux. idem. 

• Tour blanchir les vngles. idem. 

’ ' Contre la toux despetit^enfans. . fio. 

Tour les trenchées despetis enfant. idem, 

i * \Autre recepte d ce mejme effett. idem. 

, Pour faire Les tetinspetis Cr durs- , idem- 

^Autre recepte a ce me fine. ZI - 

^Autre recepte à ce mejme ejfeti. idem. 

ACutre recepte a cela mejmes. {dent. 

^Autre remede d ce me fine. idem. 

^Autrefècretpour cela mejmes. idem. 

Remede pourfaire perdre le làiB ., idem. 

Pemede d cela mejme. 2Z ' 

^Autre recepte d cela mejmes. *d.em. 

Pourracoutrer les mammelles des femmes en couche., ide. 
Peur faire auoir du laiEl. idem- 

APutre recepte d cela mejmes. idem- 

y Autre recepte d cela. t df n ’ 

.Autre remede pour cela mejmes. dfifp 

Emplafre pour faire porter d terme. ■ 

Tain remallitif. .^JT -fp* 

Touldre pour prendre auant le paf. ‘ fr?*' 


T A B L fi! . 

Tour les trenchées du ventre. idem. 

Contre les mammelles endurcies. idem. 

<yïutre recette peur vjèr apres l’enfantement. idem. 
Ele&uaire pour empejcber d’acoucher auant terme.idem. 
Fillules a ce mefme ejfett. idem. 

Emplaflrepour les reins. 24. 

Centre lesflxures qui viennent aux mammelles desfem « 
mes. . ' idem. 

Peceptea cela mefrnes. idem. 

, Tour les mammelles qui Je creuent. idem, 

pemede aux fleurs blanches. - idem, 

pemede a tous inconueniens quipeuuent aduentr au ven- y 

tredes femmes à caujèd’auoirfai&enfans. . 25 je 

Pecepte à cela mejme ■ - ; idem! 

Quand lefondementfort du corps. idem 

T?mr vne femme qui feflefforcée. idem 

Fautles trenchées apres l’acouchement. idem 

lAutre receptea.ee mejme effeB. • 

^/£utre recepte bien expérimentée. : ' idem. 

Ornement contre la douleur de ïamarix. idem. 

ConfeBion treljrecieufé , ville a cela mejme. idem. 

Pour vne femme enflée d’eau cr de vents. idem. 

Contre les grandes douleurs venans au ventre des fem¬ 
mes. .fl' 

Pour la douleur de tefle. tdem. 

TABE DE LA SECONDE 

partie de ce prefènt liure. 

T) Ourfaire ojfeletz^ de Chypre. tdem. 

* ^tutrefaçon d’iceux oyfelet^ ' tdenu 

P our faire autrement lefdiftz^oy/èletZj. 





T A B LE» 

te'apte a ceme/me ejfett. 

pour faire des pommes deUdanum. 

tSCutre recepte defdïcles pommes. 

Pour faire pommes comme dejfus 0 * bonnes contre U pc- 
ft e - idem. 

Pour faire fanon mufcat. idm. 

j€utre façon dudicl fanon. 

Lafaçon défaire des pommes defation. idem. 

Zafaçon de faire pommade. idem. 

iSÎntrefaçon de pommade. idem. 

Pour faire vnepouldre tresbonne. 30. 

Pouldre de chypre pour mettre auec la fhfdïfte pouldre. 
idem. 

'^Autrefaçon de pouldre de chypre. idem *• 

\Autre façon deauodoriférante. idem, 

y’La façon défaire eauesfines. idem. 

Secret pour faire vne tresbonne eau. idem. 

Pour faire eau mixtiennée de tresbonne odeur. 32. 

Pour faire eau de bonne odeur <puijèmblera a huile, idem. 
Pour faire vne caffolette. 33. 

Pouldre de violette. idem. 

Pourfatre huile debentoin. idem. 

Pour faire huile defiorax. - idem . 

Pour faire huile de Been. idem. 

Pour faire huile defueilles d’orenger. . 34 * 

Peur faire vne huile merueilleuje. idem. 

Pour faire huile d’ajpic. 35* 

*Autrefaçon d’huille d’aspic. idem. 

^Cutre façon de ladite huile. idem. 

Pour faire eau de tartre. 'idem. 

Pour embellir la face. 




tabii* 

? surfaire beurre à’ A'ilemalgne. 
OÏgUement contre la roigne çr vlceres. 
Oigne ment pour guérir vieilles vlceres. 
^/Cultre oignement pour les rongnes, 

Tourfaire hippocras. 

Tour faire pigment d’hippocras * 

Accepte fngu litre pour guérir lagraueüe . 
^/Putre recep te pour cela me fine, 

Receptepour ht colique. 

Pour faire bafine artificiel. 
Ponrfairefuir les punaijes, 
fiecepte a cela me fines. 

Recepte à cela me fine. 

Herbes propres contre le venin. 


. ** 

Hem. 

dm. 

Henu 
idem• 

dl 

idem. 

idem. 


idem, 
idem . 
idem. 


TABLE DV TRAICTB 

desDeftillations* 

TJ 1 \Au contre lapefie. 

X-s^tutre eau a ce mejme vjage . 

Contre la pierre. 

Eau trefixcellente. 

Èau contre lepre pefiilence. 

^Autre eau bien eprouuée. 

Contre pierre Crgrauelle. 

*Autre eau d’excellente vertu, 

Contre toutes maladies froides. 

Eau du petit centaureum » 

Contre maladies froides. 

Contre la pourriture des dens, 

Contre froidure d’efiomach. 

Contre douleur depoi<drine y gr , c. 

Centre toutes maladies intérieures. 


40. 

idem , 


dm. 

idem . 


dm. 
idem. 
idem• 
idem. 
idem, 
idem. 
Hem. 
idem. 
43 * 




table. 

Déplié de limaçons pour les efhicques. idem. 

Eau de vie de quoy vjè le grandfeigrteur. ' H e ^ „ 

Contre U difficulté d’alleme. idem. 

Cotre la pierre grgrauelie des reins & de la vepe. 44 , 
Contre la pierre en lavefsie. idem. 

Eau merueilleufè contre la pierre. < idem. 

•Jîutre eau a ce mefme effecl. idem, 

iSùutre eau a celamejme. _ idem. 

Contre les vlceres des reins de la vepe . 45. 

■tourfaire dormir. idem. 

■Tour les yeux. , idem. 

^/£litre recepte a cela mtfrnes . idem. 

Tour confiruer la veüe. idem. 

Eau trejêxcellente pour les y eux. idem. 

Eau trejêxcellente pour la débilitation d’epmach. idem. 
Eau de trejfouèfue odeur. idem. 

\SCutre eau dejènteur. ' ; p. 

Contre les lentilles & taches du vifaige. idem. 

Eau trejprecieujê çr de bonne odeur. idem. 

■Tour colorer la chair a celuy qui ta pâlie. _ 47 - 

Eau tresbonne pourfaire fèmbler le vifaige ieune. idem. 
Tour faire eau de melons blancs. idem. 

Tour faire eau de courges. idem. 

Tour faire eau argentée. 4 ^’ 

Tour donner lupe a laditle eau. 49 * 

Tour faire la chair tresbelle.- idem. 

Eau tresbonne pour lauer laface Je col &c. ' \ 5 0, 

Tour incontinent faire les dens blanches. idem- 

Tour faire les mains tresbdles. 5 ?* 

Tour efclarcir nettoyer la face. idem. 

Contre le feu voilage,boutonSyÇrc. iwm 

Tour blanchir les dens. P’ 




•table. 

Eau trefingulïere & bien odoriférante.- idem. 

Secref^pourfaire eau de face. 53 . 

^utre eau pour la face. idem . 

Centre la pelade, CE pour empefher le poil de tulerjdem. 
Eau merueilleuf pour dmerfis maladies. 54 . 

Pour faire huile de vitriol. idem . 

Pour faire les dens blanches. idem. 

Pour ofier les lentilles du vifaige. idem. 

^Autre eau a ce mejme effecl. 55 . 

Eau cpuifajB la face blanche. ' idem . 

Eau pour faire la face vermeille. idem. 

Contre les dens pourries. idem. 

Pour la puanteur d’alleine,ÇE blanchir les dens. idem. 
Eau pour nettoyer les dens. idem. 

.Autre eau pour blanchir les dens. idem, 

pecepte du Pape clement vtj.de laquelle il vfa en fa der¬ 
nier emaladle. $6. 

Eau merueilleuf pour garder le corps de beaucoup dln- 
firmiteXj. idem. 

Eau debalftmefàurlemefîne. . 57, 

Autre eau merueilleuf. idem. 

Eau de Najfe contrefaire ,fntantfort bon , pour arrofr 
linge de table,lauer les mains , CE nettoyer le vifage. 

57. 

Autre eau odorant, pour lauer les mains CE le vifage. 


bonne contre le marnais air. 58 . 

Eau degiroffiee. idem. 

Eaurofmufade. idem. 

E au rof vermeille. idem. 

Eau rof fans chapelle per de cejpitn. idem. 

Autre eau rof fans feu. idem. 

Antre eau rof vermeille. idem. 



JtdU rojealduer. , _ ^ 

Eau de lauende ou d*ajfriâ* . . . . idem. 

Eau £a/frtc/entant bon far tout ou etlecft ieftee. idem. 

Pour faire eau de damai. ^ idem. 

Eau trefodorantepur lauèr tes mains £r abreuerte U n ., 
ve. iixê. 

FIN . 


ÉXTR.ÂICT DV 
priuilege. 

Il eft permis à Vincent Sertenas Libraire de¬ 
meurant à Paris,im primer ce liure intitulé Recueil 
de plnfietm/ecret-z^ défoliations: Scfo nt faiétçs de- 
fenfes à tous autres de l'imprimer iufquesàüs 
ans, fur les peines contenues audiâ: priuilege: 
Donné à Paris le xvj. iour de Iuin, M.D.L XI» 
SignéparleGonfeil, DEeovTtLAYé 


